


おも し せ つ あ よ う び じ か ん

［英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、その他
た

］ 

火～
か

日曜日
にちようび

 9：00～21：00 月曜日
げつようび

休
やす

み 

（月曜日
げつようび

が祝日
しゅくじつ

の場合
ばあい

はその翌日
よくじつ

の祝日
しゅくじつ

・休日
きゅうじつ

でない日
ひ

が休
やす

み） 

 *行政
ぎょうせい

通訳
つうやく

・相談
そうだん

電話
で ん わ

 [英語
えいご

] 火
か

・水
すい

・木
もく

 9：00～17：00 [中国語
ちゅうごくご

] 水
すい

・金
きん

 9：00～17：00 
きょうとしやくしょ

  月
げつ

～金曜日
きんようび

 8：45～12：00、13：00～17：30 

 月～金曜日
げつ  きんようび

 8：30～12：00、13：00～17：00  

 月～金曜日
げつ  きんようび

 9：00～12：00、13：00～16：00  
ぎんこう まどぐち

月～金曜日
げつ  きんようび

 9：00～15：00  

 ふつうの（小
ちい

さな）郵便局
ゆうびんきょく

 月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 9：00 ～17：00  

 大
おお

きな郵便局
ゆうびんきょく

（京都
きょうと

中央
ちゅうおう

郵便局
ゆうびんきょく

） 

月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 9：00 ～21：00  

         土曜日
ど よ う び

・日曜日
に ち よ う び

   9：00 ～19：00 

＜銀行
ぎんこう

＞  三菱
みつびし

ＵＦＪ銀行
ぎんこう

、みずほ銀行
ぎんこう

、三井
みつい

住友
すみとも

銀行
ぎんこう

 などの大
おお

きな

 銀行
ぎんこう

では、24時間
じかん

、お金
かね

の引
ひ

き出
だ

しや預
あず

け入
い

れができます。 

＜郵便局
ゆうびんきょく

＞ 月～金曜日
げつ  きんようび

  7：00～21：00くらいまで 

土曜日
どようび

・日曜日
にちようび

  9：00～17：00くらいまで 

 ＜コンビニエンスストア＞ 毎日
まいにち

 24時間
じかん

※銀行
ぎんこう

、 郵便局
ゆうびんきょく

によって違
ちが

いがあるので、よく確
たし

かめておきましょう。 

※京都市
きょうとし

生活
せいかつ

ガイドに掲載
けいさい

されている情報
じょうほう

は、2020年
ねん

3月
がつ

現在
げんざい

のものです。

内容
ないよう

は予告
よこく

なく変更
へんこう

されることがあります。



ほん つか かた

◆
せつめい

＊
ゆび

は問
と

い合
あ

わせ先
さき

や、連絡
れんらく

をする場所
ばしょ

です。 

＊
ふと も じ

は、専門的
せんもんてき

な言葉
ことば

や、覚
おぼ

えておく必要
ひつよう

のある言葉
ことば

です。 

注意
ちゅうい

しましょう。 

＊
でんわばんごう

は、京都
きょうと

の市外
しがい

番号
ばんごう

を省 略
しょうりゃく

しています。 

 京都市外
きょうとしがい

から電話
でんわ

するときは、 を前
まえ

につけましょう。 

＊
こくさいこうりゅうかいかん

とは、
きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

のことです。 

＊
きょうとしこくさいこうりゅうきょうかい

は、
きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

の中
なか

にあります。

＊問
と

い合
あ

わせなどの場所
ばしょ

に書
か

いてある
か

などは、京都市
きょうとし

の担当
たんとう

部署
ぶしょ

などを示
しめ

しています。 

＊問
と

い合
あ

わせなどの場所
ばしょ

として
くやくしょ ししょ

と書
か

かれている場合
ばあい

、
にしきょうく

らくさい ふ し み く だ い ご ふかくさ す ひと

は、区
く

役所
やくしょ

ではなく
し し ょ

を利用
り よ う

し

てください。 

＊京都市
きょうとし

では各
かく

区
く

役所
やくしょ

・支所
ししょ

に
ほけんふくし

があり、健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

と子
こ

ども

はぐくみ室
しつ

があります。しかし、西京区
にしきょうく

では健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

は区
く

役所
やくしょ

、子
こ

どもは

ぐくみ室
しつ

は保健
ほけん

福祉
ふくし

センター別館
べっかん

と離
はな

れているので注意
ちゅうい

しましょう。 

◆
に ほ ん ご はな ひと

 市
し

・区
く

役所
やくしょ

などの窓口
まどぐち

では、ほとんど日本語
に ほ ん ご

しか通
つう

じません。 

  ①「行政
ぎょうせい

通訳
つうやく

相談
そうだん

事業
じぎょう

」の電話
でんわ

通訳
つうやく

サービスを利用
りよう

しましょう。

② 日本語
に ほ ん ご

が話
はな

せる友
とも

だちをいっしょに連
つ

れていきましょう。 

③
３

 通訳
つうやく

してくれるボランティアを探
さが

しましょう。 
こま そうだん ばしょ
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きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

きょうとしこくさいこうりゅうかいかん じぎょうか

https://www.kcif.or.jp/web/jp/  E-mail: office@kcif.or.jp  

対応可能言語
たいおうかのうげんご

：英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、その他
た

に ほ ん ご まな

＊いつでも誰
だれ

でも参加
さんか

できる日本語
に ほ ん ご

ボランティアによる「日本語
に ほ ん ご

クラス」（1回
かい

100円
えん

）と、

3ヵ月間
げつかん

の連続
れんぞく

講座
こうざ

「やさしい日本語
に ほ ん ご

」（3ヵ月
  げつ

／12回
かい

 7,000円
えん

）を開催
かいさい

しています。 

ぶんか

＊「ふれあい講座
こ う ざ

」で、茶道
ちゃどう

を学
まな

ぶことができます。(3ヵ月
  げつ

／12回
かい

 7,000円
えん

) 

茶道
ちゃどう

の見学
けんがく

と体験
たいけん

もできます。（1回
かい

 1,000円
えん

） 

＊「交流
こうりゅう

の広場
ひ ろ ば

COSMOS」では、いろいろな日本
に ほ ん

・外国
がいこく

文化
ぶ ん か

を習
なら

うことができます。

(一部
い ち ぶ

有料
ゆうりょう

) 

ほん しんぶん よ

＊kokoka京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

の図書
と し ょ

・資料室
しりょうしつ

には、日本
に ほ ん

・京都
きょうと

を紹介
しょうかい

する本
ほん

や、

いろいろな国
くに

の新聞
しんぶん

・雑誌
ざ っ し

・辞書
じ し ょ

・絵本
え ほ ん

などがたくさんあります。 

こま き

＊法律
ほうりつ

やビザのことで困
こま

ったら、kokoka京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

に相談
そうだん

してください。

専門
せんもん

の人
ひと

がアドバイスをしてくれます（原則
げんそく

、毎月
まいつき

第
だい

1・3土曜日
ど よ う び

。社会
しゃかい

保険
ほ け ん

、年金
ねんきん

、

労働問題
ろうどうもんだい

、税金
ぜいきん

、メンタルヘルスに関
かん

する相
そう

談
だん

は、一年
いちねん

に4回
かい

行
おこな

っています)。 

＊情報
じょうほう

サービスカウンターでは、市民
し み ん

生活
せいかつ

アドバイザーが京都
きょうと

での生活
せいかつ

に関
かん

する、

いろいろな情報
じょうほう

を提供
ていきょう

したり、相談
そうだん

にのったりしています。 

＊電話
で ん わ

・Eメールでも対応
たいおう

しています。 

べんり じょうほう

＊Wi-Fiが使
つか

えます。（無料
むりょう

です。詳
くわ

しくは情 報
じょうほう

カウンターで聞
き

いてください。） 

＊国内
こくない

FAX、カラーコピー機
き

が使
つか

えます。(有 料
ゆうりょう

です) 

＊DVDプレイヤーが使
つか

えます。(無料
むりょう

です) 

＊いろんな情 報
じょうほう

を交換
こうかん

できるメッセージコーナーがあります。 



2

こくさいこうりゅうかいかん い かた

地下鉄
ち か て つ

 地下鉄
ち か て つ

東西
とうざい

線
せん

「蹴上
けあげ

」駅
えき

下車
げしゃ

、2番
ばん

出口
でぐち

より徒歩
と ほ

6分
ぷん

市
し

バス   5、46、100系統
けいとう

に乗
の

り、「岡崎
おかざき

公園
こうえん

 美術館
びじゅつかん

・平安
へいあん

神宮前
じんぐうまえ

」下車
げしゃ

、 

東
ひがし

へ徒歩
と ほ

10分
ぷん

タクシー  「蹴上
けあげ

の京都市
きょうとし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

会館
かいかん

」と伝
つた

えてください 
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きょうとし

い ち

 東経
とうけい

 135度
ど

33分
ぷん

～52分
ぷん

 北緯
ほくい

 35度
ど

19分
ぷん

～34度
ど

52分
ぷん

じんこう

146万
まん

5,701 人
にん

（2019年
ねん

12月末
がつまつ

 現在
げんざい

） 

す がいこくじん かず

4万
まん

8,773 人
にん

、京都市
きょうとし

の人口
じんこう

の約
やく

3％です。（2019年
ねん

12月末
がつまつ

 現在
げんざい

） 

めんせき

 827．90 平方
へいほう

キロメートル 

ちけい

 東
ひがし

、北
きた

、西
にし

の三
さん

方向
ほうこう

を山
やま

に囲
かこ

まれた盆地
ぼんち

で、市内
しない

を鴨川
かもがわ

と桂川
かつらがわ

が流
なが

れてい

ます。 

きこう

 夏
なつ

は暑
あつ

く、冬
ふゆ

は寒
さむ

いです。 

昼夜
ちゅうや

の温度差
お ん ど さ

や、季節
きせつ

の寒暖
かんだん

の差
さ

が大
おお

きいです。 
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こま きんきゅう

こま そうだん ば し ょ

な
い
よ
う

めいしょう たいおうげんご そうだんじかん

せ
い
か
つ
い
っ
ぱ
ん

きょうとしがいこくせきしみんそうごうそうだんまどぐち

https://www.kcif.or.jp/web/jp/
support/ 

(kokoka京都市国際交流会館
きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

内
ない

) 

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

そ の 他
た

（ 通訳
つうやく

タブレット
た ぶ れ っ と

に よる

多言語
た げ ん ご

対応
たいおう

） 

9:00～21:00 

(月曜
げつよう

、年末
ねんまつ

・

年始
ねんし

を除く
のぞ

) 

きょうとふこくさい

りゅうがくせい そうだんまどぐち

（予約
よやく

が必要
ひつよう

） 

https://www.kpic.or.jp/ryugaku

/soudan.html 

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

フィリピン語
ご

、  

スペイン語
ご

、 

ポルトガル語
ご

 等
とう

水
すい

・土
ど

・日曜
にちよう

10:00～17:00 

きょうとふこくさい

がいこくじんじゅうみん む せいかつそうだん

https://www.kpic.or.jp/

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

ベトナム語
ご

、 タイ語
ご

、

ポルトガル語
ご

、 

スペイン語
ご

10:00～17:00 

(第
だい

2・4火曜
かよう

、

祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

・

年始
ねんし

を除
のぞ

く) 

きょうと

http://kyoto.ywca.or.jp/

タイ語
ご

、タガログ語
ご

、

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、 

月曜
げつよう

13:00～16:00 

木曜
もくよう

15:00～18:00 
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ほ
う
り
つ

も
ん
だ
い

きょうとしがいこくせきしみんそうごうそうだんまどぐち

(kokoka京都市国際交流会館
きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

内
ない

)

（無料
むりょう

・予約
よやく

が必要
ひつよう

）     

https://www.kcif.or.jp/web/jp/
support/counselling/ 

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

その他
た

月
つき

2回
かい

（原則
げんそく

土曜日
ど よ う び

） 

13:30～16：00 

きょうとべんごしかい

（30分
ぷん

5,400円
えん

/予約
よやく

が必要
ひつよう

） 

日本語
に ほ ん ご

のみ 

月
げつ

～金曜
きんよう

13:30～16:00 

月
げつ

・水
すい

・金曜
きんよう

18:00～20:30 

きょうとし しょうひ せいかつ そうごう

ほうりつそうだん

（予約
よやく

が必要
ひつよう

） 

日本語
に ほ ん ご

のみ 

月曜
げつよう

13:15～15：15

火曜
かよう

・木曜
もくよう

13:15～15：55 

金曜
きんよう

13:15～15：35 

第
だい

2・第
だい

4水曜
すいよう

18:00～20：00

にほんしほうしえん ほう

つうやく

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、 

スペイン語
ご

、 

タガログ語
ご

月
げつ

～金曜
きんよう

9:00～21：00 

土曜
どよう

9:00～17：00 

ざ
い
り
ゅ
う
し
か
く

きょうとしがいこくせきしみんそうごうそうだんまどぐち

(kokoka京都市国際交流会館
きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

内
ない

)

（無料
むりょう

・予約
よやく

が必要
ひつよう

）     

https://www.kcif.or.jp/web/jp/
support/counselling/ 

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

その他
た

月
つき

2回
かい

（原則
げんそく

土曜
どよう

） 

13:30～16：00 
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ざ
い
り
ゅ
う
し
か
く

きょうとふこくさい

（無料
むりょう

・予約
よやく

が必要
ひつよう

）    

https://www.kpic.or.jp/

日本語
に ほ ん ご

（ 通訳
つうやく

が 必要
ひつよう

な

場合
ばあい

は 1週間
しゅうかん

前
まえ

ま

でに予約
よやく

が必要
ひつよう

） 

毎月
まいつき

第
だい

4日曜
にちよう

13:00～16:00 

おおさかしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょく

きょうとしゅっちょうじょ

日本語
に ほ ん ご

のみ 
月
げつ

～金曜
きんよう

9:00～12:00 
13:00～16:00 

がいこくじんざいりゅうそうごう

おおさか

かいがい

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

ポルトガル語
ご

、 

スペイン語
ご

月
げつ

～金曜
きんよう

8:30～17:15 

し
ご
と

きょうとしちじょうこうきょうしょくぎょうあんていじょ

きょうとしちじょう

そうごうあんない

英語
え い ご 木曜

もくよう

13:00～17:00 

ふしみこうきょうしょくぎょうあんていじょ

ふしみ

そうごうあんない

中国語
ちゅうごくご 火曜

かよう

9:00～17:00 

きょうと

きょう りゅうがくせいしえん

http://www.pref.kyoto.jp/jobpa

rk/ryuugaku.html

日本語
に ほ ん ご

のみ 

月
げつ

～金曜
きんよう

9:00～19:00 

土曜
どよう

9:00～17:00 

（日
にち

・祝日
しゅくじつ

、

年末
ねんまつ

年始
ねんし

12/29

～1/3は休
やす

み）
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し
ご
と

おおさかがいこくじんこよう

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、 

ポルトガル語
ご

、 

月
げつ

～金曜
きんよう

13:00～18:00 

スペイン語
ご 火曜

かよう

・木曜
もくよう

13:00～18:00 

がいこくじんろうどうしゃそうだん

きょうとろうどうきょくかんとくか

英語
えいご

火曜
かよう

、木曜
もくよう

、 

第
だい

2・第
だい

4水曜
すいよう

9:00～16:30 

（12:00～13:00

を除
のぞ

く） 

び
ょ
う
き

こくさいいりょうじょうほう

おおさか でんわそうだん

https://www.amdamedicalcent
er.com/ 

外国語
がいこくご

が通
つう

じる病院
びょういん

を教
おし

えて

くれます。 

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、 

スペイン語
ご

月
げつ

～金曜
きんよう

9:00～17:00

こ
こ
ろ

な
や

きょうとしがいこくせきしみんそうごうそうだんまどぐち

(kokoka京都市国際交流会館
きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

内
ない

)

カウンセリングデイ 

（無料
むりょう

・予約
よやく

が必要
ひつよう

）     

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

その他
た

年
ねん

4回
かい

実施
じっし

＊日時
にちじ

は要問合
ようといあわ

せ 

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、スペイ

ン語
ご

など18ヵ国語
こくご

24時間
じかん

対応
たいおう
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こ
こ
ろ

な
や

かんさいせいめいせん

中国語
ちゅうごくご

・台湾語
たいわんご 火

か

・木
もく

・土曜
どよう

10:00～19:00  

ちゅうごくごそうだんでんわ

中国語
ちゅうごくご

・台湾語
たいわんご 月

げつ

・水
すい

・金曜
きんよう

10:00～17:00 

とうきょうえいご でんわ

英語
えいご

9:00～23:00 

け
い
さ
つ

きょうとふけいさつそうだん ばん

または
日本語
に ほ ん ご

のみ 

月
げつ

～金曜
きんよう

9:00～17:45 

（休日
きゅうじつ

、

年末
ねんまつ

・年始
ねんし

を除
のぞ

く) 

◆
こうばん

日本
にほん

の交番
こうばん

では、親切
しんせつ

にいろいろなことを教
おし

えてくれます。道
みち

に迷
まよ

った

り、食
た

べ物
もの

屋
や

や本屋
ほんや

など行
い

きたい場所
ばしょ

がどこにあるか分
わ

からなかったりし

たときに、何
なん

でも気軽
きがる

にたずねてみましょう。 

こ

そ
だ

じどうふくし

だいにじどうふくし 日本語
に ほ ん ご

のみ 
月
げつ

～金曜
きんよう

8:30～17:00

かくくやくしょ ししょ

＊電話番号
でんわばんごう

は区
く

役所
やくしょ

、支所
ししょ

、保健
ほけん

福祉
ふくし

センターを参照
さんしょう

日本語
に ほ ん ご

のみ 
月
げつ

～金曜
きんよう

8:30～17:00 
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こ

そ
だ

きょうとしこそだ しえんそうごう

かん

（予約
よやく

が必要
ひつよう

） 

日本語
に ほ ん ご

のみ 

9:00～17:00 

（ 火曜
かよう

、 年末
ねんまつ

年始
ねんし

は除
のぞ

く）  

こ そだ

（電話
でんわ

相談
そうだん

） 日本語
に ほ ん ご

のみ 

9:00～16:30 

（火曜
かよう

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

は除
のぞ

く） 

じ
ど
う
ぎ
ゃ
く
た
い

きょうとふかていしえんそうごう

そうだんせんよう

※面接
めんせつ

は要
よう

予約
よやく

日本語
に ほ ん ご

のみ 

【電話
でんわ

相談
そうだん

】 

毎日
まいにち

9:00～20:00 

【面接
めんせつ

相談
そうだん

】 

月
げつ

～金曜
きんよう

10:00～16:00 

（祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く） 

きょうと

タイ語
ご

、タガログ語
ご

、

英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

月曜
げつよう

13:00～16:00 

木曜
もくよう

15:00～18:00 

きょうとしだんじょきょうどうさんかく

（面接
めんせつ

相談
そうだん

は予約
よやく

が必要
ひつよう

） 

日本語
に ほ ん ご

のみ 

月
げつ

、木
もく

～土曜
どよう

11:00～18:30 

火曜
かよう

11:00～20:00 
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じ
ど
う
ぎ
ゃ
く
た
い

きょうとし そうだんしえん

きんきゅう

日本語
に ほ ん ご

のみ 

月
げつ

～土曜
どよう

9:00～17:15  

（ 祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く） 

きょうとしこくさいこうりゅうきょうかい

https://www.kcif.or.jp/web/jp/ 

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

その他
た

9:00～21:00  

(月曜
げつよう

、年末
ねんまつ

・

年始
ねんし

を除く
のぞ

) 

し
ょ
う
ひ
せ
い
か
つ

しょうひせいかつそうごう

訪問
ほうもん

販売
はんばい

やキャッチセールスな

どで困
こま

ったときなどに、無料
むりょう

で

相談
そうだん

できます。 

日本語
に ほ ん ご

のみ 
月
げつ

～金曜
きんよう

9:00～17:00  

ぎ
ょ
う
せ
い
つ
う
や
く

そ
う
だ
ん

きょうとしがいこくせきしみんそうごうそうだんまどぐち

(kokoka京都市国際交流会館
きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

内
ない

)

電話
でんわ

で 行政
ぎょうせい

手続
てつづき

等
など

の通訳
つうやく

や

相談
そうだん

ができます。

英語
えいご 火

か

・水
すい

・木
もく

曜
よう

9:00～17:00 

中国語
ちゅうごくご 水

すい

・金
きん

曜
よう

9:00～17:00 

じ
ん
け
ん
そ
う
だ
ん

ほうむしょう

がいこくごじんけんそうだん

人権
じんけん

に関
かか

わる相談
そうだん

ができます。 

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、 

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、 

フィリピノ語
ご

、ポル

トガル語
ご

、ベトナム

語
ご

、ネパール語
ご

、ス

ペイン語
ご

、インドネ

シア語
ご

、タイ語
ご

平日
へいじつ

9:00～17:00 

（年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く） 
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た

きょうと

市政
しせい

の手続
てつづ

きや制度
せいど

、イベント、

施設
しせつ

などに関
かん

して問
と

い合
あ

わせが

できます。 

日本語
に ほ ん ご

のみ 
年中
ねんじゅう

無休
むきゅう

8:00～21:00 

がいこくじんじょせい

でんわ

Skype：Peer Support Paruyon 

LINE：support-paruyon 

Emai：peersupport@paruyon.com 

日本
にほん

の生活
せいかつ

について困
こま

っている

ことや話
はな

したいことなどを、ピ

アサポーターが聞
き

いてくれます。

日本語
に ほ ん ご

、英語
えいご

、 

中国語
ちゅうごくご

（第
だい

4水曜
すいよう

の

み） 

第
だい

3土曜
どよう

・ 

第
だい

4水曜
すいよう

9:30～11:30 
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きんきゅう さいがい

きんきゅうでんわ

け い さ つ つ う ほ う

きゅうきゅうしゃ よ

しょうぼうしゃ よ

きんきゅうでんわ ちゅうい

きんきゅうでんわ じかん

つうわりょう むりょう

つうやく なが げんご き

か ま

えいご ちゅうごくご かんこく ちょうせんご ご ご

でんわ お い か し

なに じけん じ こ きゅうびょう か じ

じゅうしょ もくひょうぶつ

しめい でんわばんごう

きゅうきゅうしゃ しょうぼうしゃ き あいず むか で

こうしゅうでんわ きんきゅうでんわ えんだま ひつよう

こうしゅうでんわ あか きんきゅうつうほうよう ばあい お

こうしゅうでんわ ばあい
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じ ゅ わ き あ

けいたいでんわ きんきゅうでんわ けいたい でんわばんごう かなら つ

ばしょ じょうきょうかくにん けいさつしょ しょうぼうしれい

つうほうご でんげん き ば じどうしゃ

うんてんちゅう あんぜん ばしょ ていしゃ つうほう

じ こ じけん

こうつう じ こ

ひがいしゃ

けいさつ とど じ こ とどけで ほけんきんしはらいせいきゅう

ひつよう こうつう じ こ しょうめいしょ う

うんてん ひと くるま も ぬし うんてん ひと くるま しょゆうしゃ ばあい

じゅうしょ しめい しゃりょうばんごう ほけん かにゅうねんがっぴ ほけんがいしゃ かくにん

かる おも い し しんだん う

かがいしゃ

ふしょうしゃ おうきゅうてあて きゅうきゅうしゃ よ どうろ きけん

ふせ など ひつよう そ ち おこな

じてんしゃ くるま うんてん こうつう じ こ お ばあい かなら けいさつ とど

わす もの お もの

かね もの

はや ちか けいさつしょ こうばん とど

でんしゃ の もの ばしょ

と あ
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お もの ひろ ひと れい ほうりつ

ねだん はら

わす もの

きたおおじあんないしょ し

からすまおいけえきあんないしょ ち か て つ

わす もの

たいせつ な

ざいりゅう けいさつ いしつ しょうめい ちほうしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょく

とど で

けいさつ いしつしょうめい たいしかんまた そうりょうじかん とど

で

がいしゃ とど で

ぎんこう とど で

お もの

はや ちか けいさつしょ こうばん とど

の もの かかり ひと わた

ばあい かなら あず しょう う

はんざい ま こ

かね え ひと ゆず わた もくてき けいたいでんわ けいやく ぎんこうこうざ かいせつ

しんせい へ や ちんたいけいやく おこな ふほうこうい

はんざい あくよう かのうせい みばら ちんたいりょう せいきゅう
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しょうかい いつわ がくせいしょう けんこうほけんしょう りゅうがくせい

ざいりゅう か たの けっ か

か おお ばあいかえ はんざい あくよう

にもつ う と てんそう じぶん こうざ ふ こ かね み し

ひと こうざ そうきん さ ぎ

そうだんまどぐち

、 、
きょうつう

きょうとふけいさつほんぶけいさつそうごうそうだんしつ

げつ きん しゅくじつ ねんまつねんし やす

も よ けいさつしょ

きょうとふけいさつほんぶそしきはんざいたいさくだいいっか

きゅうびょう

きゅうきゅうしゃ よ ばんつうほう

きゅうびょう おお ばん でんわ きゅうきゅうしゃ よ けいたい

で ん わ おな よう ばん で ん わ

かる びょうき じ ぶ ん びょういん い ば あ い じ か ようしゃ

りよう

きゅうきゅうしゃ りようりょう むりょう いりょうきかん じゅしん ちりょう ひよう
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きゅうじつ や か ん びょうき

きゅうきゅういりょうしせつ りよう

きゅうじつ やかん しんりょう しんりょうじょ

かさい

しょうぼうしゃ よ ばんつうほう

火事
か じ

のときは、大
おお

きな声
こえ

で近所
きんじょ

の人
ひと

に知
し

らせ、（局番
きょくばん

なしの）119番
ばん

に電話
でんわ

し、

消防車
しょうぼうしゃ

を呼
よ

びましょう。 携帯
けいたい

電話
でんわ

からでも、同じ
おな

様
よう

に（局番
きょくばん

なしの）119番
ばん

に

電話
でんわ

します。自分
じぶん

ひとりで消
け

そうとすると危険
きけん

です。 

じしん

じ し ん そな

いえ なか いちばんあんぜん ばしょ かくにん

ひとりいちにち みっかぶんいじょう いんりょうすい かくほ

ひじょうもちだしぶくろ ようい かぞくぜんいん し ばしょ お

なか ひつよう もの い

ひじょうもちだしぶくろ い

かいちゅうでんとう かんでんち いんりょうすい しょくりょう けいたい げんきん えんこうか こうしゅう

でんわ べんり みぶんしょうめいしょ うつ よきんつうちょう きちょうひん

きゅうきゅう せ っ と じびょう ひと じょうびやく わす

ずきん ぐんて くつしたおよ はだぎ ぼうかん ぎ

家具
か ぐ

転倒
てんとう

防止用
ぼうしよう

の器具
き ぐ

で家具
か ぐ

を固定
こてい

する。

窓
まど

、食器棚
しょっきだな

や木棚
きだな

などのガラスに飛散
ひさん

防止用
ぼうしよう

フィルムを貼
は

る。

緊急用
きんきゅうよう

の電話
でんわ

番号
ばんごう

や言葉
ことば

が通
つう

じる相手
あいて

の連絡先
れんらくさき

を明記
めいき

しておく。

緊急
きんきゅう

避難
ひなん

場所
ばしょ

と最寄
も よ

りの病院
びょういん

及
およ

びその経路
けいろ

を確認
かくにん

しておく。
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※緊急避難場所
きんきゅうひなんばしょ

及
およ

び避難所
ひなんじょ

は、住
す

んでいる地区
ち く

の自主防災会
じしゅぼうさいかい

や町内会
ちょうないかい

に確認
かくにん

し

ておきましょう。 

きょうとしひなんじょ こういきひなんばしょ

https://www.kcif.or.jp/web/assets/pdf/publications/hinanjo_map.pdf 

じ し ん

(1) まず、自分
じぶん

の安全
あんぜん

をはかる 

何
なに

よりも大切
たいせつ

なのは命
いのち

です。地震
じしん

が起
お

きたら、まず第一
だいいち

に身
み

の安全
あんぜん

を確保
かくほ

しましょう。 

(2) すばやく火
ひ

の始末
しまつ

！慌
あわ

てず、騒がず
さわ

冷静
れいせい

揺
ゆ

れがおさまったら、「火
ひ

を消
け

せ！」とみんなで声
こえ

を掛
か

け合
あ

い、調理
ちょうり

器具
き ぐ

や

暖房
だんぼう

器具
き ぐ

などの火
ひ

を確実
かくじつ

に消
け

しましょう。 

(3) 出口
でぐち

を確保
かくほ

する 

地震
じしん

のときは、ドアや窓
まど

が変形
へんけい

して開
ひら

かなくなることがあります。ドアや窓
まど

を少し
す こ

開けて
あ

、逃
に

げ道
みち

を作
つく

っておきましょう。特
とく

に、マンションや団地
だんち

な

どは要注意
ようちゅうい

です。 

(4) 火
ひ

が出
で

たらまず消火
しょうか

「火事
か じ

だ！」と大声
おおごえ

で叫
さけ

び、隣
となり

近所
きんじょ

にも助
たす

けを求
もと

め、初期
しょき

消火
しょうか

に努
つと

めま

しょう。 

(5) 外
そと

へ逃
に

げるときは慌
あわ

てずに 

外
そと

へ逃
に

げるときは、ガラスやかわらなどの落下物
らっかぶつ

に注意
ちゅうい

し、落
お

ち着
つ

いて行動
こうどう

しましょう。 

(6) 狭い
せま

路地
ろじ

、堀ぎわ
ほり

、がけ、川べり
かわ

に近寄
ちかよ

らない 

ブロック塀
べい

、門柱
もんちゅう

、自動
じどう

販売機
はんばいき

などは倒
たお

れやすいので特
とく

に注意
ちゅうい

しましょ

う。 

(7) 山崩れ
やまくず

、がけ崩れ
くず

、津波
つなみ

に注意
ちゅうい
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山
さん

間部
かんぶ

や海沿い
うみぞ

の地域
ちいき

で揺れ
ゆ

を感じたら
かん

、早め
はや

に避難
ひなん

の準備
じゅんび

をしましょう。 

(8) 避難
ひなん

は徒歩
と ほ

で、荷物
にもつ

は最小限
さいしょうげん

指定
してい

された避難所
ひなんじょ

へ歩いて
ある

避難
ひなん

しましょう。車
くるま

やオートバイは使
つか

わないよ

うにしましょう。 

(9) 協 力
きょうりょく

して応急
おうきゅう

救護
きゅうご

お年寄
としよ

りや身体
からだ

の不自由
ふ じ ゆ う

な人
ひと

、けが人
    にん

などに声
こえ

を掛
か

け、みんなで助け合
たす  あ

い

ましょう。 

(10)正
ただ

しい情報
じょうほう

をつかみ、余震
よしん

に注意
ちゅうい

うわさやデマを信用
しんよう

しないで、ラジオやテレビなどで正しい
ただ

情報
じょうほう

を手
て

に入
い

れましょう。 

じ し ん あと

 大
おお

きな地震
じしん

で自宅
じたく

に戻
もど

れない状態
じょうたい

になった時
とき

は、家族
かぞく

の安否
あんぴ

と避難先
ひなんさき

を自分
じぶん

の国
くに

の在日
ざいにち

大使館
たいしかん

や領事館
りょうじかん

、所属
しょぞく

している会社
かいしゃ

や学校
がっこう

等
など

に速
すみ

やかに連絡
れんらく

しまし

ょう。 

さいがいようでんごん

 災害
さいがい

が発生
はっせい

すると、被災地
ひ さ い ち

への電話
でんわ

がかかりにくくなります。そのようなとき、

「災害用
さいがいよう

伝言
でんごん

ダイヤル」を利用
りよう

してください。被災地
ひ さ い ち

にいる人
ひと

が録音
ろくおん

した安否
あんぴ

な

どに関
かん

する情報
じょうほう

を、ほかの地域
ちいき

にいる人
ひと

が聞
き

ける、声
こえ

の伝言板
でんごんばん

です。被災地
ひ さ い ち

に

いる人
ひと

へメッセージを送
おく

ることもできます。 

 ＮＴＴが災害用
さいがいよう

伝言
でんごん

ダイヤルサービスを始
はじ

めるときは、テレビやラジオでお

知
し

らせがあります。まず、電話
でんわ

番号
ばんごう

171をダイヤルし、日本語
に ほ ん ご

の利用
りよう

ガイダンス

に従
したが

って、伝言
でんごん

の録音
ろくおん

、再生
さいせい

をおこないます。 
さいがいようでんごんばん

 災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

、被災
ひさい

地域
ちいき

の方
かた

がインターネットを経由
けいゆ

して災害用
さいがいよう

伝言版
でんごんばん

（web171）にアクセスし、電話番号
でんわばんごう

をキーとして伝言
でんごん

情報
じょうほう

（テキスト）を登録
とうろく

できます。登録
とうろく

された伝言
でんごん

情 報
じょうほう

は電話番号
でんわばんごう

をキーとして全国
ぜんこく

から確認
かくにん

し、追加
ついか
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の伝言
でんごん

を登
とう

録
ろく

することが可能
かのう

です。登録
とうろく

したメッセージを指定の番号に通知
つうち

す

ることもできます。また、災害用
さいがいよう

伝言
でんごん

ダイヤル（ ）に登録
とうろく

されたメッセ

ージを確認
かくにん

することができます。 

 災害用
さいがいよう

伝言
でんごん

ダイヤルと同じく、ＮＴＴがサービスを始
はじ

めるときは、テレビや

ラジオでお知
し

らせがあります。 

たげんごべんりじょうほう

京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

の「多言語
た げ ん ご

便利
べんり

情報
じょうほう

」に登録
とうろく

してください。日頃
ひごろ

から

外国人
がいこくじん

に役立つ
やくだ  

情 報
じょうほう

や、災害
さいがい

時
じ

に必要
ひつよう

な情報
じょうほう

を、メールで受け取
う  と

れます。 

https://www.kcif.or.jp/web/jp/emailnewsletter/ 

しみんぼうさい

地震
じしん

の揺
ゆ

れの体験
たいけん

、消火器
しょうかき

による消火
しょうか

訓練
くんれん

、応急
おうきゅう

手当
てあて

等
とう

を学
まな

ぶことができます。

http:// kyotobousai-c.com/

たいふう すいがい どしゃさいがい

たいふう すいがい ど し ゃさいがい そな

大きな
おお

被害
ひがい

をもたらす台風
たいふう

、大雨
おおあめ

、豪雨
ごうう

、土砂
どしゃ

災害
さいがい

は、被害
ひがい

を少なく
すく

するた

めに、天気
てんき

予報
よほう

などで情報
じょうほう

収集
しゅうしゅう

をして、早め
はや

に準備
じゅんび

をすることができます。 

(1) 台風
たいふう

や大雨
おおあめ

に関
かん

するラジオ・テレビなどの情報
じょうほう

に注意
ちゅうい

しましょう。 

(2) むやみに外出
がいしゅつ

せず、外出
がいしゅつ

していたら早め
はや

に帰宅
きたく

しましょう。 

(3) 家
いえ

の周り
まわ

を確認
かくにん

して、風
かぜ

にとばされそうなものは室内
しつない

に取り込
と   こ

むか、しっ

かり固定
こてい

しましょう。 

(4) 戸
と

や窓
まど

のすきまにビニールテープを貼
は

り、雨戸
あまど

を閉
し

めましょう。 

(5) 停電
ていでん

に備えて
そな

懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

やローソクを用意
ようい

しましょう。予備
よび

の電池
でんち

も用意
ようい

。 

(6) いつでも避難
ひなん

できるように非常用
ひじょうよう

持出
もちだし

袋
ぶくろ

を用意
ようい

しましょう。 

(7) 浸水
しんすい

に備えて
そな

、家財
かざい

道具
どうぐ

をできるだけ高い
たか 

所
ところ

に移動
いどう

させましょう。 

(8) ガスの元栓
もとせん

を閉
し

めましょう。 
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(9) 家族
かぞく

で避難
ひなん

場所
ばしょ

や避難
ひなん

経路
けいろ

を確認
かくにん

しておきましょう。 

(10)お年寄り
と し よ  

や体
からだ

の不自由
ふ じ ゆ う

な方
かた

などは、早
はや

めに安全
あんぜん

な場所
ばしょ

に移動
いどう

しましょう。 

(11)山
やま

や崖
がけ

の近
ちか

くに住
す

んでいる人
ひと

で逃
に

げ遅
おく

れた場合
ばあい

は，自宅
じたく

の２階
かい

以上
いじょう

で斜面
しゃめん

から離
はな

れた部屋
へ や

に逃
に

げましょう。 

ひ な ん

水害
すいがい

・土砂
どしゃ

災害
さいがい

についての防災
ぼうさい

情報
じょうほう

は５段階
だんかい

で示
しめ

されます。警戒
けいかい

レベル５

は、既
すで

に災害
さいがい

が発生
はっせい

している状 況
じょうきょう

です。警戒
けいかい

レベル４で全員
ぜんいん

避難
ひなん

を！！ 
けいかい こうどう

けいかい こうどう はつれい しゅるい

いのち まも さいぜん こうどう

災害
さいがい

が想定
そうてい

されている区域
くいき

では、京都市
きょうとし

からの

発令
はつれい

に従
したが

って避難
ひなん

しましょう。 

発令
はつれい

されていなくても危険度
き け ん ど

分布
ぶんぷ

などを確認
かくにん

して自分
じぶん

で避難
ひなん

の判断
はんだん

をしてください。 

避難
ひなん

指示
し じ

（緊急
きんきゅう

）

避難
ひなん

勧告
かんこく

災害
さいがい

が想定
そうてい

されている区域
くいき

では、京都市
きょうとし

からの

発令
はつれい

に注意
ちゅうい

しましょう。 

避難
ひなん

準備
じゅんび

高齢者
こうれいしゃ

等
など

避難
ひなん

開始
かいし

ハザードマップなどで、災害
さいがい

が想定
そうてい

されている

区域
くいき

や避難先
ひなんさき

、避難
ひなん

経路
けいろ

を確認
かくにん

してください。
注意報
ちゅういほう

最新
さいしん

の気象
きしょう

情報
じょうほう

に注意
ちゅうい

しましょう。 早期
そうき

注意報
ちゅういほう

＊京都市
きょうとし

からの発令
はつれい

は学区
がっく

ごとに出
で

ます。自分
じぶん

の住
す

んでいるところがどの学区
がっく

か

わからない人
ひと

は近所
きんじょ

の人
ひと

に聞
き

いてみましょう。 

（気象庁HP） 
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https://www.data.jma.go.jp/multi/index.html?lang=jp 

（京都市HP）http://www.bousai-kyoto-city.jp/bousai/sub_library.html

ガスは使
つか

い方
かた

をまちがえると大変
たいへん

危険
きけん

です。ガスの異常
いじょう

に気
き

づいたら、ガス

を止
と

め、窓
まど

をあけ、
いえ なか ひ ぜったい つか かんきせん でんき

ふ

プロパンガスは空気
くうき

より重
おも

いので、掃
は

き出
だ

します。休日
きゅうじつ

、夜間
やかん

を問
と

わず、近
ちか

くのガス会社
かいしゃ

に連絡
れんらく

してください。プロパンガスの場合
ばあい

は、ガスボンベに連絡先
れんらくさき

が表記
ひょうき

されています。 
すいどう げすいどう でんき つか はじ

さいしょうめい

火災
かさい

や風水害
ふうすいがい

などの自然
しぜん

災害
さいがい

による被害
ひがい

にあって、市税
しぜい

の減免
げんめん

や猶予
ゆうよ

などを

受
う

ける場合
ばあい

には「り災
さい

証明
しょうめい

書
しょ

」が必要
ひつよう

です。 

さいしょうめいしょ はっこう しんせいしょ

火災
かさい

の場合
ばあい

は消防
しょうぼう

署
しょ

、風水害
ふうすいがい

の場合
ばあい

は区
く

役所
やくしょ

・支所
ししょ

にあります。 
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あたら せいかつ

ざいりゅうし か く

＊日本
にほん

で行
おこな

うことのできる活動
かつどう

は何
なに

か、いつまで滞在
たいざい

できるのか、まずあなた

のパスポートで、また、在留
ざいりゅう

カードの交付
こうふ

を受
う

けている場合
ばあい

は在留
ざいりゅう

カード

でも、在留
ざいりゅう

資格
しかく

・在留
ざいりゅう

期間
きかん

（満了
まんりょう

日
び

）を 確
たし

かめましょう。 

＊
かんこう もくてき ざいりゅうしかく たんきたいざい にゅうこく ばあい はたら

＊留学
りゅうがく

など就労
しゅうろう

が認
みと

められていない在留
ざいりゅう

資格
しかく

の人
ひと

が、アルバイトなどをする

場合
ばあい

は、
しかくがいかつどうきょか

の申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。 

＊在留期間
ざいりゅうきかん

を延長
えんちょう

・更新
こうしん

したいときは、
ざいりゅうきかんまんりょう げつまえ まんりょう

び ざいりゅうきかんこうしん

の申請
しんせい

手続
てつづ

きが必要
ひつよう

です。

＊一時的
いちじてき

に日本
にほん

を出国
しゅっこく

し、再
ふたた

び同
おな

じ目的
もくてき

で入 国
にゅうこく

を望
のぞ

むときは、出国前
しゅっこくまえ

に
さいにゅうこくきょか

を受
う

けておかなければなりません。なお、有効
ゆうこう

なパスポートおよ

び在留
ざいりゅう

カードを所持
しょじ

する外国人
がいこくじん

の方
かた

で、出国後
しゅっこくご

1年
ねん

以内
いない

に（在留
ざいりゅう

期限
きげん

出国
しゅっこく

後
ご

1年
ねん

未満
みまん

に到来
とうらい

する場合
ばあい

は、その在 留
ざいりゅう

期限
きげん

までに） 再入国
さいにゅうこく

する場合
ばあい

は、

再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

を受
う

ける必要
ひつよう

がありませんが、「みなし再
さい

入国
にゅうこく

許可
きょか

」の手続
てつづ

きが

必要
ひつよう

になりますので、
しゅっこく じ

そのことを 入国
にゅうこく

審査官
しんさかん

に説明
せつめい

して出国
しゅっこく

の

手続
てつづ

きを受
う

けなければなりません。 

（注
ちゅう

）再入国
さいにゅうこく

を希望
きぼう

する場合
ばあい

は「1.一時的
いちじてき

な出国
しゅっこく

であり再入国
さいにゅうこく

する予定
よてい

で

す。」にチェックを入
い

れます。 

  ①上陸
じょうりく

年月日
ねんがっぴ

 ②滞在
たいざい

可能
かのう

な 

  在留
ざいりゅう

期限
きげん

 ③在留
ざいりゅう

資格
しかく

 ④在留
ざいりゅう

期間
きかん
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おおさかしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょくきょうとしゅっちょうじょ

京都市
きょうとし

左京区
さきょうく

丸太町
まるたまち

川端東入
かわばたひがしい

る東丸太町
ひがしまるたまち

34-12  

京都
きょうと

第二地方
だいにちほう

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

４階
かい

受付時間
うけつけじかん

 月
げつ

～金曜日
きんようび

 9:00～12:00、13:00～16:00 

行
い

き方
かた

 京阪
けいはん

電鉄
でんてつ

「神宮
じんぐう

丸太町
まるたまち

」駅
えき

から歩
ある

いて約
やく

7分
ふん

      停留所
ていりゅうじょ

「熊野神
くまのじん

社前
じゃまえ

」から 歩
ある

いて約
やく

1～5分
ふん

おおさかしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょくきょうとしゅっちょうじょ い かた ち ず

がいこくじんざいりゅうそうごう

かいがい

うけつけじかん げつ きんよう

たいおうかのうげんご えい ご ちゅうこくご かんこく ちょうせん ご ご ご
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く や く し ょ て つ づ

じゅうしょなど とどけで

しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう こ ざいりゅうきかん けってい かた ちゅうちょうき

ざいりゅうしゃ らいにち じゅうしょ か す

く やくしょ ししょ しゅっちょうしょ かなら じゅうしょ とどけで

とくべつえいじゅうしゃ かた じゅうしょ とどけで じゅうしょいがい きさいじこう へんこう

とどけで く やくしょ ししょ しゅっちょうじょ てつづ

す く やくしょ ししょ しゅっちょうしょ

ちゅうちょうきざいりゅうしゃ かた

とど で しんせいしゃ しんせいきかん も

あら らいにち ほんにん

じゅうしょ さだ

か いない

ざいりゅう

こうふ ばあい

きょうとしがい きょうと

しない てんにゅう

きょうとしない てんきょ

ほんにん

じゅうしょ さだ

か いない

ざいりゅう

また つうち

てんしゅつしょうめいしょ

も かた まえ じゅう

しょ ち つか てん

しゅつ てつづき かた

ふよう
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きょうとしがい

てんしゅつ

ほんにん

てんしゅつ ひ

ざいりゅう

も かた

ざいりゅう よご

やぶ

ざいりゅう きかん こうしん

ちほうしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょく てつづ ひつよう

しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう と あ

ちゅうちょうきざいりゅうしゃ

にゅうかんほうじょう ざいりゅうしかく にほん ちゅうちょうきかんざいりゅう がいこくじん

ぐたいてき い か ひと

つき い か ざいりゅうきかん けってい ひと

たんきたいざい ざいりゅうしかく けってい ひと

がいこう また こうよう ざいりゅうしかく けってい ひと

がいこくじん じゅん ほうむしょうれい さだ ひと

とくべつえいじゅうしゃ

ざいりゅうしかく ゆう ひと
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とくべつえいじゅうしゃ かた

とど で しんせいしゃ しんせいきかん も

きょうとしがい きょうと

しない てんにゅう

きょうとしない てんきょ

ほんにん

じゅうしょ さだ

か いない

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

また つうち

てんしゅつしょうめいしょ

も かた ぜんじゅうしょち

つか てつづき

かた ふよう

きょうとしがい

てんしゅつ

ほんにん てんしゅつ ひ

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

も かた

じゅうしょいがい きさい

じこう しめい せいべつ

こくせき ちいきとう

へんこう

ほんにん

か ひ

か いない

しゃしん まい

さいみまん かた ふよう

へんこう わ

しりょう

も ばあい

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

よご やぶ ほんにん

しゃしん まい

さいみまん かた ふよう

も ばあい

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

ふんしつ

ほんにん

じじつ し ひ

か いない

しゃしん まい

さいみまん かた ふよう

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

うしな わ しりょう
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も ばあい

ていきてき き か

ほんにん

ゆうこうきかん こうしん

しんせい かいめ

たんじょうび

ゆうこうきかん こうしん

しんせいいがい ばあい

とどけで しんせい

ひ かいめ

たんじょうび

さい たんじょうび

しゃしん まい

さいみまん かた ふよう

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

も ばあい

ほんにん てつづ さいみまん ばあい かぞく だい り

てつづ くわ す く やくしょ ししょ

しゅっちょうしょ そうだん

ざいりゅう にゅうこく じ なりたくうこう はねだくうこう ちゅうぶくうこう かんさいくうこう

しんちとせくうこう ひろしまくうこう ふくおかくうこう こうふ た

くうこうまた みなと ばあい じゅうしょ とどけ おこな あと ゆうそう とど

くわ しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう そうだん

ざいりゅうきかんこうしんきょか ざいりゅうしかくへんこうきょかとう さい あたら ざいりゅう こうふ

くわ しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう そうだん

とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ く やくしょ ししょ しゅっちょうじょ しんせい

しゅうかんご まどぐち こう ふ

しゃしん おお じょうはんしん しょうめん むぼう しゃしん

しろくろ かのう さいみまん ばあい しゃしん てい

しゅつ ひつよう

じゅうみんひょう うつ ひつよう

く やくしょ ししょ しみんまどぐちか しゅっちょうじょ しょうめいしょはっこう てつづ
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しんせい ほんにん す かぞく ほんにん いにんじょう も

だいりにん かのう

じ ぶ ん くに かえ

しゅつにゅうこくこう しゅっこく てつづ ざいりゅう かえ さいにゅうこく

きょか さいにゅうこくきょか う かえ ひつよう

ちゅう ねん へいせい ねん がつ あら ざいりゅうかんりせいど はじ

せいど はじ ともな どうねん がつ がいこくじんとうろく せいど はい し

あら せいど とくべつえいじゅうしゃ かた とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ

ざいりゅうがいこくじん かた ざいりゅう こうふ せいど

しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう

http://www.immi-moj.go.jp/index.html
けいさい

こくみんけんこうほけん

こくみんけんこうほけん じえいぎょう のうぎょうじゅうじしゃ たいしょく かた ほか こうてき

けんこうほけんせいど はい かた たいしょう こうてきいりょうほけんせいど きんむさき

けんこうほけん はい かた せいかつほご う かた こうきこうれいしゃいりょうせいど

てきよう う かたいがい かなら かにゅう きんむさき けんこうほけん

こくみんけんこうほけん かにゅうてつづ ひつよう かにゅう てつづ おく

え りゆう みと ばあい のぞ いりょうひ

ぜんがく じひ しはら

かいしゃ はたら かた かぞく おも ほけん しゅるい

こくみんけんこうほけん かにゅう

びょういん しんさつ ちりょう う ばあい いりょうひ じこ ふたん げんそく わり さい

かた ねんれいおよ しょとく わり わり さい しょうがっこう
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にゅうがくまえ わり ほけんてきようがい しんりょう じ ひ しはら

かにゅうしゃ こ う しゅっさんいくじいちじきん しきゅう

かにゅうしゃ しぼう そうさいひ しきゅう

た きゅうふ じゅうしょち くやくしょ ししょほけんねんきんか

けいほくちいき す かた けいほくしゅっちょうじょほけんふくしだいいちたんとう と あ

かにゅう

じゅうみんひょう さくせい ひと かにゅう じゅうみんひょう さくせい

ざいりゅうきかん かげつ いか かた にゅうこくもくてき こうりょ じっしつてき

かげつ こ ざいりゅう みと かた かにゅう ひつよう

てつづ す くやくしょ ししょ ほけんねんきんか けいほくちいき す

かた けいほくしゅっちょうじょほけんふくしだいいちたんとう

ひつよう ざいりゅう また とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ かげつ

いじょう たいざい しょうめい ざいがくしょうめいしょ けんしゅうけいかくしょ じゅうみん

ひ にゅうこく ひ また きんむさき けんこうほけん りだつ ひ

か いない て つづ ひつよう かにゅう てつづ おく つき

ほけんりょう

こくみんけんこうほけんしょう

かにゅう ひと り まい こくみんけんこうほけんしょう こうふ しんりょう う

かなら いりょうきかん まどぐち ほけんしょう ていしゅつ

ほけんりょう

ねんかんほけんりょう こくみんけんこうほけん かにゅう かた しょとく せたい にんずう おう

せたいたんい さんてい さいいじょう さいみまん かた かいごほけんぶん かさん

がく しはら

にゅうこく ねんめ ぜんねん にほん しょとく さいていげん ほけんりょう か
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ねんめ しょとく おう さんてい

きゅうりょう しょとく いっていがく い か ばあい また しょとく ばあい ほけんりょう

わり わり わり わりあい げんがく ほうていげんがく う しょとく しんこく

ひつよう

ねんかんほけんりょう しはら し ふ みんぜい き がつ よくとし がつ かいばら

く やくしょ ししょ また けいほくしゅっちょうじょ のうふしょ おく

し て い び きんゆうきかん ゆうびんきょく しはら

てつづ してい こうざ じどうてき ほけんりょう ひ お

おさ  わす  のうふ きんゆうきかん ゆうびんきょく い  て ま はぶ

べんり かくじつ こうざふりかえ   りよう

ほけんりょう たいのう いりょうひ ぜんがく じ こ ふたん きゅうふ

さ  と のうきない

とどけ で ひつよう

つぎ ばあい かなら か いない じゅうしょち くやくしょ ししょ ほけんねんきんか けいほく

ちいき す かた けいほくしゅっちょうじょほけんふくしだいいちたんとう とどけで

じゅうしょへんこう しない ひ こ ばあい

てんにゅう てんしゅつ

た しくちょうそん きょうとし てんにゅう ばあい てんにゅう か いない

じゅうしょち くやくしょ ししょ けいほくちいき す かた けいほくしゅっちょうじょほけん

ふくしだいいちたんとう てんにゅう とどけで

こくみんけんこう ほけん かにゅう

きょうとし た しくちょうそん こくがい てんしゅつ ばあい いま す

じゅうしょち くやくしょ ししょ こくみんけんこうほけんしょう へんきゃく てんしゅつび もうしで

ひ ようしゃほけん きんむさき けんこうほけん かにゅう

せいかつ ほ ご う う こ
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う せたいぬし か しぼう

ほけんしょう

ねんどとちゅう こくみんけんこうほけん だったい ばあい だったい ひ ぜんげつ ほけんりょう

さいけいさん つきわり ほけんりょう せいさん せいさんぶん しはら

こくみんけんこうほけん かにゅう かた

ざいりゅうしかく かた

じゅうみんひょう さくせい かた ざいりゅうしかく こうぎょう ぎのうじっしゅう

かぞくたいざい とくていかつどう こうよう じっしつてき か げつ こ

たいざい みと ひと のぞ

ざいりゅうしかく とくていかつどう かた にほん びょういんとう にゅういん いりょう

う ちょうきかんにほん たいざい がいこくじんかんじゃ つきそ にん また ねん

こ きかんたいざい かんこう ほ ご かつどう おこな かた

はいぐうしゃ かた

べつ けんこうほけん かにゅう かた ひ ふようしゃ かた

せいかつほご う かた

こうきこうれいしゃいりょうせいど てきよう う かた

こくみんねんきん

こくみんねんきん ひと きそねんきん しきゅう せいど ろうれいまた しょうがい

しぼう まんいち ばあい しょとくほしょう う にほんこくない きょじゅう はた

ち いじょう さいみまん ひと がいこくじん ふく かなら こくみんねんきん かにゅう

きんむさき かにゅう こうせいねんきんほけんせいど かいしゃ こうじょう はたら

ひと たいしょう はた ち まえ かにゅう ねんいじょうかにゅう さい

ねんきん う

かいしゃ はたら ひと かぞく おも ほけん しゅるい
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かにゅう

こくみんねんきん かにゅう くやくしょ ししょ とどけで きんむさき こうせいねんきん

ほけん かにゅう ひと とどけで ひつよう かにゅう てつづ かいしゃ

ほけんりょう

こくみんねんきん かにゅう ほけんりょう のうふ のうふしょ

ゆうびんきょく ぎんこう まどぐち おさ こうざふりかえ のうふ きんむさき

こうせいねんきん きょうさいくみあい かにゅう ひと きゅうりょう さ ひ

しはら こんなん

しゅうにゅう ひと しゅうにゅう すく ほけんりょう のうふ こんなん

しんせい ほけんりょう ぜんがくまた いちぶ めんじょ ばあい がくせい

ほけんりょう しはら ゆうよ がくせいのうふとくれいせいど りよう

いちぶかくしゅがっこう たいしょう

ねんきん しきゅう

こくみんねんきん ろうれい しょうがいしゃ かにゅうしゃ しぼう

しきゅう ねんきん い か しゅるい

ろうれいきそねんきん ろうご せいかつ ほしょう

しょうがいきそねんきん びょうき じ こ しょうがいじょうたい ほしょう

いぞくきそねんきん しぼう いぞく せいかつ ほしょう

か ふ ねんきん

しぼういちじきん

しきゅう じょうけん ねんきん う てつづ ひつよう

きこく だったいいちじきんしきゅうせいど
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こくみんねんきん こうせいねんきんほけん だったいいちじきんしきゅうせいど

ねん しかくきかん み きこく ばあい かね だったいいちじきん もど

せいど しかくきかん み きこく ねんきん う と

ばあい

だったいいちじきん う つぎ じょうけん ひつよう

にほんこくせき も

にほんこくない じゅうしょ も にほん しゅっこく

こうせいねんきんまた こくみんねんきん ほけんりょう かげついじょうおさ ひと

ねんきん う けんり も ひと

ねんきん だったい ひ ねんいない せいきゅう

ひつよう しょるい

だったいいちじきんさいていせいきゅうしょ

しゅっこくまえ ねんきんじ む じ ょ にほんねんきんきこう

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/todoke/kyotsu/20150406.html
ねんきんてちょう

ばあい だったいいちじきんさいていせいきゅうしょ ひつよう きにゅう

うつ

ぎんこうつうちょう うつ

くわ ちか ねんきんじむしょ と あ

しょるい そうふさき

にほんねんきんきこう がいこくぎょうむ

とうきょうとすぎなみくた か い どにし ちょうめ ばん ごう
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けっこん こんいん とどけ りこんとどけ

けっこん

じぶん くに ほうしき けっこん ほうほう にほん ほうしき けっこん ほうほう

じぶん くに ほうしき けっこん ばあい たいしかん りょうじかん そうだん

にほん ほうしき けっこん こんいんとどけ だ

こんいんとどけ ていしゅつ

にほんこくせき ひと ばあい しょるい ふよう

てつづき ばしょ

す くやくしょ ししょ しゅっちょうじょ

にほんこくせき ひと ようい

じぶん くに たいしかん りょうじかん はっこう こんいんようけんぐびしょうめいしょ

しょうめいしょ ないよう つい か た しょるい ひつよう

にほんこくせき ひと ようい

こせきとうほん きょうとしない ほんせき ひつよう

こんいんとどけ しょうにん はた ち いじょう せいじん めい おういん しょめい

ひつよう

ていしゅつ こんいんとどけ う はんだん ばあい

じぜん てつづきさき く やくしょ ししょ しゅっちょうじょ そうだん

にほん てつづき お あと にほんこくせき ひと じぶん くに けっこん

ほうこく ひつよう ほうこく てつづき ひつよう しょるい たいしかん

りょうじかん そうだん

こんいん ともな ざいりゅうしかく へんこう しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう そうだん

おおさかしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょくきょうとしゅっちょうしょ
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りこん

くやくしょ ししょ しゅっちょうじょ りこんとどけ だ

こくせき ちが ふうふ りこん ばあい ふうふ す くに ほうりつ つか

たと きょうぎりこん たが ごうい りこん みと

こくせき ひと にほんじん はいぐうしゃ にほん す ばあい にほん ほうりつ

きょうぎりこん みと にほんこくせき ひと ほんごく こんいんてつづき

ばあい べっと くに ほうりつ てつづき ひつよう

こ う う ひ か いない しゅっしょうとどけ だ

ひつよう

しゅっせいしょうめいしょ しゅっさん た あ い し じょさんし か

とどけでにん いんかん

てつづき ばしょ

す また こ う くやくしょ ししょ しゅっちょうじょ

す くやくしょ ししょ しゅっちょうじょ

しぼうとどけ

しぼう し ひ か いない しぼうとどけ だ

ひつよう

しぼうしんだんしょ

とどけでにん いんかん

てつづき ばしょ

す また し ぼうしゃ な くやくしょ ししょ しゅっちょうじょ

す くやくしょ ししょ しゅっちょうじょ

な ひと にほんこくせき ばあい

しぼうとどけ ていしゅつ うえ とくべつえいじゅうしゃしょうめいしょ ざいりゅう もよ
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ちほうしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょく ちょくせつかえ つぎ じむしょ ゆうそう

とうきょうとこうとうく おうめ とうきょうこうわんごうどうちょうしゃ かい

とうきょうしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょく ぶんしつ
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しんきょ す

じゅうたく さが かた

がいこくじん へ や じょうほう

では、主
おも

に京都市内
きょうとしない

のアパートや貸家
かしや

の情報
じょうほう

を探
さが

すことができます。 

※民間
みんかん

の不動
ふどう

産屋
さんや

でも、探
さが

すことができます。日本人
にほんじん

といっしょに行
い

くほうが

よいでしょう。
へ や あんない むりょう

がいこくご つう ふどうさんや

 2020年
ねん

3月
がつ

現在
げんざい

の情報
じょうほう

です）

ふどうさんやめい たいおうがいこくご じゅうしょ でんわばんごう

(株
かぶ

)エリッツ 

烏丸丸太町店
からすままるたまちてん 英語

え い ご

中京区
なかぎょうく

丸太町通
まるたまちどおり

東洞院
ひがしのとういん

西入
にしいる

 光
ひか

り堂町
どうちょう

426 

ピア御所
ご し ょ

1F 

221-8600

/0120-94

8-936  

(株
かぶ

)エリッツ 

四条
しじょう

大宮店
おおみやてん 英語

え い ご 中京区
なかぎょうく

壬生
み ぶ

坊城
ぼうじょう

町
ちょう

1-10 

宮崎
みやざき

ビル1F 

822-1008

/0120-94

8-936 

(株
かぶ

)フラット 

エージェンシー 

本店
ほんてん 英語

え い ご

中国語
ちゅうごくご 北区紫野西御所田町

きたくむらさきのにしごしょでんちょう

9-1 

411-0669

/0120-75

-0669 

左京店
さきょうてん 英語

え い ご

中国語
ちゅうごくご

京都市
きょうとし

左京区
さきょうく

吉田
よ し だ

牛
うし

ノ宮町
のみやちょう

3-6 

762-0669

/0120-36

-0669 

北大路
きたおおじ

駅前店
えきまえてん 英語

え い ご

 北区
き た く

小山
こ や ま

北
きた

上総
かみふさ

町
ちょう

43-5 

493-0669 

/0120-44

-0669 
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(株
かぶ

)京都
きょうと

住宅
じゅうたく

センター

学生
がくせい

住宅
じゅうたく

京大正門
きょうだいせいもん

前店
まえてん

英語
え い ご

中国語
ちゅうごくご 左京

さきょう

区
く

吉田
よ し だ

牛
うし

ノ宮町
みやちょう

3-8 

751-1555 

/0037-62

5-08756 

長栄
ちょうえい

グローバルデスク 

英語
え い ご

中国語
ちゅうごくご

下京区
しもぎょうく

万寿寺通
まんじゅじどおり

烏丸西入
からすまにしい

る 

御供
ごく

石
いし

町
ちょう

369 No.60 

京都烏丸万寿寺
きょうとからすままんじゅじ

ビル9F 

343-1558 

ハウスネットワーク  

国際
こくさい

事業部
じぎょうぶ

英語
え い ご

中国語
ちゅうごくご 左京区

さきょうく

田
た

中
なか

下
しも

柳町
やなぎまち

8-56 

708-1108 

/0120-21-

3325  

(株
かぶ

)さくら 
英語
え い ご

中国語
ちゅうごくご

下京区
しもぎょうく

河原町通
かわらまちどおり

松原上
まつばらあが

ル 

2丁目
ちょうめ

富永町
とみながちょう

356 

さくらビル8F 

354-0123 

(株
かぶ

)興和
こ う わ

コーポレーション 英語
え い ご

中京区
なかぎょうく

西洞院通
にしのとういんどおり

錦
にしき

小路
こ う じ

上
あが

る古西
ふるにし

町
ちょう

436  

興和
こ う わ

セントラルビル2F 

222-0880 

/0120-947

-541 

(株
かぶ

)グローバルトラストネ

ットワークス大阪
おおさか

支店
し て ん

英語
え い ご

中国語
ちゅうごくご

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

大阪市北区
おおさかしきたく

梅田
う め た

1-11-4 

大阪駅前
おおさかえきまえ

第
だい

4ビル 21F 

06-6348 

-0701 

りゅうがくせい だいがく りゅうがくせい がくせいか そうだん い だいがく

せいかつきょうどうくみあい せいきょう さが

ほんや せんもん じょうほうし う じょうほうし き じ ぶっけん ふどうさんや かんり

す へ や み ちょくせつ ふどうさんや い

はなし き
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こうえいじゅうたく す

京都市
きょうとし

には主
おも

に
こうだんじゅうたく しえいじゅうたく ふえいじゅうたく

があり、一般的
いっぱんてき

に民間
みんかん

の

住宅
じゅうたく

に入
はい

る場合
ばあい

に比
くら

べて
やちん やす

です。申
もう

し込
こ

みには住民
じゅうみん

登録
とうろく

が済
す

んでい

なければなりません。 
めいしょう しょうさい と あ

UR賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

・随時
ず い じ

募集
ぼしゅう

・都市再生機構
と し さ い せ い き こ う

京都営業所
きょうとえいぎょうしょ

で 

申請書
しんせいしょ

をもらう 

・単身者
たんしんしゃ

および家族
か ぞ く

のある方
かた

いずれ

も申請
しんせい

できる 

・家賃
や ち ん

の4倍
ばい

の収 入
しゅうにゅう

が必要
ひつよう

と し き こ う

きょうとえいぎょう

http://www.ur-net.go.jp/ 

市営住宅
しえいじゅうたく

・年
ねん

4回
かい

（4･6･9･12月
がつ

）募集
ぼしゅう

・募集月
ぼしゅうづき

の月初
つきはじ

めに市役所
しやくしょ

、区
く

役所
やくしょ

、

支所
し し ょ

で申請書
しんせいしょ

をもらう 

・申込者
もうしこみしゃ

が多
おお

いため公開抽選
こうかいちゅうせん

によ

り決定
けってい

・家賃
や ち ん

は所得
しょとく

に応
おう

じて異
こと

なる 

きょうとしじゅうたくきょうきゅうこうしゃ

http://www.kyoto-jkosha.or.jp 

府営住宅
ふえいじゅうたく

・年
ねん

6回
かい

募集
ぼしゅう

・京都
きょうと

府庁
ふちょう

などで申請書
しんせいしょ

をもらう

入居
にゅうきょ

は家族
か ぞ く

のみ(単身者
たんしんしゃ

は申請
しんせい

で

きない） 

申込者
もうしこみしゃ

が多
おお

いため公開
こうかい

抽選
ちゅうせん

によ

り決定
けってい

・家賃
や ち ん

は所得
しょとく

により異
こと

なる。 

きょうとふじゅうたくきょうきゅうこうしゃ

http://www.kyoto-juko.jp/ 
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けいやく

けいやく ひつよう かね ひと

(1)
ほしょうにん

家賃
やちん

などで問題
もんだい

を起
お

こしたときに、本人
ほんにん

に代
か

わって責任
せきにん

をと

ってくれる人
ひと

(2)
しききん

家賃
やちん

の約
やく

1～3ヵ月分
げつぶん

。契約
けいやく

を終
お

えるときに一
いち

部
ぶ

返
かえ

してもらえ

ます。 

(3)
れいきん けんりきん

家主
やぬし

へのお礼
れい

として払
はら

います。家賃
やちん

の約
やく

1～2ヵ月分
げつぶん

(4)
てすうりょう

不動
ふどう

産屋
さんや

に家賃
やちん

の約
やく

半
はん

月
つき

分
ぶん

を払
はら

います。 

＊契約
けいやく

期間
きかん

はふつう
ねんかん

です。契約
けいやく

を続
つづ

けるときは、
こうしんりょう

（家賃
やちん

の約
やく

1～3

ヵ月分
げつぶん

）が必要
ひつよう

な場合
ばあい

が多い
おお

です。その場合
ばあい

、家賃
やちん

が上
あ

がることがあります。 

＊家主
やぬし

の許可
きょか

なく部屋
へ や

のデザインを大
おお

きく変
か

えてはいけません。 

 (壁
かべ

にペンキをぬったり、くぎを打
う

ったりするなど） 

＊借
か

りた部屋
へ や

を家主
やぬし

の許可
きょか

なく他人
たにん

に貸
か

すことは、法律
ほうりつ

で禁止
きんし

されています。 

ほしょうにん さが

し あ ほしょうにん りゅうがくせい

ほしょうにん りゅうがくせいじゅうたくそうごうほしょう

せいど

留学生
りゅうがくせい

がこの制度
せいど

に入
はい

ると、保証人
ほしょうにん

の精神的
せいしんてき

・経済的
けいざいてき

な

負担
ふたん

が 軽
かる

くなり、知
し

り合
あ

いの人
ひと

が保証人
ほしょうにん

を引
ひ

き受
う

けやすくなります。 

詳
くわ

しくは、http://www.jees.or.jp/crifs/index.htm（多
た

言
げん

語
ご

のパンフレット

と動
どう

画
が

があります。）
ほしょうにん み むずか とき りゅうがくせい

個人
こじん

の代
か

わりに大学
だいがく

等
など

の機関
きかん

が保証人
ほしょうにん

となる制度
せいど

があります。（1）の

「留学生
りゅうがくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

」へ加入
かにゅう

する等
など

の条件
じょうけん

がありますので確認
かくにん

して

みましょう。
ほしょうにん み    むずか   とき りゅうがくせい りゅうがくせいいがい

知り合い
し  あ  

の代わり
か   

に保証
ほしょう

会社
がいしゃ

が保証人
ほしょうにん

となることができます。  

詳しく
くわ   

は、保証
ほしょう

会社
がいしゃ

に直 接
ちょくせつ

聞
き

きましょう。 
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ほしょうがいしゃめい たいおうがいこくご じゅうしょ でんわばんごう

(株
かぶ

)アズライフ 日本語
に ほ ん ご

のみ 中京区
なかぎょうく

今
いま

新在家
しんざいけ

東 町
ひがしちょう

72 823-6170 

(株
かぶ

)グローバルトラストネ

ットワークス大阪
おおさか

支店
し て ん

英語
え い ご

中国語
ちゅうごくご

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

大阪市北区
おおさかしきたく

梅田
う め た

1-11-4 

大阪駅前
おおさかえきまえ

第
だい

4ビル 21F 

06-6348 

-0701 

すいどう げすいどう でんき つか はじ

やぬし そうだん

住
す

む家
いえ

の
こうきょう

（電気
でんき

、水道
すいどう

、下水道
げすいどう

、ガスなど）については、
やぬし

が管理
かんり

していることがあるので、
やぬし そうだん

りょうきん はら こうざふりかえ

公共
こうきょう

サービスの料 金
りょうきん

を払
はら

うときは、銀行
ぎんこう

や郵便局
ゆうびんきょく

からの口座
こうざ

振替
ふりかえ

が便利
べんり

で

す。預貯金
よちょきん

口座
こうざ

のある金融
きんゆう

機関
きかん

、ゆうちょ銀行
ぎんこう

へお申込
 もうしこ

みください。銀行
ぎんこう

、

郵便局
ゆうびんきょく

、コンビニエンスストアで直 接
ちょくせつ

支払
しはら

うこともできます。 

すい どう

水道
すいどう

の水
みず

は
の

、安全
あんぜん

に管理
かんり

されています。 
すいどう げすいどう つか

きょうとしじょうげすいどうきょくえいぎょうしょまた きゃく まどぐち

https://www.city.kyoto.lg.jp/suido/ (日本語
に ほ ん ご

、英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

)
す ちいき えいぎょうしょ でんわばんごう

ひがしやまく やましなく

ふ し み く だいごししょかんない

とうぶえいぎょうしょ

きたく かみぎょうく さきょうく なかぎょうく ほくぶえいぎょうしょ
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うきょうく にしきょうく せいぶえいぎょうしょ

うきょうく けいほくしゅっちょうじょかんない せいぶえいぎょうしょけいほくぶんしつ

しもぎょうく みなみく

ふ し み く だいごししょかんない のぞ

なんぶえいぎょうしょ

しないぜんいき

きゃく まどぐち

ひつよう

きゃく ばんごう じゅうしょ

料金
りょうきん

は管
かん

の大
おお

きさと使
つか

った量
りょう

によって決
き

まります。2ヵ
か

月
げつ

に1度
ど

支
し

払
はら

います。 
げんかん へいせんちゅう ふだ み れんらく

すいどう げすいどう と

きゃく ばんごう

を上下
じょうげ

水道局
すいどうきょく

営業所
えいぎょうしょ

、又
また

は「お客
きゃく

さま窓口
まどぐち

サービス 

コーナー」に伝
つた

えます。 

た すいどう げすいどう かん といあわ

最寄
もより

の上下
じょうげ

水道局
すいどうきょく

営業所
えいぎょうしょ

又
また

はお客
きゃく

さま窓口
まどぐち

サービスコーナー 



43

すいどうしようすいりょう し

げつ ど すいどう けんしん おこな しはら

りょうきん し

きゃく ばんごう

いえ げんかん は

きゃく ばんごう

こんかい し よ うすいりょう

こんかいしはら りょうきん

こ う ざふりかえ り よ う ばあい

わりびきてきようご せいきゅうがく

こ う ざふりかえ り よ う か き

こ う ざせいきゅう び しょかいせいきゅう じ

ひ お ばあい

わりびき てきよう

こ う ざせいきゅう び
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でん き

つか

  営業所
えいぎょうしょ

に連絡
れんらく

します。 
かんさいでんりょく

https://www.kepco.co.jp/（日本語
に ほ ん ご

） 

https://www.kepco.co.jp/english/（英語
えいご

）

 月曜
げつよう

～金曜
きんよう

（祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く）9：00～18：00 

つか でんき き ぐ

日本
にほん

で使
つか

われる電気
でんき

の
しゅうはすう

は2種類
しゅるい

あり、
きょうと

。

周波数
しゅうはすう

や電圧
でんあつ

が器具
き ぐ

と合
あ

わないと、故障
こしょう

することがあります。
がいこく も

でんき き ぐ にほん きかく あ おお ちゅうい

りょうきん

月
つき

ごとに使
つか

った電気
でんき

の量
りょう

で決
き

まります。料 金
りょうきん

の計算
けいさん

のしかたは
せいきゅうしょ

の

裏
うら

にのっています。 

＊一度
いちど

にたくさんの電気
でんき

を使
つか

うと、
あんぜん

が働
はたら

いて
ていでん

することがあ 

ります。使
つか

う電気
でんき

器具
き ぐ

の数
かず

を減
へ

らして、 を上
あ

げると、もと通
どお

りに使
つか

えるようになります。 

都市
と し

ガスとLPガス（プロパンガス）の2種類
しゅるい

のガスがあります。まずどちらの

ガスが使
つか

われているか、確
たし

かめましょう。 
と し ばあい

つか と

  大阪
おおさか

ガスに電話
でんわ

します。 

①自分
じぶん

の名前
なまえ

 ②ガスの使用
しよう

番号
ばんごう

 ③住 所
じゅうしょ

 ④電話
でんわ

番号
ばんごう

、を伝
つた

えます。そして、

係員
かかりいん

に家
いえ

まで来
き

てもらいます。 
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ひら ほんにん ばしょ

おおさか

https://www.osakagas.co.jp/（日本語
に ほ ん ご

） 

https://www.osakagas.co.jp/en/（英語
えいご

） 
けいじ えいぎょうぶ

つか き ぐ

京都
きょうと

の
と し

は という規格
きかく

です。規格
きかく

に合
あ

った器具
き ぐ

を使
つか

いましょう。 

古
ふる

い器具
き ぐ

を使
つか

う場合
ばあい

、ガスを開
ひら

くときに必
かなら

ず係員
かかりいん

に確認
かくにん

してもらいましょう。 

りょうきん

か げつ

ごとに払
はら

います。自動
じどう

振替
ふりかえ

にしていない場合
ばあい

は､お知
し

らせがあった日
ひ

か

ら約
やく

1週間後
しゅうかんご

に請求書
せいきゅうしょ

がきます。 

ばあい

つか はじ と かいしゃ でんわ
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れんらくさき

   ガスメーターに会社
かいしゃ

の電話
でんわ

番号
ばんごう

がはってあります。 
りょう きん

1ヵ
か

月
げつ

ごとに会社
かいしゃ

に払
はら

います。 

き ぐ きかく ぜんこく

おな と し よう つか

かなら かかりいん う

せんよう つか

かぶ きょうとしてん

きんききょうとえいぎょうしょ

うえはらせいしょうじ かぶ ほんしゃ きょうとしてん

＊
き ぐ あ ばあい ぶひん こうかん ひつよう

まんえんいじょう ひよう

。

◎ガスの使用
しよう

についてのパンフレットが、大阪
おおさか

ガスの各事務所
かくじむじょ

や国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

で無料
むりょう

でもらえます。（英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、スペイン語
ご

、ポルトガ

ル語
ご

、フィリピン語
ご

、ベトナム語
ご

で書
か

かれています。） 

https://www.osakagas.co.jp/en/residential-customers/pdf/gas_safety_guide.pdf 

でんわ こくさいでんわ

こ て い で ん わ

でんわ しよう もう こ

  連絡先
れんらくさき

 手続
てつづ

きする場所
ばしょ

  近
ちか

くのＮＴＴ窓口
まどぐち
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必要
ひつよう

なもの        パスポートまたは在留
ざいりゅう

カード、契約書
けいやくしょ

、契約料
けいやくりょう

(880円
えん

) 

りょうきん

ごとにまとめて払います。 (月額2,200円)と利用した

を足した料金を支払います。 

でんわちょう

電話
でんわ

をつけたら
むりょう

もらえます。 

ハローページ  50音
おん

別電話帳
べつでんわちょう

（一般
いっぱん

の人
ひと

の電話
でんわ

番号
ばんごう

） 

タウンページ  職 業
しょくぎょう

別電話帳
べつでんわちょう

（お店
みせ

や会社
かいしゃ

の電話
でんわ

番号
ばんごう

） 
せいかつじょうほう し べんり

けいたい で ん わ

 いろいろな携帯
けいたい

電話
でんわ

の会社
かいしゃ

があります。新
あたら

しく携帯
けいたい

電話
でんわ

を購入
こうにゅう

する時
とき

は、

各電話
かくでんわ

会社
がいしゃ

の販売
はんばい

代理店
だいりてん

などに行
い

きます。新
あたら

しい契約
けいやく

には、身分
みぶん

証明書
しょうめいしょ

、印
いん

かんと金融
きんゆう

機関
きかん

口座
こうざ

番号
ばんごう

が分
わ

かる通 帳
つうちょう

、またはクレジットカードが必要
ひつよう

です。 

SIMカードを使
つか

った電話
でんわ

・インターネットサービスがあります。インターネッ

トで調
しら

べたり最寄
もより

の電気屋
で ん き や

さんなどでお問
と

い合
あ

わせください。 

 日本
にほん

では、電車
でんしゃ

やバスなど公 共
こうきょう

の乗
の

り物
もの

の中
なか

や病院
びょういん

などでは、携帯
けいたい

電話
でんわ

の

通話
つうわ

はできません。また自転車
じてんしゃ

や自動車
じどうしゃ

を運転
うんてん

しているときも、携帯
けいたい

電話
でんわ

を使
つか

う

ことは禁止
きんし

されていますので注意
ちゅうい

しましょう。 

こくさい で ん わ

 いくつかの国際
こくさい

電話
でんわ

の会社
かいしゃ

があります。申
もう

し込
こ

みや料金
りょうきん

などについては、

電話
でんわ

で連絡
れんらく

してみましょう。 
にほん がいこく こくさい
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＜主
おも

な国際
こくさい

電話
でんわ

会社
がいしゃ

＞ 
こくさいでんわがいしゃ こくさいでんわごう と あ さき

KDDI 001 0057（無料
むりょう

）24時間
じ か ん

ソフトバンクモバイル 0061 
0120-03-0061（無料

むりょう

） 

平日
へいじつ

 9:00～17:00 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く 

NTTコミュニケーションズ 0033 

0120-506-506（無料
むりょう

） 

10:00～19:00

日曜
にちよう

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く

しんぶん

み じゅしんりょう

  ＮＨＫは公共
こうきょう

放送
ほうそう

です。ふつうのテレビ局
きょく

と違
ちが

って、テレビを見
み

ている人
ひと

の

お金
かね

によって放送
ほうそう

されています。
も ひと ほうりつ

りょうきん じゅしんりょう はら

。

  連絡先
れんらくさき きょうとほうそうきょく

  料金
りょうきん

（口座
こうざ

振替
ふりかえ

・クレジットカード払
ばら

いの例
れい

） 
げつばらいがく げつばらいがく げつばらいがく

地上
ちじょう

契約
けいやく

 2,520円
えん

 7,190円
えん

 13,990円
えん

衛星
えいせい

契約
けいやく

（地上
ちじょう

契約
けいやく

含む
ふく

） 4,460円
えん

 12,730円
えん

 24,770円
えん

＊支
し

払
はら

い方法
ほうほう

は、口座
こうざ

振替
ふりかえ

、クレジットカード払
ばら

い、コンビニや郵便局
ゆうびんきょく

での

振込
ふりこみ

払
ばら

いがあります。 

がいこく ばんぐみ み

（http:/www.jcom.co.jp/service/tv/） 

（http://www.skyperfectv.co.jp/index.html）

（http://www.wowow.co.jp/） 



49

がいこくご ほうそう

アジアの言葉
ことば

を中心
ちゅうしん

に、生活
せいかつ

・観光
かんこう

情報
じょうほう

、ニュース
に ゅ ー す

、音楽
おんがく

などの娯楽
ごらく

番組
ばんぐみ

、 

災害
さいがい

が起
お

きたときの
きんきゅうほうそう

などを聞
き

くことができます。

FMCOCOLO番組表
ばんぐみひょう

https://cocolo.jp/pages/timetable.php

http://radiomix.kyoto/

地域
ちいき

情報
じょうほう

から海外
かいがい

の話題
わだい

まで幅広
はばひろ

い情 報
じょうほう

を発信
はっしん

。PC、スマートフォンか 

らも聞
き

くことができます。「防災
ぼうさい

インフォメーション」「京都
きょうと

医療
いりょう

福祉
ふくし

ニュー 

ス」「京都
きょうと

新聞
しんぶん

ニュース」「GLOCAL KYOTO」などの人気
にんき

番組
ばんぐみ

があります。 

かいかん としょ しりょうしつ せかいかっこく しんぶん ざっし よ

＜kokoka京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

で読
よ

める外国語
がいこくご

の新聞
しんぶん

・雑誌
ざっし

＞（2020年
ねん

4月
がつ

現在
げんざい

） 
くに ち い き しんぶん ざっし

中国
ちゅうごく

人民日報 読者、知音 

香港
ほんこん

明報 亜洲週刊 

台湾
たいわん

聯合報 典藏 

韓国
かんこく

朝鮮日報 
Koreana、女性東亜、 

時事IN (シサイン)

ベトナム 
ベトナムスケッチ、 

BAO ANH VIETNAM

インド The Hindu  

フランス  Beaux Arts 

ブラジル  VEJA 

インドネシア  INTISARI 

イギリス The Guardian The Economist 

アメリカ 
New York 

Times 

TIME、 

Christian Science Monitor 

日本
に ほ ん Japan News、Internatinal New York Times、 

Japan Times 
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だ かた ちゅうい

 ごみは、主
おも

に
も かん せい ようき

ほうそう こがたきんぞくるい かん

の4種類
しゅるい

があります。それぞれ
ちが ひ わ

だ

。住
す

んでいる所
ところ

によって、
だ ひ しゅうしゅうび

や
だ ばしょ

が決
き

まっています。近所
きんじょ

の人
ひと

に聞
き

いてみましょう。 

京都市
きょうとし

情報館
じょうほうかん

の暮
く

らしの情報
じょうほう

（ごみ・リサイクル／家庭
かてい

ごみ）のページ（HP）

でも、収集日
しゅうしゅうび

を知
し

ることができます。 
かてい わ かた

http://www.city.kyoto.lg.jp/menu1/category/1-3-0-0-0-0-0-0-0-0.html 
しゅうしゅう び

http://www.city.kyoto.lg.jp/kankyo/page/0000000509.html 

◆
す

きょうとしかてい しゅうしゅうようしていぶくろ

に入
い

れて、片手
かたて

で持
も

てる程度
ていど

の重
おも

さにして口
くち

をしっかり結
むす

びます。指定
してい

袋
ぶくろ

以外
いがい

でごみを出
だ

した場合
ばあい

、収 集
しゅうしゅう

してもらえない

ので注意
ちゅうい

しましょう。指定
してい

袋
ぶくろ

は、小売店
こうりてん

、スーパーマーケット、コンビニエン

スストアなどで売
う

っています。 

燃
も

やすごみ用
よう

    45 10枚
まい

セット  450円
えん

  30 10枚
まい

セット 300円
えん

（旧表示
きゅうひょうじ

「家庭
かてい

ごみ用
よう

」） 20 10枚
まい

セット 200円
えん

  10 10枚
まい

セット 100円
えん

5 10枚
まい

セット  50円
えん

 資源
しげん

ごみ用
      よう

     45  5枚
まい

セット 110円
えん

  30  5枚
まい

セット  75円
えん

20  5枚
まい

セット  50円
えん

   10  5枚
まい

セット  25円
えん

◆
と あ

げんりょうすいしんか

び か す い し ん か
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＊ごみの出
だ

し方
かた

、分別
ぶんべつ

の仕方
しかた

について詳
くわ

しく書
か

かれた冊子
さっし

の、英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

の翻訳版
ほんやくばん

があります。各区
かくく

役所
やくしょ

・支所
ししょ

、各
かく

まち美化
び か

事務所
じ む し ょ

、kokoka
ＫＯＫＯＫＡ

京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

で
、

、無料
むりょう

で配
くば

っています。 

かん ちゅういじ こ う

＊民間
みんかん

業者
ぎょうしゃ

がごみを収 集
しゅうしゅう

をしている所
ところ

に住
す

んでいる場合
ばあい

は、ごみ収 集 用
しゅうしゅうよう

指定
してい

ごみ袋
ぶくろ

を使
つか

う必要
ひつよう

はありませんが、無色
むしょく

又
また

は白色
はくしょく

の透明
とうめい

な袋
ふくろ

をスー

パーなどで買う
か

などして使用
しよう

する必要
ひつよう

があります。管理人
かんりにん

さんなどに確認
かくにん

して

みましょう。 

＊ごみの不法
ふほう

投棄
とうき

は犯罪
はんざい

です。ごみを指定
してい

された方法
ほうほう

以外
いがい

で捨
す

てると、不法
ふほう

投棄
とうき

となり、法律
ほうりつ

により懲役
ちょうえき

または罰金
ばっきん

に処
しょ

されますので注意
ちゅうい

してください。 

しゅるい だ かた ちゅういじ こ う

も

生
なま

ごみ、リサ

イクルできな

い紙
かみ

類
るい

、容器
よ う き

包装
ほうそう

以外
い が い

のプ

ラスチック、

ガラスなど 

しゅうしゅう しゅう かい

。

＊収集日
しゅうしゅうび

の
あさ じ

決
き

められた場所
ば し ょ

に出
だ

します。ただし、
ぜんじつ

よる だ

。ごみ袋
ぶくろ

は
も ようし て い ぶくろ

を使
つか

ってください。

＊生
なま

ごみは十分
じゅうぶん

に水切
み ず き

りをしてから出
だ

しましょう。 

＊マッチ、花火
は な び

、たばこの吸殻
すいがら

は、使
つか

い切
き

る、湿
しめ

らせるなど火
ひ

の気
け

が

ないようにしてから出
だ

しましょう。 

＊紙
かみ

おむつは汚物
お ぶ つ

をトイレに流
なが

し、ビニール袋
ぶくろ

に入
い

れてから、指定
し て い

ごみ袋
ぶくろ

に入
い

れましょう。 

＊ごみを集
あつ

める人
ひと

がけがをしないように、
あつ かみ つつ ぶくろ ちゅうおう い

。

缶
かん

・びん・ 

ペットボトル 

しゅうしゅう しゅう かい

。

＊収集日
しゅうしゅうび

の朝
あさ

8時
じ

までに決
き

められた場所
ば し ょ

に出
だ

します。ただし、前日
ぜんじつ

の

夜
よる

から出
だ

してはいけません。 

＊資源
し げ ん

ごみの収 集
しゅうしゅう

場所
ば し ょ

に出
だ

してください。 
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＊出
だ

す場所
ば し ょ

が、
も

とは違
ちが

う場合
ば あ い

があるので、確
たし

かめておきま

しょう。ごみ袋
ぶくろ

は
し げ ん ようし て い ぶくろ

を使
つか

ってください。

＊中身
な か み

を空
から

にしてから洗
あら

って、そのままつぶさずに出
だ

してください。

＊ペットボトルの「ふた」とラベルははずして、「プラスチック製
せい

の

『容器
よ う き

』と『包装
ほうそう

』」のごみ袋
ぶくろ

に入
い

れて、出
だ

してください。 

＊びんの「ふた」をはずして、金属製
きんぞくせい

のふたは「
も

」へ、 

プラスチック製
せい

のふたは「プラスチック製
せい

の『容器
よ う き

』と『包装
ほうそう

』」

へ出
だ

してください。 

＊注射針
ちゅうしゃばり

や串
くし

、たばこの吸殻
すいがら

などの異物
い ぶ つ

を、缶
かん

、びん、ペットボト

ルの中
なか

に入
い

れてはいけません。 

＊ビールびんや一升
いっしょう

びんは、洗
あら

って繰
く

り返
かえ

し使
つか

えるのでお店
みせ

に返
かえ

す

か、区
く

役所
やくしょ

・支所
し し ょ

など近
ちか

くの回収
かいしゅう

場所
ば し ょ

へ出
だ

してください。 

せい よ う き

ほうそう

トレイ類
るい

、 

レジ袋
ぶくろ

・

包装類
ほうそうるい

、

袋
ふくろ

・ラップ

類
るい

、ボトル類
るい

、

緩衝材
かんしょうざい

、 

カップ・パッ

ク類
るい

、チュー

ブ類
るい

、ふた・

キャップ類
るい

しゅうしゅう しゅう かい

。

＊収 集
しゅうしゅう

日
び

の朝
あさ

8時
じ

までに決
き

められた場所
ば し ょ

に出
だ

します。 

ただし、前日
ぜんじつ

の夜
よる

から出
だ

してはいけません。 

＊資源
し げ ん

ごみの収 集
しゅうしゅう

場所
ば し ょ

に出
だ

してください。 

ごみ袋
ぶくろ

は「資源
し げ ん

ごみ用
よう

指定
し て い

ごみ袋
ぶくろ

」を使
つか

ってください。 

＊軽
かる

く洗
あら

って汚
よご

れが取
と

れないもの，容器
よ う き

や包装
ほうそう

ではないプラスチック

は「燃
も

やすごみ」へ出
だ

してください。 

＊飲料
いんりょう

・酒類
さけるい

・しょうゆ・酢
す

・ノンオイルドレッシングなどの 

ペットボトルは「缶
かん

・びん・ペットボトル」へ出
だ

してください。 

＊以下
い か

のものはプラスチック製
せい

容器
よ う き

包装
ほうそう

ではありません。 

 洗剤
せんざい

などの計量
けいりょう

スプーン、おもちゃ、めがねケース、歯
は

ブラシ、

クリーニングの袋
ふくろ

、ボールペン、CD・ビデオケースなどは「
も

」へ出
だ

してください。
こ がたきんぞくるい

かん

なべ、やかん、

フライパン、

スプレー缶
かん

､

収 集
しゅうしゅう

は月
つき

1回
かい

です。 

＊中
なか

の見
み

える透明
とうめい

な袋
ふくろ

に入
い

れ、袋
ふくろ

に「金属
きんぞく

」と書
か

いた紙
かみ

を貼
は

るか、

資源
し げ ん

ごみの収
しゅう

集
しゅう

場
ば

所
しょ

に出
だ

してください。 

＊最長
さいちょう

部分
ぶ ぶ ん

が直径
ちょっけい

約
やく

30ｃｍ以下
い か

の金属類
きんぞくるい

（取手
と り で

を除
のぞ

く）が小型
こ が た

金属類
きんぞくるい

です。 
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カセットボン

ベなど

＊スプレー缶
かん

・カセットボンベは必
かなら

ず使
つか

い切
き

ってから、穴
あな

を開
あ

けず

に、他
ほか

の小型
こ が た

金属類
きんぞくるい

と一緒
いっしょ

に出
だ

してください。

おおがた

家具
か ぐ

、ふとん

など 

電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んで、収 集
しゅうしゅう

に来
き

てもらいます（
ゆうりょう

）。 

ごみの大
おお

きさによって値段
ね だ ん

が違
ちが

います。まず自分
じ ぶ ん

でごみの大
おお

きさを測
はか

り、
おおがた うけつけ

へ電話
で ん わ

して値段
ね だ ん

などを確
たし

かめてください。
おおがた うけつけ

※
けいたいで ん わ ば あ い つうわりょうゆうりょう

つうわりょうゆうりょう

まいにち やす ねんまつね ん し

値段
ね だ ん

と収集日
しゅうしゅうび

、収 集
しゅうしゅう

場所
ば し ょ

を確認
かくにん

したら、「粗大
そ だ い

ごみ手数料券
てすうりょうけん

」を

コンビニエンスストアなどで購入
こうにゅう

し、捨
す

てたい品物
しなもの

に貼
は

って出
だ

しま

す。 

いぬ

し た い

ひ と

死体
し た い

はビニール袋
ぶくろ

などに入
い

れ、さらに段
だん

ボール箱
ばこ

に入
い

れてください。

箱
はこ

の中
なか

に首輪
く び わ

など燃
も

えないものは入
い

れないでください。 

手数料
てすうりょう

：1体
たい

につき4,810円
えん

 ＊飼
か

い主
ぬし

がいないものは無料
むりょう

しじゅううけつけ

※
けいたいで ん わ ば あ い つうわりょうゆうりょう

つうわりょうゆうりょう

げつ きん しゅくじつ ふ く む

ど に ち やす ねんまつね ん し

しゅるい ほうほう ちゅういじこう

しつがいきふく

れいぞうこ れいとうこ

せんたくき

い る いかんそうき

いらなくなったときは、家電量販店
かでんりょうはんてん

に引
ひ

き取
と

ってもらうか、指定
し て い

の場所
ば し ょ

に持
も

ち込
こ

まなければなりません。手数料
てすうりょう

が必要
ひつよう

です。 

げんりょうすいしんか
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しんぶん

ざつ

ざ っ し

かみばこ

かみるい

①コミュニティ回収
かいしゅう

（地域
ち い き

の集団
しゅうだん

回収
かいしゅう

） 

②古紙
こ し

回収
かいしゅう

業者
ぎょうしゃ

③（雑
ざつ

がみのみ）「小型
こ が た

金属類
きんぞくるい

・スプレー缶
かん

」の収 集
しゅうしゅう

日
び

に出
だ

すことができます。地域
ち い き

によって出
だ

し方
かた

が異
こと

なるので、近所
きんじょ

の人
ひと

や管理人
かんりにん

、家主
や ぬ し

さんなどに聞
き

いてください。 

また、まち美化
び か

事務所
じ む し ょ

、上京
かみきょう

リサイクルステーション、区
く

役所
やくしょ

・

支所
し し ょ

（月
つき

2回
かい

）などに持
も

ち込
こ

むこともできます。 

し よ う ず

あぶら

ペットボトルなどの容器
よ う き

に入
い

れて、まち美化
び か

事務所
じ む し ょ

、上京
かみぎょう

リサ

イクルステーション、区
く

役所
やくしょ

・支所
し し ょ

などに持
も

ち込
こ

んでください。

場所
ば し ょ

によってはペットボトルごと回収
かいしゅう

しています。 

いっしょう

び か じ む し ょ かみぎょう く やくしょ し し ょ

な

どに持
も

ち込
こ

んでください。 

また、酒販店
しゅはんてん

で回収
かいしゅう

を行
おこな

っている場合
ば あ い

があります。 

けいこうかん

び か じ む じ ょ かみぎょう く やくしょ し し ょ

けいこうかんかいしゅうきょうりょくてん は でんきてん

などに持
も

ち

込
こ

んでください。 

※電気店
でんきてん

については買
か

い替
か

え時
じ

の持
もち

込
こみ

に限
かぎ

ります。

かんでんち

で ん ち

じゅうでんしきで ん ち

び か じ む じ ょ かみぎょう く やくしょ し し ょ

も こ

。

かみ

洗
あら

って開
ひら

いて乾
かわ

かし、
び か じ む じ ょ かみぎょう

くやくしょ ししょ

などに持
も

ち込
こ

んでください。 

また、スーパーでも回収
かいしゅう

を行
おこな

っている場合
ば あ い

があります。 
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こ が た か で ん

電気
で ん き

・電池
で ん ち

で動
うご

く製品
せいひん

とその付属品
ふぞくひん

（※）が、一部
い ち ぶ

を除
のぞ

き、回収
かいしゅう

対象
たいしょう

です。 

市内
し な い

の区
く

役所
やくしょ

・支所
し し ょ

・まち美化
び か

事務所
じ む し ょ

、商 業
しょうぎょう

施設
し せ つ

・地下鉄
ち か て つ

駅
えき

などに専用
せんよう

の回収
かいしゅう

ボックスがあります。 

また、市内
し な い

の小型
こ が た

家電
か で ん

回収
かいしゅう

協力店
きょうりょくてん

のマークが貼
は

ってある

電気店
でんきてん

で、買
かい

替
かえ

時
じ

のみ同
おな

じ種類
しゅるい

・同
おな

じ数
かず

の回収
かいしゅう

をしています。 

※30cm×40cm×40cm以内
い な い

の大
おお

きさの家電
か で ん

です。 

ただし、下記
か き

の品物
しなもの

は回収
かいしゅう

できません。 

・家電
か で ん

4品目
ひんもく

（テレビ、エアコン（室外機
しつがいき

含
ふく

む）、冷蔵庫
れいぞうこ

・冷凍庫
れいとうこ

、

洗濯機
せんたくき

・衣類
い る い

乾燥機
かんそうき

） 

・パソコン 

・石油
せ き ゆ

、灯油
と う ゆ

ストーブ 

※持込
もちこみ

ができる、場所
ば し ょ

・日時
に ち じ

・品物
しなもの

については、次
つぎ

のいずれかで確認
かくにん

してください。

 ・「京都市
きょうとし

 資源物
しげんぶつ

回収
かいしゅう

マップ」（http://www5.city.kyoto.jp/shigenmap/） 

 ・問合
といあわ

せ先
さき

：
び か すいしんか

服
ふく

、生活
せいかつ

用品
ようひん

、骨董品
こっとうひん

などいろいろなものが安
やす

く買
か

えます。 
とうじ こうぼう いち とうじ

（南区
みなみく

） 毎月
まいつき

21日
にち

きたの てんじん いち きたのてんまんぐう

（上京区
かみぎょうく

）毎月
まいつき

25日
にち

ひゃくまんべん て いち ち おんじけいだい

（左京区
さきょうく

）毎月
まいつき

15日
にち

かめ いち まつおたいしゃけいだい

（西
にし

京
きょう

区
く

）毎月
まいつき

原則
げんそく

第2
だい

日曜日
にちようび

（月
つき

によって変更
へんこう

あり） 
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いち ほうこくじんじゃ

（東山区
ひがしやまく

）毎月
まいつき

8、18、28日
にち

  10～15時
じ

（雨天
うてん

中止
ちゅうし

） 
きょうと おかざき おかざきこうえん

（左京区
さきょうく

）3月～10月の期間 毎月開催     https://kyotookazaki.com/
おかざき おかざきこうえん

（左京区
さきょうく

）だいたい毎月
まいつき

1～2回
かい

やわた いち きょうと もんいち

（中京区
なかぎょうく

：御所
ごしょ

八幡宮
はちまんぐう

神社
じんじゃ

）不定期
ふ て い き

金曜日
きんようび

 11時
じ

～夕方
ゆうがた

（雨天
うてん

中止
ちゅうし

） 
うめこうじこうえん て づく いち

（下京区
しもぎょうく

）毎月
まいつき

第
だい

1土曜
どよう

（1月
がつ

、5月
がつ

はお休
やす

み）        

じ ち か い ちょうないかい

日本
にほん

では一般的
いっぱんてき

に、各地域
かくちいき

に「町内会
ちょうないかい

」や「自治会
じ ち か い

」と呼
よ

ばれる、住民
じゅうみん

の組織
そしき

があります。町内会
ちょうないかい

や自治会
じ ち か い

は、「回覧板
かいらんばん

」（板状
いたじょう

のファイルに、役所
やくしょ

や地域
ちいき

のお知
し

らせをつけて回
まわ

す連絡板
れんらくいた

）を各家庭
かくかてい

に回
まわ

したり、お祭
まつ

り、防災
ぼうさい

訓練
くんれん

など

を行
おこな

ったりしています。町内会
ちょうないかい

や自治会
じ ち か い

は、住民
じゅうみん

の皆
みな

さんからの会費
かいひ

で運営
うんえい

されており、法的
ほうてき

に加入
かにゅう

が義務
ぎ む

付
づ

けられてはいませんが、地域
ちいき

でより安全
あんぜん

で快適
かいてき

に暮
く

らすために、住民
じゅうみん

の皆
みな

さんの多
おお

くが自主的
じしゅてき

に加入
かにゅう

しています。京都市
きょうとし

とし

ても、「地域
ちいき

コミュニティ活性化推進条例
かっせいかすいしんじょうれい

」を制定
せいてい

して、 町内会
ちょうないかい

や自治会
じちかい

を

支援
しえん

しています。町内会
ちょうないかい

や自治会
じ ち か い

の役員
やくいん

の人
ひと

が訪
たず

ねてきたら、話
はなし

を聞
き

いてみ

ましょう。 
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し ご と

しごと さが かた

日本
にほん

では労働者
ろうどうしゃ

を、国籍
こくせき

、信条
しんじょう

などによって、賃金
ちんぎん

、労働
ろうどう

時間
じかん

などの面
めん

に

おいて、差別
さべつ

することは禁
きん

じられています。日本
にほん

で働
はたら

いている外国人
がいこくじん

労働者
ろうどうしゃ

は、

会社
かいしゃ

あるいは職場
しょくば

において、日本人
にほんじん

の労働者
ろうどうしゃ

と同
どう

様
よう

の、法律上
ほうりつじょう

の権利
けんり

を与
あた

え

られています。労働
ろうどう

に関
かん

する法律
ほうりつ

や、働
はたら

く上
うえ

で知
し

っておく必要
ひつよう

のある制度
せいど

につ

いて、自
みずか

ら知
し

り、理解
りかい

することが大切
たいせつ

です。 

にほん しゅうろう

 就労
しゅうろう

が可能
かのう

な在留
ざいりゅう

資格
しかく

があり、仕事
しごと

の内容
ないよう

が、その在留
ざいりゅう

資格
しかく

で認
みと

められた

活動
かつどう

であることが必要
ひつよう

です。 

にほん しごと さが

国
くに

の機関
きかん

である公共
こうきょう

職 業
しょくぎょう

安定所
あんていしょ

（ハローワーク）を利用
りよう

するか(無料
むりょう

)、

厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

の許可
きょか

を受
う

けて職 業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

事業
じぎょう

をしている民間
みんかん

の事業所
じぎょうしょ

や、

団体
だんたい

を利用
りよう

することができます(有料
ゆうりょう

または無料
むりょう

)。 

こうきょうしょくぎょうあんていじょ

 職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

や 職 業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

を、無料
むりょう

で 行
おこな

う国
くに

の機関
きかん

です。公共
こうきょう

職 業
しょくぎょう

安定所
あんていじょ

はコンピュータシステムで結
むす

ばれ、全国
ぜんこく

の求人
きゅうじん

データをどこからでも

検索
けんさく

し、その場
ば

で情報
じょうほう

提供
ていきょう

や 職 業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

ができるようになっています。

日本語
に ほ ん ご

ができる場合
ばあい

は、近
ちか

くの公共
こうきょう

職 業
しょくぎょう

安定所
あんていしょ

を利用
りよう

すると良
よ

いでしょう。 

 日本語
に ほ ん ご

ができない人
ひと

のために、通訳
つうやく

が配置
はいち

されている「外国人
がいこくじん

雇用
こよう

サービス

コーナー」や、留学生
りゅうがくせい

や専門
せんもん

知識
ちしき

を持
も

つ外国人
がいこくじん

に対
たい

して、求人
きゅうじん

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や職 業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

を行
おこな

う「外国人
がいこくじん

雇用
こよう

サービスセンター」や、「新卒
しんそつ

応援
おうえん

ハロー

ワーク等
とう

の留学生
りゅうがくせい

コーナー」もあります。 
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しかくがいかつどうきょか

許可
きょか

された活動
かつどう

以外
いがい

の就 労
しゅうろう

活動
かつどう

（アルバイト）を行う
おこな

ことを希望
きぼう

する場合
ばあい

は、

資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

を受
う

けてください。詳
くわ

しくは出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

へ問
と

い合
あ

わ

せてください。 
おおさかしゅつにゅうこくざいりゅうかんりきょくきょうとしゅっちょうじょ

にほん ろうどうきじゅんほう

日本
にほん

では労働者
ろうどうしゃ

の権利
けんり

を守
まも

るための「労働
ろうどう

基準法
きじゅんほう

」があり、外国人
がいこくじん

であって

も同
おな

じ権利
けんり

が認
みと

められています。賃金
ちんぎん

が支払
しはら

われない、理由
りゆう

もなく急
きゅう

に解雇
かいこ

さ

れた、仕事中
しごとちゅう

に怪我
け が

をしたなど、仕事上
しごとじょう

で困
こま

ったこと、分
わ

からないことがあれ

ば、以下
い か

の場所
ばしょ

に相談
そうだん

しましょう。 

◆
そうだんまどぐち

きょうとろうどうきょく がいこくじんろうどうしゃそうだん

住
じゅう

所
しょ

： 京都市
きょうとし

中京区
なかぎょうく

両 替 町 通
りょうがえちょうどおり

御池上
おいけあが

ル
る

金吹町
きんぶきちょう

451京都
きょうと

労働局
ろうどうきょく

2階
かい

相談
そうだん

時間
じかん

：火
か

、水
すい

(第
だい

2・第
だい

4)、木曜日
もくようび

 9：00～16：30（12：00～13：00を除
のぞ

く） 

＊英語
えいご

の対応
たいおう

ができます。 

 但
ただ

し、休止
きゅうし

の日
ひ

がありますので、相談
そうだん

に行
い

く前
まえ

に電話
でんわ

による確認
かくにん

をお勧
すす

め

します。 

 ＊日本語
に ほ ん ご

による相談
そうだん

は、京都
きょうと

労働局
ろうどうきょく

1階
かい

総合
そうごう

労働
ろうどう

相談
そうだん

コーナーで月曜日
げつようび

から

金曜日
きんようび

まで受
う

け付
つ

けています。 

こうせいろうどうしょう がいこくじんろうどうしゃ む そうだん

ナビダイヤルで、労働
ろうどう

条 件
じょうけん

に関
かん

する問題
もんだい

について、法令
ほうれい

の説明
せつめい

や各関係
かくかんけい

機関
きかん

の紹介
しょうかい

を行
おこな

っています。 
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げんご かいせつようび かいせつじかん でんわばんごう

英語
えいご

月
げつ

～金
きん

10:00～15:00 

（12:00～13:00を除
のぞ

く）

0570-001701

中国語
ちゅうごくご

0570-001702

ポルトガル語
ご

0570-001703

スペイン語
ご

 0570-001704 

タガログ語
ご

火
か

～金
きん

0570-001705

ベトナム語
ご

月
げつ

～金
きん

0570-001706 

ミャンマー語
ご

 月
げつ

、水
すい

 0570-001707 

ネパール語
ご

 火
か

、木
もく

 0570-001708 

※1 祝日
しゅくじつ

、12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
にち

は除
のぞ

きます。

 アルバイトも労働基
ろうどうき

準法
じゅんほう

が適用
てきよう

されますので、
がいこくじんろうどうしゃそうだん

や、
がいこくじんろうどうしゃ む そうだん

を利用
りよう

することができます。 

ろうどうけいやく

労働
ろうどう

契約
けいやく

とは労働者
ろうどうしゃ

が使用者
しようしゃ

の指示
し じ

に 従
したが

って働き
はたらき

、そのかわりに賃金
ちんぎん

を

支払
しはら

う契約
けいやく

のことです。労働
ろうどう

契約
けいやく

を結
むす

ぶときには、使用者
しようしゃ

は、労働者
ろうどうしゃ

に対
たい

して、

賃金
ちんぎん

、労働
ろうどう

時間
じかん

などの労働
ろうどう

条件
じょうけん

を、書面
しょめん

に記載
きさい

して労働
ろうどう

条 件
じょうけん

通知書
つうちしょ

として渡
わた

さなければなりません。賃金
ちんぎん

などが口約束
くちやくそく

だったために、証拠
しょうこ

がなく、トラブ

ルが発生
はっせい

することもあるので、労働
ろうどう

条件
じょうけん

を書面
しょめん

で確認
かくにん

することが大切
たいせつ

です。 

労働
ろうどう

条件
じょうけん

通知書
つうちしょ

が日本語
に ほ ん ご

で書
か

かれている場合
ばあい

は、母語
ぼ ご

に翻訳
ほんやく

してもらいまし

ょう。 

かなら しょめん あき ろうどうじょうけん

(1) 労働
ろうどう

契約
けいやく

の期間
きかん

(2) 期間
きかん

の定
さだ

めのある労働
ろうどう

契約
けいやく

を更新
こうしん

する場合
ばあい

の基準
きじゅん

（更新
こうしん

の有無
う む

とその判断
はんだん
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 基準
きじゅん

） 

(3)仕事
しごと

をする場所
ばしょ

、仕事
しごと

の内容
ないよう

(4) 仕事
しごと

を始
はじ

める時刻
じこく

と終
お

わりの時刻
じこく

、決
き

められた労働
ろうどう

時間
じかん

を超
こ

える労働
ろうどう

の有
う

 無
む

、休憩
きゅうけい

時間
じかん

、休日
きゅうじつ

、休暇
きゅうか

など 

(5) 賃金
ちんぎん

の決定
けってい

、計算
けいさん

および支払
しはら

いの方法
ほうほう

、締切
しめきり

および支払
しはら

いの時期
じ き

、昇 給
しょうきゅう

 に関
かん

すること（必ず
かならず

しも書面
しょめん

でなくても可
か

） 

(6) 退職
たいしょく

に関
かん

すること（解雇
かいこ

の事由を含む） 

会社
かいしゃ

に、労働
ろうどう

条件
じょうけん

や服務
ふくむ

規定
きてい

を定
さだ

めた「就業規則
しゅうぎょうきそく

」がある場合
ばあい

は、見
み

せて

もらって、内容
ないよう

を確認
かくにん

することが必要
ひつよう

です。 
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こ う そだ

にんしん

＊妊娠
にんしん

をした方
かた

は、産婦人科
さんふじんか

のある診療所
しんりょうじょ

や病院
びょういん

などで妊娠判定
にんしんはんてい

を受
う

け、 

速
すみ

やかに
く やくしょ ししょ ほけん ふくし こ しつ とど で

ぼ し けんこうてちょう

を受
う

け取
と

ります。

＊妊娠中
にんしんちゅう

は、
さんふじんか

のある診療所
しんりょうじょ

や病 院
びょういん

などで検査
けんさ

（妊婦
にんぷ

健
けん

診
しん

）を受
う

け

ます。 

＊母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

と一緒
いっしょ

に受
う

け取
と

る受診券
じゅしんけん

で妊産婦
にんさんぷ

健
けん

診
しん

費用
ひよう

の補助
ほじょ

を受
う

けるこ

とができます。 

＊
く やくしょ ししょ ほけん ふくし こ しつ

では、母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

を

お渡し
 わ た  

する時
とき

に、保健師
ほ け ん し

が健康
けんこう

相談
そうだん

を行
おこな

います。また、初めて
はじ   

妊娠
にんしん

された方
かた

については、保健師
ほ け ん し

などが家庭
かてい

訪問
ほうもん

し、不安
ふあん

や悩み
なや  

の相談
そうだん

や、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

提供
ていきょう

を行
おこな

います。 
す くやくしょ ししょ ほけん ふくし こ しつ

ぼ し けんこうてちょう

お母
かあ

さんと赤
あか

ちゃんの健康
けんこう

を守
まも

るための大切
たいせつ

な

手帳
てちょう

です。妊娠
にんしん

したら、
く やくしょ ししょ ほけんふくし

こ しつ い かなら う と

がいこくごばん えいご ちゅうごくご かんこく

ちょうせんご

。お母
かあ

さんと赤
あか

ちゃんの健康
けんこう

状態
じょうたい

を詳
くわ

し

く記録
きろく

していきます。病院
びょういん

に行
い

くときや
く やくしょ

ししょ ほけん ふくし こ しつ

などで

健康
けんこう

相談
そうだん

を受ける
う

ときに、必
かなら

ずもっていきましょ

う。
よぼうせっしゅ

の記録
きろく

にもなります。 
けんこうしんさとう よぼうせっしゅ
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こ う

日本
にほん

ではふつう、病院
びょういん

・診療所
しんりょうじょ

などで子
こ

どもを産
う

みます。 

子
こ

どもが生
う

まれたら、区
く

役所
やくしょ

･支所
ししょ

の
ほけん ふくし こ しつ

の

保健師
ほ け ん し

などが家庭
かてい

へ訪問
ほうもん

し、子
こ

育て
そ だ

の相談
そうだん

を受
う

けます。 

こ う

① 病院
びょういん

で
しゅっしょうしょうめいしょ

をもらいます。 

② 出 生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

をもって区役所
くやくしょ

・支所
ししょ

に行
い

き、生後
せいご

14日以内
か い な い

に
しゅっしょうとどけ

を

出
だ

します。※両親
りょうしん

またはどちらかが日本
にほん

国籍
こくせき

ではない場合
ばあい

は、自分
じぶん

の国
くに

の

大使館
たいしかん

または領事館
りょうじかん

にも届
とど

け出
で

をします。 

 ③特別永住者
とくべつえいじゅうしゃ

の場合
ばあい

は、住
す

んでいるところの区役所･支所
くやくしょ・ししょ

で特別永住許可
とくべつえいじゅうきょか

の

申請
しんせい

をします。 

④ 中長期在留者
ちゅうちょうきざいりゅうしゃ

の場合
ばあい

は、 住民票
じゅうみんひょう

または「出生届受理証明書
しゅっしょうとどけじゅりしょうめいしょ

」を持
も

って、出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

で在留
ざいりゅう

資格
しかく

取得
しゅとく

の申請
しんせい

をします。（生後
せいご

60

日
にち

以上
いじょう

滞在
たいざい

する場合
ばあい

、生後
せいご

30日
にち

以内
いない

にこの手続
てつづ

きを行
おこな

います。） 

＊このほか、自国
じこく

の大使館
たいしかん

・領事館
りょうじかん

でパスポートの取得
しゅとく

、日本
にほん

の公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほけん

の

被保険者
ひほけんしゃ

の追記
ついき

などが必要
ひつよう

です。 

＊赤
あか

ちゃんは、定期的
ていきてき

に医者
いしゃ

に診
み

てもらいましょう。 

＊区
く

役所
やくしょ

・支所
ししょ

の
ほけん ふくし こ しつ にゅうようじけんこうしんさ むりょう

受
う

けられます。 
す くやくしょ ししょ ほけん ふくし こ しつ

さんぜんさんごきかん ねんきんほけんりょうめんじょせいど

産前
さんぜん

産後
さんご

期間
きかん

について、年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

が免
めん

除
じょ

される制度
せいど

があります。 

会
かい

社員
しゃいん

の方
かた

は、勤務先
きんむさき

にお問
と

い合
あ

わせください。 
す くやくしょ ししょ ほけんねんきんか けいほくちいき けいほくしゅっちょうじょ

ほけんふくしだいいちたんとう
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しゅっさんいくじいちじきん

医療
いりょう

保険
ほけん

に入
はい

っている方
かた

が、子
こ

どもを産
う

んだときにもらえます。妊娠
にんしん

して
にちいじょう しざん りゅうざん ばあい

。国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

の場合
ばあい

で
さんかいりょうほしょうせいど たいしょう しゅっさん ばあい まんえん たいしょう

しゅっさん ばあい まん せんえん

。 
す くやくしょ ししょ ほけんねんきんか けいほくちいき けいほくしゅっちょうじょ

ほけんふくしだいいちたんとう

◆
ぼ し ほけんつうやくはけんじぎょう

乳幼児健康診査
にゅうようじけんこうしんさ

等
など

を受
う

ける予定
よてい

の子
こ

どもがいる外国人
がいこくじん

の方
かた

で、保健師
ほ け ん し

等
など

との

日本語
に ほ ん ご

での会話
かいわ

に不安
ふあん

がある方
かた

は、行 政
ぎょうせい

通訳
つうやく

が通訳
つうやく

します。希望
きぼう

する場合
ばあい

は、

お住
す

まいの
く やくしょ ししょほけんふくし こ しつ

へ相談
そうだん

しましょう。 

こ かてい たす せいど

◆
こ いりょうひ やす せいど

0歳
さい

から中学校
ちゅうがっこう

3年生
ねんせい

の子
こ

どもの入 院
にゅういん

にかかる医療費
いりょうひ

が、1箇月
かげつ

1医療
いりょう

機関
きかん

ご

とに200円
えん

になります。通院
つういん

の場合
ばあい

、0歳
さい

から2歳
さい

までは入院
にゅういん

と同じ
お な

額
がく

、3歳
さい

か

ら中学校
ちゅうがっこう

3年生
ねんせい

までは、1箇月
かげつ

1医療
いりょう

機関
きかん

ごとに1,500円
えん

までになり、また1ヵ
か

月
げつ

で支払った
しはら

医療費
いりょうひ

の合計
ごうけい

が1,500円
えん

を超えた
こ

場合
ばあい

、申請
しんせい

することで1,500円
えん

を超
こ

えた額
がく

を返
かえ

してもらえます。※令和
れいわ

元年
がんねん

8
８

月
がつ

診療分
しんりょうぶん

までは3,000円
えん

です。
こ かてい し え ん かぶんしつ くやくしょ ししょ

ほけん ふくし こ しつ けいほく しゅっちょうしょ かみかわ しゅっちょうしょ

  中学校
ちゅうがっこう

3年生
ねんせい

以下
い か

の子ども
こ   

を育てて
そだ    

いる親
おや

は、お金
  かね

（児童
じどう

手当
てあて

）がもらえます。
こ かてい し え ん かぶんしつ くやくしょ ししょ

ほけんふくし こ しつ
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ぼ し かてい ふ し かてい ちちおやまた ははおや かてい たす せいど

 ＊ お金
かね

の貸付
かしつけ

（母子
ぼ し

父子
ふ し

寡婦
か ふ

福祉
ふくし

資金
しきん

） 

 ＊ 低額
ていがく

でパソコンなど仕事
しごと

に必要
ひつよう

な知識
ちしき

を学
まな

べます。 

 ＊ 公営
こうえい

住宅
じゅうたく

に優先的
ゆうせんてき

に入
はい

れます。 

 ＊ 医療費
いりょうひ

の補助
ほじょ

（ひとり親
おや

家庭等医療費支給制度
かていとういりょうひしきゅうせいど

） 

 ＊ 児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

このほかいろいろな制度
せいど

があります。 
す ほけんふくし こ しつ

こ そだ なや

じどうふくし

（月
げつ

～金曜日
きんようび

 8：00～17：00）  
く やくしょ ししょ ほけんふくし こ しつ

（月
げつ

～金曜日
きんようび

 8：30～17：00） 

こ あず ほいくしょ た

ほ い く し ょ

小学校
しょうがっこう

に通
かよ

うまでの子
こ

どもの世話
せ わ

をしてくれる施設
しせつ

です。保育料
ほいくりょう

は所得
しょとく

に応
おう

じて決
き

まります。その年
とし

の4月
がつ

1 日
ついたち

で3歳
さい

以上
いじょう

の子
こ

どもは保育料
ほいくりょう

がかかりません。 

はい じょうけん

親
おや

が働
はたら

いている、学校
がっこう

に通
かよ

っている、あるいは病気
びょうき

などの理由
りゆう

で子
こ

どもの

世話
せ わ

ができないと認
みと

められると、保育所
ほいくしょ

に入
はい

ることができます。 

もう こ ほうほう

  預
あず

ける理由
りゆう

を証明
しょうめい

する書類
しょるい

（親
おや

の仕事
しごと

や学校
がっこう

の証明書
しょうめいしょ

など）を持
も

って、住
す

んでいるところの区役所
くやくしょ

・支所
ししょ

の保健
ほけん

福祉
ふくし

センターで申
もう

し込
こ

みます｡ 

預
あず

ける子
こ

どもがその年
とし

の4月
がつ

1 日
ついたち

で 3歳
さい

未満
みまん

で、2018年
ねん

1月
がつ

1
つい

日
たち

時点
じてん

で京都市
きょうとし
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に住
す

んでいなかった方
かた

は、親
おや

の税額
ぜいがく

を証明
しょうめい

する書類
しょるい

も必要
ひつよう

です。 
す くやくしょ ししょ ほけんふくし

た

じぎょう

子育
こそだ

ての援助
えんじょ

を受
う

けたい人
ひと

（おねがいさん）と、子育
こそだ

ての援助
えんじょ

を行
おこな

いたい人
ひと

（お

まかせさん）とが会員
かいいん

となり、お互
たが

いに育児
いくじ

の助
たす

け合
あ

いを行
おこな

う事業
じぎょう

です。 

（月
げつ

～土曜日
ど よ う び

 10：00～17：00） 

住所
じゅうしょ

：京都市
きょうとし

南区
みなみく

東九条
ひがしくじょう

東山 王町
ひがしさんのうちょう

27（元
もと

 山王小学校
さんのうしょうがっこう

 北校舎
きたこうしゃ

2F） 

http://www.kyo-yancha.ne.jp/famisapo/

（8：30～17：00）

必要
ひつよう

な時
とき

に必要
ひつよう

な間
あいだ

、気軽
きがる

に利用
りよう

できる一時
いちじ

あずかり保育
ほいく

。 

対象
たいしょう

年齢
ねんれい

：生
せい

後
ご

6ヵ
か

月
げつ

～9歳
さい

(小学校
しょうがっこう

3年生
ねんせい

)まで 

利用
りよう

料金
りょうきん

：1時間
じかん

983円
えん

（家
いえ

までの往復
おうふく

交通費
こうつうひ

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

もあります。） 

利用
りよう

時間
じかん

：7：00～21：00（時間外
じかんがい

の場合
ばあい

はご相
そう

談
だん

ください。）

(PDF) http://www.kyoto-silver.or.jp/pdf/pinokio.pdf 
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こ たの あそ ばしょ

じどうかん がくどう

じどうかん

 ゲームやスポーツなどの遊
あそ

びができます。0歳
さい

から 18歳
さい

までの児童
じどう

とその

保護者
ほ ご し ゃ

が利用
りよう

できます。
むりょう

。

10:00～18:30（日曜日
にちようび

、祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

はお休
やす

み） 

http://www.kyo-yancha.ne.jp/ 

がくどう

 昼間
ひるま

に親
おや

が留守
る す

の家庭
かてい

の 小学校
しょうがっこう

の 1年生
ねんせい

から 6年生
ねんせい

までの児童
じどう

を、安全
あんぜん

に

保護
ほ ご

し、かつ健
すこ

やかに育成
いくせい

するための事業
じぎょう

です。児童館
じどうかん

や学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

で行
おこな

われ

ています。学校
がっこう

が終
お

わったあとに通
かよ

うことができますが、通
かよ

う場合
ばあい

は申込
もうしこみ

が

必要
ひつよう

です。
ゆうりょう

。 
いくせいすいしんか

http://www.kyo-yancha.ne.jp/gakudo-club/index.html 

こ そ だ し え ん

こそだ  

 京都
きょうと

で子
こ

育て中
そだ  ちゅう

の方
かた

なら外国人
がいこくじん

、日本人
にほんじん

どなたでも参加
さんか

できます。子ども
こ   

（0

～5歳
さい

）と一緒
いっしょ

に来て
き  

も大丈夫
だいじょうぶ

です。 

活動
かつどう

日
び

：毎月
まいつき

第1
だい 

土曜日
ど よ う び

 14:00～15:30 

場
ば

所
しょ

：kokoka 京都市
きょうとし

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

会
かい

館
かん

外国
がいこく

につながる子
こ

どもたち（6～15歳
さい

）とパパ・ママの交流
こうりゅう

の場
ば

です。 

  活動
かつどう

日
び

：毎月
まいつき

第1
だい 

土曜日
ど よ う び

 15:30～17:00 

 場
ば

所
しょ

：kokoka京都市
きょうとし

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

会
かい

館
かん

 3階
かい

ボランティアルーム 
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ひろば

 左京区
さきょうく

大原
おおはら

で主
おも

に0～3歳
さい

の親子
おやこ

の交流
こうりゅう

の場
ば

として開館
かいかん

しています。 

https://pichiku.exblog.jp/

 外国
がいこく

から来
き

た家族
かぞく

の子
こ

育
そだ

てや日 常
にちじょう

生活
せいかつ

を応援
おうえん

する活動
かつどう

をしています。 

http://jafore.blogspot.com

た

かん

 大型
おおがた

総合
そうごう

遊具
ゆうぐ

などのある「こども元気
げんき

ランド」（小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

の乳幼児
にゅうようじ

と

その保護者
ほ ご し ゃ

が対象
たいしょう

）や、絵本
えほん

や読
よ

み聞
き

かせを楽
たの

しめる「子育
こそだ

て図書館
としょかん

」があり

ます。無料
むりょう

。 

 こども元気
げんき

ランド：月曜日
げつようび

～土曜日
ど よ う び

 9:00～18:00、 日
にち

祝
しゅく

 9:00～17:00 

 子育
こそだ

て図書館
としょかん

  ：平日
へいじつ

 9:30～20:30、 土日
どにち

祝
しゅく

 9:30～17:00 

 休館
きゅうかん

日
び

：火曜日
か よ う び

（祝 日
しゅくじつ

の場合
ばあい

は翌平日
よくへいじつ

）と年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12月
がつ

28日
にち

～1月
がつ

4日
よっか

） 

https://www.kodomomirai.city.kyoto.lg.jp/

きょうとげいじゅつだいがく げいじゅつぶんかじょうほう

 だれでも利用
りよう

できる、こども図書館
としょかん

です。絵本
えほん

や児童
じどう

文学
ぶんがく

・児童
じどう

文化
ぶんか

に関
かん

する

資料
しりょう

のほか、英語
えいご

の本
ほん

もあります。おはなし会
かい

や工作会
こうさくかい

を開催
かいさい

していて、館内
かんない

のおもちゃの利用
りよう

もできます。無料
むりょう

。 

 開館
かいかん

日
び

：木曜日
もくようび

・金曜日
きんようび

 10:30～18:00、 土曜日
ど よ う び

・日曜日
にちようび

 12:30～18:00 

休館
きゅうかん

日
び

：月曜日
げつようび

～水曜日
すいようび

、大学
だいがく

行事
ぎょうじ

にあたる日
ひ

など 

http://www.piccoli.jp/

としょかん

 京都
きょうと

市内
しない

の図書館
としょかん

では、こども向
む

けの本
ほん

の読
よ

み聞
き

かせなどのイベントを開催
かいさい

しています。近
ちか

くの図書館
としょかん

を訪
たず

ねてみるとよいでしょう。 
す としょかん
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こ きょういく

にほん きょういくせいど

日本
にほん

の教育
きょういく

制度
せいど

は、小学校
しょうがっこう

6年
ねん

、中学校
ちゅうがっこう

3年
ねん

、高校
こうこう

3年
ねん

、大学
だいがく

4年
ねん

（短期
たんき

大学
だいがく

は2年
ねん

）が基本
きほん

です。このうち、小学校
しょうがっこう

と中学校
ちゅうがっこう

は義務
ぎ む

教育
きょういく

となっています。

高校
こうこう

、大学
だいがく

は、原則
げんそく

として選抜
せんばつ

試験
しけん

を受
う

けて入学
にゅうがく

します。ほかに、中学校
ちゅうがっこう

や

高校
こうこう

の卒業者
そつぎょうしゃ

を主
おも

な対象
たいしょう

として、専門
せんもん

の技術
ぎじゅつ

や職 業
しょくぎょう

を教
おし

える専
せん

修学校
しゅうがっこう

や

各種
かくしゅ

学校
がっこう

があります。学校
がっこう

には、国
くに

が運営
うんえい

する国立
こくりつ

、都道
とどう

府県
ふけん

市区
し く

町村
ちょうそん

が運営
うんえい

する公立
こうりつ

、そして学校
がっこう

法人
ほうじん

が運営
うんえい

する私立
しりつ

があります。学校
がっこう

は、4月
がつ

に始
はじ

まり

翌年
よくとし

の3月
がつ

に終
お

わります。 

ようちえん

小学校
しょうがっこう

へ入
はい

る前
まえ

の、3～6歳
さい

までの子
こ

どもが通
かよ

います。 

し り つ ようちえん

市内
しない

に15カ所
しょ

あり、4月
がつ

1
つい

日時点
たちじてん

で4歳
さい

と5歳
さい

（一部
いちぶ

の幼稚園
ようちえん

では3歳
さい

も)の 

子
こ

どもが通
かよ

えます。ただし、住
す

んでいる場所
ばしょ

によって通
かよ

うことのできる幼稚園
ようちえん

は

限
かぎ

られています。 
きょういくいいんかいじむきょくがっこうし ど う か

し り つ ようちえん

こうしゃ きょうとししりつようちえんきょうかい

こうしゃ きょうとふしりつようちえんれんめい

インターネットで京都
きょうと

にある幼稚園
ようちえん

の紹 介
しょうかい

をしています。 

http://www.kyoshiyoh.com/ 
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しょうがっこう ちゅうがっこう こうとうがっこう

しょうがっこう ちゅうがっこう

◆
がいこくじん こ にほん しょう ちゅうがっこう い

日本
にほん

の小
しょう

・中
ちゅう

学校
がっこう

に行
い

きたい場合
ばあい

は、手続
てつづ

きをすれば、小学校
しょうがっこう

の児童
じどう

と

中学校
ちゅうがっこう

の生徒
せいと

に相当
そうとう

する年齢
ねんれい

の子
こ

は誰
だれ

でも行
い

くことができます。 

◆
にほん しょう ちゅうがっこう かよ てつづ

① 住
す

んでいるところの区役所
くやくしょ

・支所
ししょ

で 住民票
じゅうみんひょう

の登録
とうろく

をするときに、日本
にほん

の

小
しょう

・中
ちゅう

学校
がっこう

で学
まな

びたいことを伝
つた

え、
てんにゅうがくつうちしょまた しゅうがく あんない

を

もらいます。 

 ②  子
こ

どもが通
かよ

う小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

の名前
なまえ

と住 所
じゅうしょ

を教
おし

えてもらいます。 

③  教
おし

えてもらった小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

へ行
い

き、
てんにゅうがくつうちしょまた しゅうがく あんない

を

渡
わた

します。そしてその学校
がっこう

から
がいこくじんしゅうがくとどけ

をもらい、必要
ひつよう

なことを書
か

いてその学校
がっこう

に渡
わた

して手続
てつづ

きをしてください。 
きょういくいいんかいじむきょくちょうさか

◆小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

の教科書
きょうかしょ

は
むりょう

でもらえます。小学校
しょうがっこう

では
きゅうしょく

があり、
かね えん げつ ひつよう

です。中学校
ちゅうがっこう

ではお弁当
べんとう

をもっていくか、給 食
きゅうしょく

にするかを卒業
そつぎょう

までずっとまたは1カ
か

月
げつ

・1週 間
しゅうかん

から選
えら

べます。給 食
きゅうしょく

にする

場合
ばあい

はお金
かね

（310円
えん

×日数
にっすう

）が必要
ひつよう

です。お金
かね

に困
こま

っている場合
ばあい

は、給 食
きゅうしょく

など

のお金
かね

を補助
ほじょ

してもらえる制度
せいど しゅうがくえんじょ

があります。学校
がっこう

の先生
せんせい

に聞
き

いて

ください。 
きょういくいいんかいじむきょくちょうさか

きょういくいいんかいじむきょくたいいくけんこうきょういくしつ
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日本語
に ほ ん ご

が話
はな

せない子
こ

どもは、学校
がっこう

で日本語
に ほ ん ご

による日本語
に ほ ん ご

指導
しどう

を受
う

けることがで

きます。また、学校
がっこう

とのコミュニケーション支援
しえん

として通訳
つうやく

の派遣
はけん

を学校
がっこう

にお願
ねが

いすることができます。 
きょういくいいんかいじむきょくがっこうし ど う か

こうとうがっこう こうこう

こうこう ぎ む きょういく

。国立
こくりつ

、公立
こうりつ

、私立
しりつ

があり、いろいろな学科
がっか

が設
もう

けられています。
にほん こうこう にゅうがく にほん ちゅうがっこうそつぎょういじょう

がくりょく も

。

こうりつこうこう にゅうがく かん といあわ

きょういくいいんかいじむきょくがっこうし ど う か

きょうとふきょういくちょうこうこうきょういくか

高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

に進学
しんがく

する人
ひと

でお金
かね

に困
こま

っている場合
ばあい

は、入学
にゅうがく

支度
したく

金
きん

などの 

お金
かね

を補助
ほじょ

してもらえる制度
せいど こうこうしんがく しゅうがくしえんきんせいど

があります。 

こうこうしんがく しゅうがくしえんきん かん といあわ

こ かてい し え ん かぶんしつ くやくしょ ししょ

ほけんふくし こ しつ けいほくしゅっちょうしょ かみかわしゅっちょうしょ
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がいこくじんがっこう

京都市
きょうとし

には、英語
えいご

、フランス語
ご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

などで授業
じゅぎょう

が受
う

けられる外国人
がいこくじん

学校
がっこう

があります。外国人
がいこくじん

学校
がっこう

は、学校
がっこう

教育法
きょういくほう

において「各種
かくしゅ

学校
がっこう

」として扱
あつか

われています。日本
にほん

の大学
だいがく

によっては、外国人
がいこくじん

学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

した人
ひと

の受験
じゅけん

が認
みと

め

られないことがあります。外国人
がいこくじん

学校
がっこう

によっては、卒業
そつぎょう

すると、日本
にほん

の大学
だいがく

や

大学院
だいがくいん

へ入学
にゅうがく

する資格
しかく

が得
え

られる場合
ばあい

もありますので、各
かく

学校
がっこう

に問
と

い合
あ

わせて

ください。 

がっこうめい じゅうしょ でんわばんごう

京都
きょうと

インターナショナルスクール 

上京区
かみぎょうく

葭屋
よ し や

町通
まちどおり

中立売
なかだちうり

下
さが

る北俵
きたたわら

町
ちょう

317 

（元
もと

聚楽小学校内
じゅらくしょうがっこうない

）

451-1022 

京都
きょうと

 国際
こくさい

フランス学園
がくえん

Lyc e Fran ais 

International de Kyoto

下京区
しもぎょうく

富小路通
とみのこうじどおり

五条
ごじょう

上
あが

る

本新明町
もとしんめいちょう

411 

（元
もと

有隣
ゆうりん

小学校内
しょうがっこうない

） 

354-5240 

京都
きょうと

朝 鮮 中
ちょうせんちゅう

高 級
こうきゅう

学校
がっこう

 左京区
さきょうく

北白川
きたしらかわ

外山町
とやまちょう

1  791-1131 

京都
きょうと

朝 鮮
ちょうせん

初 級
しょきゅう

学校
がっこう

 伏見区
ふ し み く

小栗栖
お ぐ り す

丸山
まるやま

1-2 573-3311 

京都
きょうと

朝 鮮
ちょうせん

第二
だいに

初級
しょきゅう

学校
がっこう

 右京区
うきょうく

梅津尻
うめづしり

溝 町
みぞちょう

3 861-0608 
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まいにち く ひつよう

けんこう いりょう

いりょうきかん じゅしん

びょういん しんりょうじょ

＊診療
しんりょう

時間
じかん

はいろいろですが、ふつう平日
へいじつ

の午前中
ごぜんちゅう

が多
おお

く、
にちよう しゅくじつ

やす

。

＊緊急
きんきゅう

のときは
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

びます。   
きんきゅうでんわ

＊薬
くすり

をもらうときは、医師
い し

から十分
じゅうぶん

に説明
せつめい

してもらいましょう。 

びょういん いいん ちゅうい

(1) ことばに不安
ふあん

のある時
とき

は、通訳
つうやく

制度
せいど

を利用
りよう

したり、通訳
つうやく

できる人
ひと

を同行
どうこう

  したりしましょう。 

(2) わからないことは、すぐに聞
き

きましょう。 

(3) 診察
しんさつ

結果
けっか

や薬
くすり

などについては、わかりやすい言葉
ことば

で、理解
りかい

できるまで、 

医
い

師
し

に説明
せつめい

を求
もと

めましょう。 

(4) 予約
よやく

時間
じかん

や、面会
めんかい

時間
じかん

は守
まも

ってください。 

(5) 病院
びょういん

・医院内
いいんない

では、携帯
けいたい

電話
でんわ

等
など

の電子
でんし

機器
き き

は使用
しよう

しないでください。 

(6) 入院
にゅういん

費用
ひよう

など、困
こま

ったことがあるとき、または利用
りよう

できる制度
せいど

がわから 

  ないときは、病院
びょういん

に相談
そうだん

してください。また、ソーシャルワーカーがいる

病院
びょういん

では、ソーシャルワーカーに相談
そうだん

してください。 

(7) 日本
にほん

の制度
せいど

は、自分
じぶん

から請求
せいきゅう

しないと受給
じゅきゅう

できないことが多
おお

いので、制度
せいど

や仕組
し く

みについて、自分
じぶん

で知
し

ることが大切
たいせつ

です。わからない時
とき

は、ソーシャ

ルワーカーなどに相談
そうだん

してください。相談
そうだん

は無料
むりょう

で、秘密
ひみつ

は守
まも

られるため、

安心
あんしん

して医療
いりょう

を受
う

けるには、相談
そうだん

機関
きかん

やソーシャルワーカーを気軽
きがる

に利用
りよう

することが大切
たいせつ

です。 
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しんりょうか しゅるい びょうき い

ないか

   内臓
ないぞう

の病気
びょうき

せいしんか

  こころの病気
びょうき

しんけいないか

  脳
のう

と筋肉
きんにく

の病気
びょうき

しょうにか

   子
こ

どもの病気
びょうき

げ か

   内臓
ないぞう

のはれもの・ケガ 
せいけい げ か

  骨
ほね

、かんせつの病気
びょうき

・ケガ 
けいせい げ か

  ケガのあとをきれいにしたいとき 
のうしんけい げ か

  頭
あたま

のケガ・脳
のう

の病気
びょうき

ひ ふ か

   皮膚
ひ ふ

の病気
びょうき

・ケガ 
ひにょう き か

  腎臓
じんぞう

・膀胱
ぼうこう

・性器
せいき

の病気
びょうき

さんふじんか

  妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

・女性
じょせい

の病気
びょうき

がんか

   目
め

の病気
びょうき

・ケガ 
じ び いんこうか

  耳
みみ

・鼻
はな

・のどの病気
びょうき

・ケガ 
か

 歩
ある

く練習
れんしゅう

などをしたいとき 
ほうしゃせんか

  レントゲン撮影
さつえい

ま す い か

   痛
いた

みをやわらげたいとき 
し か

   歯
は

、歯肉
しにく

の病気
びょうき

いりょうほけん せいど

いりょうひ

医療
いりょう

保険
ほけん

に加入
かにゅう

しないで医療
いりょう

機関
きかん

にかかる場合
ばあい

、医療費
いりょうひ

は全
すべ

て自己
じ こ

負担
ふたん

とな

り、かなり高額
こうがく

になります。難病
なんびょう

、高齢者
こうれいしゃ

、乳幼児
にゅうようじ

、ひとり親家庭
おやかてい

などの医療費
いりょうひ

については、医療費
いりょうひ

の援助
えんじょ

があります。 

に ほ ん こうてきいりょうほ け ん

 日本
にほん

では、国民皆保険制度
こくみんかいほけんせいど

のもと、公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほけん

への加入
かにゅう

が義務
ぎ む

づけられて

います。公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほけん

には、勤務先
きんむさき

で加入
かにゅう

する健康
けんこう

保険
ほけん

と、住
す

んでいる市区
し く

町村
ちょうそん
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の役所
やくしょ

で加入
かにゅう

する国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

の２種類
しゅるい

があります。民間
みんかん

の保険
ほけん

に入
はい

っていて

も、公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほけん

に入
はい

らない理由
りゆう

にはなりません。 

 公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほけん

に加入
かにゅう

すると、保険料
ほけんりょう

を支払
しはら

う必要
ひつよう

がありますが、病気
びょうき

やケガ

のとき、一般
いっぱん

に、医療費
いりょうひ

の30％を支払
しはら

うだけですみます。また、出産
しゅっさん

したとき

や、高額
こうがく

の医療費
いりょうひ

を支払
しはら

ったときは給付
きゅうふ

が受
う

けられます。

ほけんりょう やす べ ん り せ い ど

りゅうがくせい せいど りゅうがくせいこくみんけんこうほけんほじょ

きょうとしこくさいこうりゅうかいかん

では、京都市内
きょうとしない

に住
す

み、京都市内
きょうとしない

の大学
だいがく

・短期
たんき

大学
だいがく

に通
かよ

っている私費
し ひ

留学生
りゅうがくせい

のために、国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

の一部
いちぶ

を補助
ほじょ

してい

ます。1カ月
げつ

に
えん

が補助
ほじょ

されます。（ただし、国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

を納
おさ

めている

ことが条件
じょうけん

です。） 

http://app.kcif.or.jp/kcif_webservice/pages/ 

ほけんりょう げんめんせいど

 災害
さいがい

、失業
しつぎょう

、倒産
とうさん

などで保険料
ほけんりょう

を納める
おさ

ことが困難
こんなん

な場合
ばあい

は、減免
げんめん

できる

場合
ばあい

があります。（申請
しんせい

が必要
ひつよう

です）。 
す くやくしょ ししょ ほけんねんきんか けいほくちいき す かた

けいほくしゅっちょうしょほけんふくしだいいちたんとう

た せいど

◆無料
むりょう

低額
ていがく

診療
しんりょう

事業
じぎょう

 所得
しょとく

が少
すく

ないなど経済的
けいざいてき

な理由
りゆう

で、医療費
いりょうひ

の支払
しはら

いが困難
こんなん

な人
ひと

が、無料
むりょう

また

は低額
ていがく

な料金
りょうきん

で治療
ちりょう

を受
う

けられる制度
せいど

です。制度
せいど

を利用
りよう

するには、この事業
じぎょう

を

行
おこな

っている病院
びょういん

・診療所
しんりょうじょ

を受
じゅ

診
しん

し、世帯
せたい

の所得
しょとく

状 況
じょうきょう

を証明
しょうめい

できる書類
しょるい

を

提
てい

出
しゅつ

する必要
ひつよう

があります。 
せいかつふ く し か
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けんこうしんさなど よぼうせっしゅ

けんこうしんさなど

重
おも

い病気
びょうき

にならないように、自分
じぶん

の健康
けんこう

をチェックしておきましょう。
ひよう

いちぶむりょう

。

＊特定健康診査
とくていけんこうしんさ

（40歳
さい

～74歳
さい

の方
かた

が対 象
たいしょう

） 

＊京都市健康診査
きょうとしけんこうしんさ

（健康
けんこう

保険
ほけん

に加入
かにゅう

されていない、40歳
さい

以上
いじょう

の生活保護
せいかつほご

を 

受
う

けている方
かた

が対 象
たいしょう

） 

＊後期高齢者健康診査
こうきこうれいしゃけんこうしんさ

（後期
こうき

高齢者医療
こうれいしゃいりょう

の被保険者
ひほけんしゃ

が対象
たいしょう

） 

＊青年期健康診査
せいねんきけんこうしんさ

(京都市
きょうとし

に住 民 票
じゅうみんひょう

がある、職場
しょくば

等
とう

で健
けん

診
しん

を受
う

け 

る機会
きかい

のない18歳
さい

～39歳
さい

の方
ほう

が対象
たいしょう

。学生
がくせい

は除
のぞ

く） 

＊結核
けっかく

検診
けんしん

（15歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

が対象
たいしょう

） 

＊肺
はい

がん検
けん

診
しん

（40歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

が対 象
たいしょう

） 

＊胃
い

がん検診
けんしん

（50歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

が対 象
たいしょう

） 

＊大腸
だいちょう

がん検診
けんしん

（40歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

が対 象
たいしょう

） 

＊乳
にゅう

がん検診
けんしん

（30歳
さい

以上
いじょう

の女性
じょせい

が対 象
たいしょう

） 

＊子宮
しきゅう

頸
けい

がん検診
けんしん

（20歳
さい

以上
いじょう

の女性
じょせい

が対象
たいしょう

） 

＊前立腺
ぜんりつせん

がん検診
けんしん

（50歳
さい

以上
いじょう

の男性
だんせい

が対象
たいしょう

） 

＊胃
い

がんリスク層別化
そうべつか

検診
けんしん

（40・45・50・55・60・65歳
さい

の方
かた

が対象
たいしょう

） 

＊成人
せいじん

・妊婦
にんぷ

歯科
し か

相談
そうだん

（18歳
さい

以上
いじょう

の方及び
およ

妊産婦
にんさんぷ

の方
かた

が対象
たいしょう

） 

＊歯
し

周
しゅう

疾患
しっかん

予防
よぼう

健
けん

診
しん

（満
まん

40,45,50,55,60,65,70歳
さい

の方
かた

が対象
たいしょう

） 

＊昼間
ひるま

HIV検査
けんさ

・性
せい

感染症
かんせんしょう

検査
けんさ

（HIV、性
せい

感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

不安
ふあん

を持
も

つ方
かた

） 

＊夜間
やかん

HIV検査
けんさ

・性
せい

感染症
かんせんしょう

検査
けんさ

（HIV、性
せい

感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

不安
ふあん

を持
も

つ方
かた

） 

＊休日
きゅうじつ

HIV検査
けんさ

・性
せい

感染症
かんせんしょう

検査
けんさ

（HIV、性
せい

感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

不安
ふあん

を持
も

つ方
かた

） 

＊肝炎
かんえん

ウイルス（Ｂ型
がた

・Ｃ型
がた

）検査
けんさ

（肝炎
かんえん

ウイルスに感染
かんせん

不安
ふあん

を持
も

つ方
かた

） 
す く やくしょ し しょ ほけん ふくし いりょうえいせい

とくていけんこうしんさ かにゅう けんこうほけん といあ
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よぼうせっしゅ

ていき よぼうせっしゅ よぼうせっしゅほう い ち よぼうせっしゅ

予防
よぼう

接種
せっしゅ

とは病気
びょうき

の原因
げんいん

となる細菌
さいきん

やウイルスが体
からだ

に入
はい

ってきたときに、

病気
びょうき

になるのを防
ふせ

ぐ力
ちから めんえき

をつけておくためのものです。 

子
こ

どもの健康
けんこう

のためにできるだけ受
う

けましょう。 

＊予防
よぼう

接種
せっしゅ

の実施
じっし

場所
ばしょ

：京都市
きょうとし

予防
よぼう

接種
せっしゅ

協 力
きょうりょく

医療
いりょう

機関
きかん

しゅるい せっしゅかいすう

たいしょうねんれい

ない ひょうじゅんてき せっしゅきかん

結核
けっかく

(BCG) 1回
かい

生
せい

後
ご

1歳
さい

未満
みまん

（生
せい

後
ご

5ヵ月
げつ

から 

8ヵ月
げつ

まで） 

ヒブ（Hib）

感染症
かんせんしょう

【接種
せっしゅ

開始
かいし

が生
せい

後
ご

2か月
げつ

～ 

7か月
げつ

未満
みまん

】初回
しょかい

3回
かい

、追加
ついか

1回
かい

【接種
せっしゅ

開始
かいし

が生
せい

後
ご

7か月
げつ

～ 

12か月
げつ

未満
みまん

】初回
しょかい

2回
かい

、追加
ついか

1回
かい

【接種
せっしゅ

開始
かいし

が生
せい

後
ご

12か月
げつ

～60か月
げつ

未満
みまん

】1回
かい

生
せい

後
ご

2ヵ月
げつ

から 

60ヵ月
げつ

（5歳
さい

）未満
みまん

（生
せい

後
ご

2ヵ月
げつ

から 

7ヵ月
げつ

までに接種
せっしゅ

開始
かいし

）

小児
しょうに

肺炎
はいえん

球菌
きゅうきん

感染症
かんせんしょう

【接種
せっしゅ

開始
かいし

が生
せい

後
ご

2か月
げつ

～ 

7か月
げつ

未満
みまん

】初回
しょかい

3回
かい

、追加
ついか

1回
かい

【接種
せっしゅ

開始
かいし

が生
せい

後
ご

7か月
げつ

～ 

12か月
げつ

未満
みまん

】初回
しょかい

2回
かい

、追加
ついか

1回
かい

【接種
せっしゅ

開始
かいし

が生
せい

後
ご

12か月
げつ

～ 

24か月
げつ

未満
みまん

】2回
かい

【接種
せっしゅ

開始
かいし

が生
せい

後
ご

24か月
げつ

～ 

60か月
げつ

未満
みまん

】1回
かい

生
せい

後
ご

2ヵ月
げつ

から 

60ヵ月
げつ

（5歳
さい

）未満
みまん

（生
せい

後
ご

2ヵ月
げつ

から 

7ヵ月
げつ

までに接種
せっしゅ

開始
かいし

）
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しゅるい せっしゅかいすう

たいしょうねんれい

ない ひょうじゅんてき せっしゅきかん

B型
がた

肝炎
かんえん

 3回
かい

生
せい

後
ご

1歳
さい

未満
みまん

（生
せい

後
ご

2ヵ月
げつ

から 

9ヵ月
げつ

まで） 

四種
よんしゅ

混合
こんごう

※1 

【四種
よんしゅ

混合
こんごう

の場合
ばあい

】 

第
だい

1期
き

初
しょ

回
かい

接
せっ

種
しゅ

：3回
かい

第
だい

1期
き

追
つい

加
か

接
せっ

種
しゅ

：1回
かい

生
せい

後
ご

3ヵ月
げつ

から 

90ヵ月
げつ

（7歳
さい

6ヵ月
げつ

）未満
みまん

（生
せい

後
ご

3 ヵ月
げつ

から 12 ヵ

月
げつ

までに初回
しょかい

接種
せっしゅ

） 

ジフテリア・

破傷風
はしょうふう

（DT） 
第
だい

2期
き

：1回
かい 11歳

さい

以上
いじょう

13歳
さい

未満
みまん

（11歳時
さいじ

） 

麻
ま

しん・ 

風
ふう

しん（ＭＲ ）

第
だい

1期
き

：1回
かい 生

せい

後
ご

12ヵ月
げつ

から 

24ヵ月
げつ

未
み

満
まん

第
だい

2期
き

：1回
かい 小学校

しょうがっこう

就学前
しゅうがくまえ

の 

1年間
ねんかん

水痘
すいとう

 2回
かい

生
せい

後
ご

12ヵ月
げつ

から 

36 ヵ月
げつ

未
み

満
まん

（生
せい

後
ご

12 ヵ

月
げつ

から 15 ヵ月
げつ

までに

接種
せっしゅ

開始
かいし

） 
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しゅるい せっしゅかいすう

たいしょうねんれい

ない ひょうじゅんてき せっしゅきかん

日本
にほん

脳炎
のうえん

※２ 

第
だい

1期
き

 初
しょ

回
かい

接
せっ

種
しゅ

：2回
かい

第
だい

1期
き

 追
つい

加
か

接
せっ

種
しゅ

：1回
かい

生
せい

後
ご

6ヵ月
げつ

から 

90ヵ月
げつ

（7歳
さい

6ヵ月
げつ

）未満
みまん

（3歳時
さいじ

に初回
しょかい

接種
せっしゅ

、 

4歳時
さいじ

に追加
ついか

接種
せっしゅ

） 

第
だい

2期
き

：1回
かい 9歳

さい

以上
いじょう

13歳
さい

未満
みまん

（9歳時
さいじ

） 

子宮頸
しきゅうけい

がん 

3回
かい

（当
とう

面
めん

の 間
あいだ

おすすめはしていま

せん。） 

小
しょう

学
がっ

校
こう

6年
ねん

生
せい

から高
こう

校
こう

1年
ねん

生
せい

相当
そうとう

の女
じょ

子
し

( 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

1年
ねん

生
せい

時
じ

) 

※1 四種
よんしゅ

混合
こんごう

・・・ジフテリア、百日
ひゃくにち

せき、破傷風
はしょうふう

、急性
きゅうせい

灰
かい

白
はく

髄炎
ずいえん

（ポリオ） 

※2 日本
にほん

脳炎
のうえん

については特例
とくれい

措置
そ ち

があり、対象者
たいしょうしゃ

は以下
い か

のとおりです。 

①1999年
ねん

4月
がつ

2日
ふつか

～2007年
ねん

4月
がつ

1 日
ついたち

生
う

まれで20歳
さい

未
み

満
まん

の人
ひと

は第
だい

1期
き

・第
だい

2期
き

の接
せっ

種
しゅ

不
ぶ

足
そく

回
かい

数
すう

分
ぶん

の接
せっ

種
しゅ

を受
う

けることができます。 

②2007年
ねん

4月
がつ

2日
ふつか

～2009年
ねん

10月
がつ

1 日
ついたち

生
う

まれの人
ひと

は第
だい

1期
き

の接
せっ

種
しゅ

不
ぶ

足
そく

回
かい

数
すう

分
ぶん

の接
せっ

種
しゅ

を受
う

けることができます（ただし、9歳
さい

以
い

上
じょう

13歳
さい

未
み

満
まん

の者
もの

に限
かぎ

る）。 



79

ぎんこう ゆうびんきょく

こうざ かいせつ

こうざ ひら

 銀行
ぎんこう

や郵便局
ゆうびんきょく

の窓口
まどぐち

で手続
てつづ

きをします。はじめは1円
えん

以上
いじょう

のお金
かね

を預
あず

けます。
ふつうよきん こうざ

を開
ひら

くと 。 

＜口座
こうざ

開設
かいせつ

に必要
ひつよう

なもの＞ 

①在留
ざいりゅう

カード 

②健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

③学生証
がくせいしょう

、社員証
しゃいんしょう

 等
とう

（在留
ざいりゅう

資格
しかく

によって必要
ひつよう

な場合
ばあい

があります） 

④印
いん

かん（銀行
ぎんこう

によっては、サインでも可
か

） 

⑤預
あず

ける現金
げんきん

（1円
えん

以上
いじょう

） 

※銀行
ぎんこう

、郵便局
ゆうびんきょく

によって違
ちが

うので、前
まえ

もって確認
かくにん

しておきましょう。 

りよう

 お金
かね

を預
あず

けたり、引
ひ

き出
だ

したりすることが簡単
かんたん

にできます。利用
りよう

には
あんしょうばんごう

けた すうじ

が必要
ひつよう

なので、必
かなら

ずおぼえておきましょう。コンビニエンスストア

にもATMが置
お

いてあります。 

＜ATMの利用
りよう

時間
じかん

＞ 

   銀行
ぎんこう

 平日
へいじつ

 9：00～21：00くらいまで 

          土日
どにち

 9：00～18：00くらいまで 

   郵便局
ゆうびんきょく

 平日
へいじつ

 9：00～19：00くらいまで 

    土日
どにち

 9：00～17：00くらいまで 

※銀行
ぎんこう

、郵便局
ゆうびんきょく

によって違
ちが

うのでよく確
たし

かめておきましょう。 

こうきょうりょうきん じどうふりこ はら

 電
でん

気
き

・ガス・電話
でんわ

などの公 共
こうきょう

料 金
りょうきん

、NHKの受信料
じゅしんりょう

などは、口座
こうざ

から自動的
じどうてき
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に払
はら

うことができます。印
いん

かん、
けいやくばんごう

（電気
でんき

・ガスなどの
きゃくさまばんごう

）が

必要
ひつよう

です。公共
こうきょう

料金
りょうきん

、電話
でんわ

料金
りょうきん

、NHK受信料
じゅしんりょう

などはコンビニエンスストア

でも払
はら

えます。近
ちか

くのお店
みせ

で尋
たず

ねてください。

がいこく そうきん

ぎんこう ばあい

ひつよう

相手
あいて

の口座
こうざ

の銀行名
ぎんこうめい

、支店名
してんめい

、口座
こうざ

の種類
しゅるい

、口座
こうざ

の番号
ばんごう

、

住所
じゅうしょ

、氏名
しめい

、電話
でんわ

番号
ばんごう

送金
そうきん

を受
う

けるときは、逆
ぎゃく

にこれらを相手
あいて

に知
し

らせます。 

ゆうびんきょく ばあい

こくさいそうきん こうざかんそうきん

ゆうちょ銀行
ぎんこう

の口座
こうざ

から、外国
がいこく

の銀行
ぎんこう

口座
こうざ

または郵便
ゆうびん

振替口座
ふりかえこうざ

に入金
にゅうきん

しま

す。ゆうちょダイレクト（パソコン・スマートフォン）または窓口
まどぐち

（国際
こくさい

送金
そうきん

取 扱
とりあつかい

郵便局
ゆうびんきょく

およびゆうちょ銀行
ぎんこう

全店
ぜんてん

）から世界
せかい

各国
かっこく

に送金
そうきん

できます。 
そうきん くに くに そうたつにっすう ちが ちゅうい

きょうとちゅうおうゆうびんきょく ちょきんか

りょうがえ

がいこく かね か がいこくかわせ

 “大蔵省
おおくらしょう

認可
にんか

両 替 商
りょうがえしょう

”または“財務省
ざいむしょう

認可
にんか

両 替 商
りょうがえしょう

”の表示
ひょうじ

がある銀行
ぎんこう

で

できます。T/Cの場合
ばあい

も同
おな

じです。金券
きんけん

ショップでも両替
りょうがえ

できる店
みせ

があります。

観光
かんこう

スポットや駅
えき

などで、外貨
がいか

両替
りょうがえ

の自動
じどう

販売機
はんばいき

が設置
せっち

されている所
ところ

もあり

ます。 
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てんぽめい えいぎょうじかん ばしょ

トラベレックス TiS京都店
きょうとてん

352-5341 

毎日
まいにち

9:30～19:00 

JR京都駅
きょうとえき

中央口
ちゅうおうぐち

改札前
かいさつまえ

日本旅行
にほんりょこう

TiS京都支店内
きょうとしてんない

ト ラ ベ レ ッ ク ス  京都
きょうと

西口店
にしぐちてん

351-5613 

毎日
まいにち

9:00～20:00 

JR京都駅
きょうとえき

構内
こうない

 2階
かい

南北
なんぼく

自由
じゆう

通路
つうろ

沿
ぞ

い 

ワールドカレンシーショップ 

京都駅
きょうとえき

ビル店
てん

365-7750 

平日
へいじつ

10:00～17:00 
京都駅
きょうとえき

ビル8階
かい

ワールドカレンシーショップ 

京都店
きょうとてん

229-7750 

平日
へいじつ

9:00～16:30 

下京区
しもぎょうく

四条通
しじょうどおり

烏丸
からすま

東入
ひがしいる

長刀鉾町
なぎなたぼこちょう

10 

三菱
みつびし

UFJ銀行
ぎんこう

京都
きょうと

支店
してん

1Ｆ 

SMBC信託
しんたく

銀行
ぎんこう

京都
きょうと

外貨
がいか

両替
りょうがえ

コーナー 

223-2866 

平日
へいじつ

11:00～18:30 

下京区
しもぎょうく

四条通
しじょうどおり

烏丸
からすま

東入
ひがしいる

長刀鉾町
なぎなたぼこちょう

8 

京都
きょうと

三井
みつい

ビル地下
ち か

1階
かい

リフォルテ京都
きょうと

本店
ほんてん

352-7262 

月
げつ

～土
ど

10:00～18:00 

下京区
しもぎょうく

西洞院
にしのとういん

通
どおり

高辻
たかつじ

上
あが

ル本柳水町
ほんりゅうすいちょう

780 

ウィングシティ西洞院
にしのとういん

1F

リフォルテ京都
きょうと

錦店
にしきてん

257-7200 

※24時間
じかん

営業
えいぎょう

  両替機
りょうがえき

設置
せっち

月
げつ

～土
ど

10:30～19:00 

中京区
なかぎょうく

錦
にしき

小路通
こうじどおり

高倉
たかくら

下
さが

ル西魚屋
にしうおや

町
ちょう

593 

チケットショップトーカイ  

三条
さんじょう

河原町店
かわらまちてん

221-1881 

毎日
まいにち

10:00～20:00 

三条
さんじょう

河原町
かわらまち

北東
ほくとう

角
かど

キャピタルビル1階
かい
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がいこく かね ひ だ

郵便局
ゆうびんきょく

や銀行
ぎんこう

、コンビニのATMで日本
にほん

円
えん

を引
ひ

き出
だ

すことができます。 

ぎんこうめい とりあつか けんさく

ゆうちょ銀行
ぎんこう

VISA、VISAELECTRON、PLUS、

MasterCard、Maestro、 

Cirrus、American Express、

Diners Club、JCB、Discover、

銀聯 にほんご     English 

セブン銀行
ぎんこう

VISA、MasterCard、銀聯、

American Express、JCB、

Discover、Diners Club 

にほんご     English

ローソン銀行
ぎんこう Visa、MasterCard、JCB 

銀聯 

にほんご    English

イオン銀行
ぎんこう VISA、PLUS、MasterCard、

Maestro、Cirrus、銀聯 

三菱
みつびし

東京
とうきょう

UFJ銀行
ぎんこう

銀聯、DISCOVER、JCB 

京都
きょうと

銀行
ぎんこう VISA、PLUS、MasterCard、

Maestro、Cirrus、銀聯 
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ゆうびん

ゆうびんきょく

http://www.post.japanpost.jp/index.html

ゆうびん じかんうけつけ で ん わばんごう

京都
きょうと

中央
ちゅうおう

郵便局
ゆうびんきょく

○ 365-2473 

京都北
きょうときた

郵便局
ゆうびんきょく

× 493-0383 

西陣
にしじん

郵便局
ゆうびんきょく

× 432-5703 

左京
さきょう

郵便局
ゆうびんきょく

× 712-5866 

中京
なかぎょう

郵便局
ゆうびんきょく

× 255-1114 

東山
ひがしやま

郵便局
ゆうびんきょく

× 561-6802 

京都
きょうと

西郵便局
にしゆうびんきょく

× 882-6052 

右京
うきょう

郵便局
ゆうびんきょく

× 0570-033-940 

伏見
ふしみ

東郵便局
ひがしゆうびんきょく

× 572-8001 

伏見
ふしみ

郵便局
ゆうびんきょく

× 643-6213 

山科
やましな

郵便局
ゆうびんきょく

× 0570-034-320 

洛
らく

西郵便局
さいゆうびんきょく

× 331-7736 

ゆうびんきょく まどぐち ひら ようび じかん

 ふつうの（小
ちい

さな）郵便局
ゆうびんきょく

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

 9：00 ～17：00   

 大
おお

きな郵便局
ゆうびんきょく

： 月
げつ

～金曜日
きんようび

 9：00 ～19：00  

                  土曜日
ど よ う び

    9：00 ～17：00   

 日曜日
にちようび

  9：00 ～12：30  

※郵便局
ゆうびんきょく

によって、時間
じかん

が多少
たしょう

異
こと

なる場合
ばあい

があるので､確
たし

かめておきましょう。 

https://map.japanpost.jp/p/search/

ど にち しゅくじつ よるおそ ゆうびん だ

24時間
じかん

郵便
ゆうびん

を受
う

け付
つ

けている郵便局
ゆうびんきょく

もあります。「ゆうゆう窓口
まどぐち

」は、土日
どにち

・
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祝日
しゅくじつ

にも営業
えいぎょう

しています。 

＊
まどぐち

https://www.post.japanpost.jp/shiten_search/

ゆうびん かね おく

げんきんかきとめ

専用
せんよう

の封筒
ふうとう

（有料
ゆうりょう

）で送
おく

ります。お金
かね

や手紙
てがみ

をいっしょに入
い

れることができ 

ます。50万円
まんえん

まで送
おく

ることができます。手数料
てすうりょう

が必要
ひつよう

です。
まどぐち てつづ

＊
ゆうびんかわせ ふうしょ おく ほうほう

こくさいゆうびん

こくさいゆうびん

では、最適
さいてき

な方法
ほうほう

や料金
りょうきん

、日数
にっすう

などを調
しら

べるこ

とができます。また、国
くに

・地域
ちいき

ごとに送
おく

れないもの（禁制品
きんせいひん

）をチェックする

こともできます。 

＊
こくさいゆうびん

こくさいゆうびん かん と あ さき きょうとちゅうおうゆうびんきょく

ゆうびん

引
ひ

っ越
こ

したとき 
郵便局
ゆうびんきょく

に転居届
てんきょとどけ

を出
だ

すと 1年間
ねんかん

、今
いま

までの住所
じゅうしょ

から新
あたら

し

い住所
じゅうしょ

に郵便
ゆうびん

を送
おく

ってくれます。(無料
むりょう

)    

留守
る す

にしたとき 

書留
かきとめ

や小包
こづつみ

などが届
とど

いたときに、あなたが家
いえ

にいなければ、

「郵便物
ゆうびんぶつ

を預
あず

かっています」というお知
し

らせがあります。１

週間
しゅうかん

以内
い な い

に身分
み ぶ ん

を証明
しょうめい

するものを持
も

って、郵便局
ゆうびんきょく

に取
と

り

に行
い

きましょう。 

長
なが

い間
あいだ

、家
いえ

にい

ないとき 

旅行
りょこう

などで長
なが

い間
あいだ

、家
いえ

にいない時
とき

は、前
まえ

もって郵便局
ゆうびんきょく

に届
とど

け出
で

ましょう。郵便物
ゆうびんぶつ

をあずかってくれて、後
あと

でまとめて届
とど

け

てくれます。(30日間
にちかん

までです) 
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はがきを書
か

きま

ちがえたら 

書
か

きまちがえたり、誤
あやま

って印刷
いんさつ

したりした官製
かんせい

はがきは、お

金
かね

（5円
えん

）を払
はら

えば、新
あたら

しいはがきにとりかえてもらえます。

★郵便局
ゆうびんきょく

のサービスについては、
がいこくじんりゅうがくせい

を見
み

てくださ

い。郵便局
ゆうびんきょく

で行
おこな

うことができる様々
さまざま

な手続
てつづき

について、日本語
に ほ ん ご

、英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

で説明
せつめい

しています。指差
ゆびさ

し会話集
かいわしゅう

もあり、とても便利
べんり

です。 
がいこくじんりゅうがくせい

http://www.post.japanpost.jp/int/ems/ryugaku/intl_student/

にもつ おく

ものを人
ひと

に届
とど

けたい場合
ばあい

に、郵便
ゆうびん

のほかに、宅配便
たくはいびん

（宅急便
たっきゅうびん

）の会社
かいしゃ

があ

ります。大
おお

きなものなら、家
いえ

まで取
と

りに来
き

てくれます。
ゆうびん やす はや とど

ばあい べんり もう こ

。 
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こうつう

じてんしゃ

きょうとし きょうとふ ねん がつついたち じてんしゃ の ばあい ほけん かにゅう

ひつよう じてんしゃ じ こ そな

じてんしゃ の かた

・携帯
けいたい

電話
でんわ

、イヤホン又
また

はヘッドホンを使用
しよう

しながらの運転
うんてん

は禁止
きんし

されてい 

ます（※規則
きそく

で禁止
きんし

され、法律
ほうりつ

の罰則
ばっそく

が適用
てきよう

されます。） 

・原則
げんそく

として車道
しゃどう

の左
ひだり

端
はし

に寄って
よ

走
はし

ります。「自転車
じてんしゃ

歩道
ほどう

通行可
つうこうか

」の標識
ひょうしき

が

ある場合
ばあい

は、歩道
ほどう

を走
はし

ることができます。歩道
ほどう

を走る
はし

場合
ばあい

は、中央
ちゅうおう

から車道
しゃどう

寄
よ

りの部分
ぶぶん

を十 分
じゅうぶん

に速度
そくど

を落
お

として走
はし

るほか、歩
ほ

行者
こうしゃ

の通行
つうこう

を妨
さまた

げる

場合
ばあい

は、一時
いちじ

停止
ていし

しなければなりません。（法律
ほうりつ

で罰則
ばっそく

が定
さだ

められていま

す。）また、自転車
じてんしゃ

は、道路
どうろ

の左 側
ひだりがわ

部分
ぶぶん

に設
もう

けられた路側帯
ろそくたい

を通行
つうこう

するこ

とができます。 

 ・「自転車
じてんしゃ

横断帯
おうだんたい

」がある場合
ばあい

はそこを通行
つうこう

しなければなりません。 

 ・歩道
ほどう

、特
とく

に人通
ひとどお

りの多
おお

いところでは自転車
じてんしゃ

は押
お

して通
とお

りましょう。 

 ・信号
しんごう

のない交差点
こうさてん

では、できるだけ道路
どうろ

の左端
ひだりはし

に寄
よ

って交差点
こうさてん

の向こう
む

側
がわ

までまっすぐ進
すす

み、安全
あんぜん

を確
たし

かめてから十 分
じゅうぶん

に速度
そくど

を落
お

として曲
まが

らなけれ

ばなりません。（法律
ほうりつ

で罰則
ばっそく

が定
さだ

められています。） 

 ・交差点
こうさてん

で自動車
じどうしゃ

と同
おな

じように右折
うせつ

してはいけません。 

 ・夜間
やかん

は必
かなら

ず自転車
じてんしゃ

の前 照
ぜんしょう

灯
とう

（ライト）を

点
つ

けなければなりません。 

  （法律
ほうりつ

で罰則
ばっそく

が定
さだ

められています。） 

 ・飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

や二人
ふたり

乗
の

りは禁止
きんし

されています。 

  （法律
ほうりつ

で罰則
ばっそく

が定
さだ

められています。） 

この標識
ひょうしき

がある道
みち

は、自転車
じてんしゃ

で通れます
とお

。 
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じてんしゃ お ちゅうい

自転車
じてんしゃ

を道路
どうろ

などに置
お

くと､多
おお

くの人
ひと

の迷惑
めいわく

になります。自転車
じてんしゃ

は、駐 輪 場
ちゅうりんじょう

など決
き

められた場所
ばしょ

に置
お

きましょう。駐 輪 場
ちゅうりんじょう

は、京都市
きょうとし

サイクルサイト

（https://kyoto-bicycle.com/）で検索
けんさく

できます。自転車
じてんしゃ

を停
と

めるときには、

必
かなら

ず鍵
かぎ

をかけましょう。 

じてんしゃ てっきょ

＊京都市
きょうとし

では条例
じょうれい

（市
し

の法律
ほうりつ

）によって、道
どう

路上
ろじょう

や駅
えき

 の前
まえ

など人
ひと

通
どお

りの多
おお

い場所
ばしょ

に置
お

かれた自転車
じてんしゃ

を撤去
てっきょ

（他
ほか

の場所
ばしょ

に移
うつ

す）しています。 

＊この表示
ひょうじ

（右図
みぎず

参照
さんしょう

）のある看板
かんばん

が立
た

っている場所
ばしょ

 を含
ふく

めて、市
し

内
ない

全域
ぜんいき

で、自転車
じてんしゃ

の撤去
てっきょ

を行って
おこな

います。 

じてんしゃ てっきょ

＊撤去
てっきょ

された自転車
じてんしゃ

は、
しゅうかん

、他
ほか

の場所
ばしょ

に保管
ほかん

されます。 

＊4週間
しゅうかん

の間
あいだ

に取
と

りに行
い

かなければ処分
しょぶん

されるので注意
ちゅうい

してください｡  

＊盗
ぬす

まれたと誤解
ごかい

しないで、あわてず近
ちか

くの看板
かんばん

や張
は

り紙
かみ

を見
み

ましょう。撤去
てっきょ

し

たことを知
し

らせるシールがはってあります。 

「自転車
じてんしゃ

等
など

撤去
てっきょ

強化
きょうか

区域
くいき

」 
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じてんしゃ かえ

自転車
じてんしゃ

を置
お

いていた場所
ばしょ

の
かんばん は かみ

を見
み

てください。自転車
じてんしゃ

が保管
ほかん

されて

いる場所
ばしょ

が書
か

いてあります。
じてんしゃ みぶんしょうめいしょ かね ほかんりょう えん

を持
も

って、取
と

りに行
い

ってください。 

じてんしゃ じ こ そな

京都
きょうと

市内
しない

で自転車
じてんしゃ

を利用
りよう

するときには、万
まん

が一
いち

の事故
じ こ

に備
そな

えて、他人
たにん

にけが 

をさせた時
とき

などに補償
ほしょう

する
じてんしゃほけん

に、必
かなら

ず入
はい

りましょう。 

※詳
くわ

しくは、京都市
きょうとし

サイクルサイト（https://kyoto-bicycle.com/）で調
しら

べるこ

とができます。 
じてんしゃせいさくすいしんしつ

じてんしゃぼうはんとうろく

＊自転車
じてんしゃ

防犯
ぼうはん

登録
とうろく

をしておくと、盗
ぬす

まれた自転車
じてんしゃ

が見
み

つかったときや、駅
えき

など

に放置
ほうち

された自転車
じてんしゃ

を所有者
しょゆうしゃ

に返
かえ

す手
て

がかりになります。 

＊法律
ほうりつ

により登録
とうろく

は必
かなら

ずしなければいけません。新
あたら

しく自転車
じてんしゃ

を買
か

う場合
ばあい

、    

自転車
じてんしゃ

販売店
はんばいてん

で登録
とうろく

ができます。登録
とうろく

の手数料
てすうりょう

は
えん

（2020年
ねん

5月
がつ

1 日
ついたち

か

らは600円
えん

）、有効
ゆうこう

期限
きげん

は10年間
ねんかん

です。 

＊住所
じゅうしょ

が変
か

わったり、他人
たにん

から
ぼうはんとうろくしょう

付
つ

きの自転車
じてんしゃ

をもらうとき、通信
つうしん

販売
はんばい

等
など

で自転車
じてんしゃ

を買
か

ったときは、近
ちか

くの自転車
じてんしゃ

販売店
はんばいてん

で変更
へんこう

や登録
とうろく

の手続
てつづ

き

をしてください。 

＊自転車
じてんしゃ

を盗
ぬす

まれたときは、自転車
じてんしゃ

防犯
ぼうはん

登録
とうろく

カードを持参
じさん

して、近
ちか

くの警察
けいさつ

署
しょ

や

交番
こうばん

に被害届
ひがいとどけ

を出
だ

してください。 
きょうとふじてんしゃぼうはんとうろくすいしんきょうぎかい

きょうとふけいさつほんぶ
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じどうしゃ うんてん

＊自動車
じどうしゃ

・オートバイは道路
どうろ

の
ひだりがわ

を走
はし

ります。自動車
じどうしゃ

に乗車
じょうしゃ

するときはシ

ートベルトを締
し

め、オートバイに乗車
じょうしゃ

するときはヘルメットをかぶらなけれ

ばなりません。 

＊6歳
さい

未満
みまん

の子
こ

どもを車
くるま

に乗
の

せる場合
ばあい

は、チャイルドシートを使用
しよう

しなければな

りません。 

＊
いんしゅうんてん けいたいでんわ つうわ おく

うんてん きんし ほうりつ ばっそく さだ

。

＊自動車
じどうしゃ

を持
も

つと、法律
ほうりつ

によって
ねん

検査
けんさ

をしたり、事故
じ こ

に備
そな

えて保険
ほけん

に入
はい

ったりしなければなりません。一定
いってい

の費用
ひよう

がかかります。 

こくさいうんてんめんきょしょう

こくさいうんてんめんきょしょう

を日本
にほん

へ持
も

ってきた場合
ばあい

はそのまま使
つか

えます。
めんきょしょう きさい ゆうこうきげん たっ らいにち ねん た

むこう

どうろこうつう かん じょうやく じょうやく かめい くに はっきゅう

こくさいうんてんめんきょしょう つか

。
にほん じゅうみんとうろく かた かいがい こくさいうんてんめんきょしょう しゅとく ばあい

げついじょう くに たいざい にほんこくない しよう

。

※原付
げんつき

は国際
こくさい

免許証
めんきょしょう

の運転
うんてん

することが出来
で き

る車両欄
しゃりょうらん

の「Ａ」にスタンプがな

いと運転
うんてん

できません。 

がいこく うんてんめんきょ にほん うんてんめんきょ き か

本国
ほんこく

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

のみを日本
にほん

に持
も

って来
き

た場合
ばあい

は、
うんてんめんきょしけんじょう

で日本
にほん

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

への切り替
き  か

えの手続き
て つ づ

を行
おこな

ってください。 

＊
たいわん はっこう

めんきょしょう りょうじかん たいしかん さくせい に ほ ん ごほんやくぶん てんぷ
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かぎ にほん じょうりく ひ いちねんかん また めんきょしょう ゆうこうきげんない

みじか きかん にほん うんてん くわ きょうとふけいさつ

ほんぶうんてんめんきょし け ん か き

きょうとふけいさつほんぶ うんてんめんきょし け ん か

ないせん また よやくせい げつ きんよう び

16：00 ～17：00

じょうけん

①自分
じぶん

の持
も

っている外国
がいこく

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

が有効
ゆうこう

であること 

②運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を取
と

った日
ひ

から3ヵ月
げつ

以上
いじょう

その国
くに

に滞在
たいざい

したことが証明
しょうめい

できる

こと 

③京都
きょうと

府内
ふない

に住
す

んでいること 

もう こ ひつよう

① 外国
がいこく

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

（有効
ゆうこう

期限
きげん

が残
のこ

っているもの） 

②外国
がいこく

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

の日本語
に ほ ん ご

による翻訳
ほんやく

文
ぶん

大使館
たいしかん

、領事館
りょうじかん

またはJAF（ ）で日本語
に ほ ん ご

に翻訳
ほんやく

してもらいます。 

③パスポート 

④在留
ざいりゅう

カード 

⑤ 自分
じぶん

の写真
しゃしん

（3×2.4㎝）1枚
まい

⑥ 住 民 票
じゅうみんひょう

⑦ 手数料
てすうりょう

にほん めんきょ も ばあい

＊有効
ゆうこう

期限
きげん

は免許証
めんきょしょう

に書
か

いてあります。 

＊更新
こうしん

は誕生
たんじょう

日
び

の 1箇月
かげつ

前
まえ

から誕生
たんじょう

日
び

の 1箇月
かげつ

後
ご

までの 2箇
か

月
げつ

間
かん

できます。

必要
ひつよう

なものは免許証
めんきょしょう

と料金
りょうきん

3,000～3,850円
えん

です。(交通
こうつう

違反
いはん

の有無
う む

により、

料金
りょうきん

は変
か

わります。) 
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にほん めんきょ と きょうとふ ばあい

＊学科
がっか

や技能
ぎのう

のテストを基本的
きほんてき

に日本語
に ほ ん ご

で受
う

けなければなりません。
がっか えいご ちゅうごくご ご う げんつき

えいご

。 

＊合格
ごうかく

するためには日本
にほん

の交通
こうつう

ルールを勉強
べんきょう

する必要
ひつよう

があります。 

＊日本
にほん

で普通
ふつう

の車
くるま

を運転
うんてん

できる年齢
ねんれい

は18歳
さい

以上
いじょう

です。オートバイは16歳
さい

以上
いじょう

です。(400cc以上
いじょう

のオートバイは18歳
さい

以上
いじょう

です。)法律
ほうりつ

により、これらの年齢
ねんれい

に達
たっ

していなければ免許
めんきょ

は取
と

れません。 

＊学科
がっか

のテストを英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、タガログ語
ご

で受
う

けたい場合
ばあい

は、当日
とうじつ

係
かかり

の人
ひと

に

言
い

ってください。 
きょうとふけいさつほんぶうんてんめんきょし け ん か

  京都市
きょうとし

伏見区羽束
ふ し み く は づ か

師古川町
しふるかわちょう

647       

  月
げつ

～金曜日
きんようび

 8：30～9:15（テストの受付
うけつけ

時間
じかん

） 

＊以上
いじょう

、京都府
きょうとふ

警察
けいさつ

のＨＰに、詳
くわ

しい情報
じょうほう

があります。 

＜英語
えいご

のページ＞http://www.pref.kyoto.jp/fukei/foreign/english.html

かんさいこくさいくうこう

かんさいこくさいくうこう い

い かた の ば しょようじかん

JR特急
とっきゅう

はるか JR京都駅
きょうとえき

 約
やく

75分
ふん

JR「関空
かんくう

快速
かいそく

」 JR大阪駅
おおさかえき

/京橋駅
きょうばしえき

 2時間
じかん

前後
ぜんご

リムジンバス 
かんさいくうこう

よやく

京都駅
きょうとえき

八条口
はちじょうくち

・二条
にじょう

駅前
えきまえ

・

三条
さんじょう

京阪
けいはん

・四条
しじょう

大宮
おおみや

・出
で

町
まち

柳
やなぎ 約

やく

105分
ふん

リムジンタクシー かんくう
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じかん し

リムジンバスセンター （7：00～21：00) 

関
かん

西空港
さいくうこう

インフォメーションセンター （24時間
じかん

) 

こうきょうこうつうきかん ち か て つ でんしゃ

ち か て つ

地下鉄
ち か て つ

は2路線
ろせん

（烏丸
からすま

線
せん

、東西
とうざい

線
せん

）あり、どちらも京都市
きょうとし

が運営
うんえい

しています。

烏丸
からすま

線
せん

は、竹田
たけだ

駅
えき

から国際
こくさい

会館
かいかん

駅
えき

まで市内
しない

を南北
なんぼく

に走
はし

っています。東西
とうざい

線
せん

は、

六地蔵駅
ろくじぞうえき

から太
うず

秦天
まさてん

神川駅
じんがわえき

まで市内
しない

を東西
とうざい

に走
はし

っています。運賃
うんちん

は、乗車
じょうしゃ

区間
くかん

の距離
きょり

に応
おう

じて、大人
おとな

220円
えん

～360円
えん

です。 

一部
いちぶ

の区間
くかん

で私鉄
してつ

と
そうご の い

している部分
ぶぶん

があります。
の

をしたと

きは、
せいさんき

、または駅員
えきいん

のところで
せいさん

してから改札
かいさつ

を通
とお

りまし

ょう。
でんしゃ えき なか す

。 

日本
にほん

で一番
いちばん

大
おお

きい鉄道
てつどう

会社
がいしゃ

で、全国
ぜんこく

ほとんどどこでも行
い

けます。特急
とっきゅう

、グ

リーン車
しゃ

、寝台車
しんだいしゃ

、新幹線
しんかんせん

を使
つか

うときは、
とくべつりょうきん

が必要
ひつよう

です。 

https://www.jr-odekake.net/

た でんしゃ

い さき でんしゃ でんわばんごう

大阪
おおさか

方面
ほうめん

はんきゅうでんてつ きょうとせん

京都
きょうと

河原町駅
かわらまちえき

から梅田
うめだ

まで快速
かいそく

急行
きゅうこう

で45分
ふん

（特 急
とっきゅう

料 金
りょうきん

は不要
ふよう

） 

京都
きょうと

河原町駅
かわらまちえき

211-1052 
けいはんでんてつ

出町
で ま ち

柳駅
やなぎえき

から淀
よど

屋橋
や ば し

まで特急
とっきゅう

で56分
ぷん

(特急
とっきゅう

料金
りょうきん

は不要
ふ よ う

) 

三条駅
さんじょうえき

561-0033 
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奈良
な ら

・伊勢
い せ

きんてつ き ん き に ほ んてつどう

JR京都駅
きょうとえき

構内
こうない

の 南
みなみ

に近鉄
きんてつ

の京都駅
きょうとえき

があります。

（特急
とっきゅう

料金
りょうきん

が必要
ひつよう

） 

京都駅
きょうとえき

691-2560 

嵐山
あらしやま

けいふくでんてつ

801-2511

はんきゅうでんてつ

0570-089-500

鞍馬
くらま

・八瀬
や せ えいざんでんてつ

781-5121 

し

市
し

バスは京都市
きょうとし

が運営
うんえい

しています。市内
しない

のほとんどの観光地
かんこうち

を走
はし

っており、

緑色
みどりいろ

の車体
しゃたい

が特徴
とくちょう

のバスです。バスが来
き

たら、後
うし

ろの入口
いりぐち

から乗車
じょうしゃ

します。

降
お

りる前
まえ

に座席
ざせき

の近
ちか

くにある降車
こうしゃ

ボタンを押
お

して知
し

らせます。運転席
うんてんせき

の横
よこ

にあ

るお金
かね

を入
い

れる料金箱
りょうきんばこ

にお金
かね

または回数券
かいすうけん

を入
い

れて、前
まえ

から降
お

ります。カード

で支払
しはら

う場合
ばあい

は、ＩＣカードは料金箱
りょうきんばこ

横
よこ

の読
よ

み取
と

り機
き

にタッチし、それ以外
いがい

の

カードは読
よ

み取
と

り機
き

に通
とお

してください。（一部
いちぶ

、前
まえ

の入口
いりぐち

から乗車
じょうしゃ

し、運賃
うんちん

を先
さき

に支払
しはら

い、後
うし

ろの扉
とびら

から降
お

りるバスがあります。） 

りょうきん

＊
お おな りょうきん ばあい えん

＊
きょり りょうきん か ばあい

：後
うし

ろの入
い

り口
ぐち

にある機械
きかい

から出
で

てく

る
せいりけん

をとり、バス内
ない

の前方
ぜんぽう

にある
りょうきんひょう

にしたがってお金
かね

を
せいりけん

と

いっしょに
りょうきんばこ

にいれます。ＩＣカードで支払
しはら

う場合
ばあい

は、乗
の

るときと降
お

り

るときに、読
よ

み取
と

り機
き

にタッチしてください。 

＊6歳
さい

以上
いじょう

12歳
さい

未満
みまん

の子供
こども

は大人
おとな

の半分
はんぶん

の料 金
りょうきん

です。6歳
さい

未満
みまん

の子供
こども

は保護者
ほ ご し ゃ

（父親
ちちおや

や母親
ははおや

など）が一緒
いっしょ

にいる場合
ばあい

，無料
むりょう

です。 

＊小銭
こぜに

がない場合
ばあい

は前
まえ

もって両 替
りょうがえ

しておきましょう。 
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ろ せ ん ず

＊市
し

バスはだいたい
よる じ

走
はし

っています。＊英語
えいご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・

朝鮮語
ちょうせんご

の路線図
ろ せ ん ず

（ルートマップ）もあります。市
し

バス案内所
あんないじょ

や地下鉄
ち か て つ

の駅
えき

な

どでもらえます。 
きょうとしこうつうきょく

http://www.city.kyoto.jp/kotsu/

た

きょうと きょうとほくぶ さ が の あらしやまほうめん

けいはん きょうととうぶ なんぶ し が ほうめん

きょうとほくぶ

きんてつ きょうとなんぶ

はんきゅう

りょうきん やす わりびきけん

電車
でんしゃ

やバスには、チケットを安
やす

く買
か

えるサービス
わりびき

がいくつかあります。

くわしいことは、交通局
こうつうきょく

や電車
でんしゃ

会社
がいしゃ

に問
と

い合
あ

わせてください 

しゅるい ないよう

かいすうけん

一定
いってい

の区間
く か ん

をまとめて何回分
なんかいぶん

か買
か

うと安
やす

くなります。 
ていきけん

一定
いってい

の期間
き か ん

、一定
いってい

の区間
く か ん

を何度
な ん ど

でも乗
の

れます。 

がくわり

がくせいわりびき

学生
がくせい

は、学校
がっこう

で
がくわりしょう

をつくってもらうと割引
わりびき

のある
がくせいて い き

が買
か

えます。JRの100㎞以上
いじょう

の区間
く か ん

を利用
り よ う

するときも
がくわりしょう

を

見
み

せると安
やす

くなります。 
にちじょうしゃけん

1日中
にちじゅう

、何度
な ん ど

でも乗
の

れます。 

ふつかじょうしゃけん

2日間
ふつかかん

、何度
な ん ど

でも乗
の

れます。

きょう 地下鉄
ち か て つ

や市
し

バスの両方
りょうほう

で使
つか

えます。地下鉄
ち か て つ

の券売機
けんばいき

や市
し

バス

営業所
えいぎょうじょ

などで買
か

うことができます。市
し

バス､地下鉄
ち か て つ

とも全車両
ぜんしゃりょう

、

全路線
ぜんろせん

で利用
り よ う

でき、地下鉄
ち か て つ

の改札
かいさつ

がカードで直接
ちょくせつ

通
とお

れます。 
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べんり こうつうけい

切符
きっぷ

の代
か

わりに、ＩＣＯＣＡやＰｉＴａＰａなどの交通
こうつう

系
けい

ＩＣカードでも乗
の

り

降
お

りすることができます。切符
きっぷ

を買
か

う手間
て ま

がいらず、全国
ぜんこく

の主
おも

な鉄道
てつどう

・バスで使
つか

えて便利
べんり

です。 

こがた ちゅうがた おおがた

があり、タクシーの大
おお

きさによって料金
りょうきん

が違
ちが

います。屋根
や ね

には会社
かいしゃ

の名前
なまえ

を示
しめ

したランプがついています。
にほん うし

じどう あ し うんてんしゅ

。

の かた

＊道路
どうろ

の近
ちか

くで手
て

をあげて止
と

まってもらいましょう。
くうしゃ

のサインを出
だ

している

場合
ばあい

に乗
の

れます。 

＊駅
えき

や大通
おおどお

りのタクシー乗
の

り場
ば

で乗
の

ります。 

＊タクシー会社
がいしゃ

に電話
でんわ

して迎
むか

えに来
き

てもらうこともできます。 

りょうきん

＊料金
りょうきん

は運転席
うんてんせき

の左下側
ひだりしたがわ

のメーターに表示
ひょうじ

されています。乗
の

る前
まえ

に確
たし

かめて

ください。 

＊
ご ご じ よくあさ じ しんやりょうきん

が加算
かさん

されます。ただし、タクシー会社
がいしゃ

によって設定
せってい

や料金
りょうきん

が異
こと

なります。 
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にんげんかんけい

にほん せいかつしゅうかん しゅくじつ

にちじょうせいかつ

・日本
にほん

の家
いえ

に入
はい

るときは、玄関
げんかん

で靴
くつ

を脱
ぬ

ぎます。畳
たたみ

の部屋
へ や

では、スリッパをは

きません。 

・銭湯
せんとう

や温泉
おんせん

などで入浴
にゅうよく

するときは、浴槽
よくそう

に入
はい

る前
まえ

に必
かなら

ず体
からだ

を洗
あら

います。

浴槽
よくそう

の中
なか

でタオルや石鹸
せっけん

を使
つか

ってはいけません。また、浴槽
よくそう

の湯
ゆ

を一人
ひとり

ずつ取
と

り替
か

えたりしません。 

・挨拶
あいさつ

は握手
あくしゅ

ではなく、お辞
じ

儀
ぎ

をします。 

・契約
けいやく

などには、サインよりも印
いん

かんを使
つか

います。 

・京都
きょうと

の住所
じゅうしょ

で「上
あが

る（あがる）」は北
きた

の方角
ほうがく

へ行
い

くこと、「下
さが

る（さがる）」

は南
みなみ

の方角
ほうがく

へ行
い

くことを表
あらわ

しています。 

・日本
にほん

の法律
ほうりつ

では、20歳
さい

未満
みまん

の飲酒
いんしゅ

、喫煙
きつえん

は禁
きん

じられています。 

か もの

・購入
こうにゅう

した商品
しょうひん

には、8％～10％の消費税
しょうひぜい

が含
ふく

まれています。 

・一部
いちぶ

の小売店
こうりてん

を除
のぞ

いて、値切
ね ぎ

り交渉
こうしょう

は行
おこな

いません。 

・サービスを受
う

けたときのチップは不要
ふよう

です。 

にほん しゅくじつ きゅうじつ

・12月
がつ

29日
にち

から1月
がつ

3日
みっか

は、官公庁
かんこうちょう

や主
おも

なお店
みせ

はお休
やす

みになります。 

・4月
がつ

の終
お

わりから5月
がつ

第
だい

1 週
しゅう

は、企業
きぎょう

やお店
みせ

が休
やす

みになる「ゴールデンウィー

ク」と呼
よ

ばれる連休
れんきゅう

があります。 

・8月
がつ

13日
にち

から16日
にち

は、仏 教
ぶっきょう

行事
ぎょうじ

のお盆
ぼん

で主
おも

なお店
みせ

などが休
やす

みになります。 
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＜日本
にほん

の祝日
しゅくじつ

一覧
いちらん

＞ 

1月
がつ

 1 日
ついたち

元日
がんじつ

5月
がつ

 5日
いつか

こどもの日
ひ

1月
がつ

 第
だい

2月曜日
げつようび

成人
せいじん

の日
ひ

7月
がつ

 第
だい

3
だい

月曜日
げつようび

海
うみ

の日
ひ

2月
がつ

11日
にち

建国
けんこく

記念
き ね ん

の日
ひ

8月
がつ

 11日
にち

山
やま

の日
ひ

2月
がつ

 23日
にち

天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

9月
がつ

 第
だい

3月曜日
げつようび

敬老
けいろう

の日
ひ

3月
がつ

 21日
にち

頃
ごろ

春 分
しゅんぶん

の日
ひ

9月
がつ

 23日
にち

頃
ごろ

秋 分
しゅうぶん

の日
ひ

4月
がつ

 29日
にち

昭和
しょうわ

の日
ひ

10月
がつ

 第
だい

2月曜日
げつようび

スポーツの日
ひ

5月
がつ

 3日
みっか

憲法
けんぽう

記念日
き ね ん び

11月
がつ

 3日
みっか

文化
ぶんか

の日
ひ

5月
がつ

 4日
よっか

みどりの日
ひ

11月
がつ

23日
にち

勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

に ほ ん ごきょうしつ

きょうとしこくさいこうりゅうかいかん に ほ ん ごきょうしつ

に ほ ん ご

協会
きょうかい

登録
とうろく

ボランティアによる日本語
に ほ ん ご

クラス。だれでも、いつからでも、どの

レベルからも参加
さんか

することができます。１回
かい

100円
えん

のチケットを購入
こうにゅう

してくだ

さい。予約
よやく

は不要
ふよう

です。毎 週
まいしゅう

火
か

～日曜日
にちようび

。 
に ほ ん ご

日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない方
かた

が、一日
いちにち

も早
はや

く京都
きょうと

の生活
せいかつ

に慣
な

れる手助
て だ す

けとなるこ

とを目的
もくてき

とした 12 回
かい

連続
れんぞく

の日本語
に ほ ん ご

講座
こ う ざ

です。入門
にゅうもん

と初級
しょきゅう

のクラスがあり

ます。(有料
ゆうりょう

)通常
つうじょう

は一週間
いっしゅうかん

に１回
かい

の3カ月
かげつ

コース。夏季
か き

は一週間
いっしゅうかん

に2回
かい

の

1箇月半
かげつはん

のコース。 

＊国際交流会館
こくさいこうりゅうかいかん

で申
もう

し込
こ

みをしてください。 
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た きょうとしない に ほ ん ごきょうしつ

こうざい きょうとふこくさい

がいこくじんじゅうみん きょうしつ

場所
ばしょ

 京都市
きょうとし

下京区
しもぎょうく

東洞院通
ひがしとういんどおり

塩小路
しおこうじ

下
さが

る東塩
ひがししお

小路町
こうじちょう

676-13 

メルパルク京都
きょうと

 B1F 

日時
にちじ

 月
げつ

・木
もく

コース 週
しゅう

2回
かい

   土曜
どよう

コース 週
しゅう

1回
かい

時間
じかん

 いずれも10：30～12：45 

料金
りょうきん

 月
げつ

・木
もく

コース \6,000円
えん

／20回
かい

  土曜
どよう

コース \4,000円
えん

／10回
かい

https://www.kpic.or.jp/nihongo/kyoshitsu.html 

いっぱんざいだんほうじん きょうとこくさいぶんかきょうかい

場所
ばしょ

  kokoka京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

3階
かい

日時
にちじ

  曜日
ようび

、時間
じかん

は学習者
がくしゅうしゃ

の希望
きぼう

に応
おう

じる。（ただし10：00～20：00の間
あいだ

） 

料金
りょうきん

 \500／90分
ぷん

   \1,000／入会
にゅうかい

金
きん

http://kicainc.jp/classroom/volunteer2012.html 

きょうと らくらく

場所
ばしょ

 京都
きょうと

市上
しかみ

京区
ぎょうく

室町出水
むろまちでみず

上
あが

る近衛町
このえちょう

44 

日時
にちじ

 月曜
げつよう

～土曜日
ど よ う び

 週
しゅう

1回
かい

 1時間
じかん

30分
ぷん

／1クラス 

    レベル別
べつ

グループレッスンにつき、要
よう

問合
といあ

わせ 

料金
りょうきん

 \2,600／月
つき

4回
かい

 （テキスト代
だい

が別途
べっと

必要
ひつよう

） 

http://kyoto.ywca.or.jp/multicultural/ 

ふしみせいしょうねんかつどう

場所
ばしょ

 伏見区
ふ し み く

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

4F（京都市
きょうとし

伏見区
ふ し み く

鷹 匠
たかじょう

町
ちょう

39-2） 

日時
にちじ

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

 10：00～11：30 

料金
りょうきん

 10回
かい

 \2,000のチケットを販売
はんばい

http://ys-kyoto.org/fushimi/japanese- lesson/ 
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くうかん きょうと

場所
ばしょ

 下京区
しもぎょうく

松原通
まつばらどおり

西洞
にしのと

院
ういん

東入
ひがしい

ル藪
やぶ

下 町
したちょう

24ロイヤルテラス佳欧留
か お る

1F 

日時
にちじ

 月曜
げつよう

～木曜日
もくようび

 週
しゅう

1回
かい

 90分
ぷん

    レベル別
べつ

グループレッスンにつき要
よう

問合
といあ

わせ（jskkyoto@yahoo.co.jp） 

料金
りょうきん

  \1,200／90分
ぷん

（1回
かい

のみの参加
さんか

は\1,500） 

http://j-space.sakura.ne.jp/wp2/ 

く ら ぶ

場所
ば し ょ

 山科
やましな

青少年
せいしょうねん

活動
かつどう

センター 会議室
かいぎしつ

日時
にちじ

毎週
まいしゅう

木曜日
もくようび

 18:30～20:30 

料金
りょうきん

\200／1回
かい

  http://tachibanaclub-2nd-season.blogspot.jp/ 

に ほ ん ご まな だいがく にほんごがっこう

で ん わばんごう

京都
きょうと

外国語
がいこくご

大学
だいがく

http://www.kufs.ac.jp/ 322-6043 

龍谷
りゅうこく

大学
だいがく

https://www.ryukoku.ac.jp/ 645-7898 

同志社
どうししゃ

大学
だいがく

日本語
に ほ ん ご

・ 

日本
にほん

文化
ぶんか

教育
きょういく

センター 
http://cjlc.doshisha.ac.jp/ 251-3240 

ARC京都
きょうと

日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

http://japanese.arc-academy.co.jp/ 353-7566 

京進
きょうしん

ランゲージアカデミー

京都
きょうと

中央校
ちゅうおうこう

https://www.kla.ac/jp/school/kyotoc

huo/ 
352-0695 

関
かん

西語言
さいごげん

学院
がくいん http://www.kansaigogen.com/ 

index.html 
647-1000 
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京都
きょうと

国際
こくさい

アカデミー http://www.kia-ac.jp/ 466-4881 

京都
きょうと

日本語
にほんご

研修
けんしゅう

センター

(京都
きょうと

コンピュータ学院
がくいん

鴨川校
かもがわこう

付属
ふぞく

) 

https://www.kjltc.jp/ 751-1121 

京都
きょうと

日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

センター 

京都
きょうと

日本
にほん

語学校
ごがっこう http://kjls.or.jp/ 414-0449 

京都
きょうと

文化
ぶんか

日本
にほん

語学校
ごがっこう

http://www.kicl.ac.jp/jp/ 722-5066 

京都
きょうと

民
みん

際
さい

日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

http://www.kyotominsai.co.jp/ 316-0190 

京都
きょうと

励学
れいがく

国際
こくさい

学院
がくいん

http://reigaku.jp/ 602-0339 

京都
きょうと

YMCA  日本
にほん

語科
ご か http://www.kyotoymca.or.jp/ 

language/japanese/ 
255-3287 

JCL外国語
がいこくご

学院
がくいん

http://www.group-jcl.com/ 644-1717 

日本語
に ほ ん ご

センター https://nihongo-center.com/ 344-3776 

京都
きょうと

秋月
しゅうげつ

学園
がくえん

603-5099 

活学
かつがく

書院
しょいん

http://katugaku.com/shoin/ 812-8682 

洛北
らくほく

日本語
に ほ ん ご

学院
がくいん https://rakuhokunihongogakuen. 

jimdo.com/ 
722-0722 

日本
にほん

国際
こくさい

語学
ごがく

アカデミー https://j-ila.com/ 284-1192 

YIC京都
きょうと

日本語
に ほ ん ご

学院
がくいん

http://www.yic-kyoto.ac.jp/japanese/ 371-9007 

ISI ランゲージスクール

京都校
きょうとこう

http://www.isi-education.com/ja/ 

location/kyoto/ 
803-6120 
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ぜいきん ほ け ん

おも ぜいきん しゅるい

外国籍
がいこくせき

の方
かた

も、日本人
にほんじん

と同
おな

じ様
よう

に税金
ぜいきん

を払
はら

わなければなりません。 

税金
ぜいきん

には大
おお

きく分
わ

けて国税
こくぜい

と地方税
ちほうぜい

（都道府
と ど う ふ

県税
けんぜい

・市町
しちょう

村税
そんぜい

）があります。 

しょとくぜい こくぜい

個人
こじん

の所得
しょとく

に対
たい

して国
くに

がかける税金
ぜいきん

のことです。１年間
ねんかん

のすべての所得
しょとく

から、

各種
かくしゅ

の所得
しょとく

控除
こうじょ

を差
さ

し引
ひ

いた残
のこ

りの金額
きんがく

に、決
き

められた税
ぜい

率
りつ

を適用
てきよう

して税額
ぜいがく

を

決
き

めます。会社
かいしゃ

から給 料
きゅうりょう

をもらっている人
ひと

は、所得税
しょとくぜい

は毎月
まいつき

給 料
きゅうりょう

から差
さ

し

引
ひ

かれています。 

しょうひぜい ちほうしょうひぜい ふく

物
もの

を買
か

ったり、サービスを受
う

けたりするときに支払
しはら

うお金
かね

に8％～10％かかる

税金
ぜいきん

です。値段
ねだん

に消費税
しょうひぜい

が含
ふく

まれて表示
ひょうじ

されている
うちぜい

と、消費税
しょうひぜい

が含
ふく

ま

れず別
べつ

に加算
かさん

される
そとぜい

とがあります。 

じゅうみんぜい し ふみんぜい

前年
ぜんねん

の所得
しょとく

に対
たい

して、1月
がつ

1 日
ついたち

現在
げんざい

の住所地
じゅうしょち

でかかる地方税
ちほうぜい

です。 

じどうしゃ ぜいきん

自動車
じどうしゃ

とは、乗用車
じょうようしゃ

・トラック・バスなどのことです。自動車税
じどうしゃぜい

、自動車
じどうしゃ

重 量 税
じゅうりょうぜい

、消費税
しょうひぜい

などがかかります。自動
じどう

車税
しゃぜい

は毎年
まいとし

4月
がつ

1 日
ついたち

現在
げんざい

、自動車
じどうしゃ

を持
も

っている人
ひと

に対
たい

してかけられます。自動車
じどうしゃ

重 量 税
じゅうりょうぜい

は、車検
しゃけん

のときにかかりま

す。 

国
くに

に納
おさ

める国税
こくぜい

：所得税
しょとくぜい

、酒税
しゅぜい

、消費税
しょうひぜい

（地方
ちほう

消費税
しょうひぜい

も含
ふく

む）など 

都道
とどう

府県
ふけん

や市町村
しちょうそん

に納
おさ

める地方税
ちほうぜい

：市
し

・府民税
ふみんぜい

、軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

など 
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けいじどうしゃぜい しちょうそんぜい

毎年
まいとし

4月
がつ

1 日
ついたち

現在
げんざい

、軽自動車
けいじどうしゃ

を持
も

っている人
ひと

に対
たい

してかけられます。軽自動車
けいじどうしゃ

とは、軽自動車
けいじどうしゃ

・原動機
げんどうき

付
つき

自転車
じてんしゃ

・二輪
にりん

の小型
こがた

自動車
じどうしゃ

などのことです。 

こていしさんぜい と し けいかくぜい ふく

土地
と ち

や家屋
かおく

を持
も

っている人
ひと

に対
たい

してかけられる市町
しちょう

村税
そんぜい

ねんまつちょうせい かいしゃ はたら ひと

毎月
まいつき

の給 料
きゅうりょう

から決
き

まった額
がく

の税金
ぜいきん

が差
さ

し引
ひ

かれています。この差
さ

し引
ひ

かれ

た税
ぜい

額
がく

と、1年
ねん

間
かん

の総
そう

所
しょ

得
とく

に対
たい

する税
ぜい

金
きん

は、必
かなら

ずしも一致
いっち

するとは限
かぎ

りません。

そこで、その過不足
か ぶ そ く

を精算
せいさん

するのが「年末
ねんまつ

調 整
ちょうせい

」です。これは会社
かいしゃ

などで手続
てつづ

きをします。 

かくていしんこく じえいぎょう ひと

1年間
ねんかん

（1月
がつ

1 日
ついたち

から12月
がつ

31日
にち

まで）の所得
しょとく

金額
きんがく

から求
もと

められる税金
ぜいきん

を、自分
じぶん

で計算
けいさん

し納
おさ

める制
せい

度
ど

です。翌年
よくとし

の 2月
がつ

16 日
にち

から 3月
がつ

15日
にち

までの間
あいだ

に、住
す

んで

いるところの税務署
ぜいむしょ

に確定
かくてい

申告書
しんこくしょ

として提 出
ていしゅつ

します。それによって、税金
ぜいきん

がか

かる場合
ばあい

は税務署
ぜいむしょ

に払
はら

います。確定
かくてい

申告
しんこく

の書類
しょるい

は、税務署
ぜいむしょ

で配布
はいふ

しています。

（英語版
えいごばん

もあります。）ホームページからもダウンロードできます。 

http://www.nta.go.jp 

おも ほけん しゅるい

しゃかいほけんせいど

社会
しゃかい

保険
ほけん

制度
せいど

とは生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するための公的
こうてき

な保険
ほけん

制度
せいど

で、日本
にほん

では、医療
いりょう

保険
ほけん

、年金
ねんきん

保険
ほけん

、労災
ろうさい

保険
ほけん

、雇用
こよう

保険
ほけん

、介護
かいご

保険
ほけん

の 5種類
しゅるい

の社会
しゃかい

保険
ほけん

がありま

す。日本
にほん

に住んで
す

いる外国人
がいこくじん

の方
かた

も在 留
ざいりゅう

資格
しかく

に応
おう

じて、これらの制度
せいど

に加入
かにゅう

し

なければなりません。 
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■日本
にほん

の会社
かいしゃ

で働いて
はたら

いる人
ひと

社会
しゃかい

保険
ほけん

制度
せいど

に加入
かにゅう

している会社
かいしゃ

で、1週間
しゅうかん

に30時間
じかん

以上
いじょう

働いて
はたら

いる場合
ばあい

な

どに加入
かにゅう

します。 

① 医療
いりょう

保険
ほけん

（健康
けんこう

保険
ほけん

） 

入社後
にゅうしゃご

、会社
かいしゃ

から名前
なまえ

・生年
せいねん

月日
がっぴ

の入った
はい

カード（健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

）を受け取
う   と

ります。病気
びょうき

・ケガ・出産
しゅっさん

・死亡
しぼう

などの場合
ばあい

は、すぐに会社
かいしゃ

に連絡
れんらく

をしま

しょう。病院
びょういん

で健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を持って
も

行けば
い

、窓口
まどぐち

で払う
はら

お金
  かね

は、かかった

医療費
いりょうひ

の原則
げんそく

３割
わり

です。保険料
ほけんりょう

は、毎月
まいつき

の給 料
きゅうりょう

から引かれます
ひ

ので、自分
じぶん

で払う
はら

必要
ひつよう

はありません。 

② 年金
ねんきん

保険
ほけん

（厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほけん

） 

入社
にゅうしゃ

したら厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほけん

に加入
かにゅう

します。（年金
ねんきん

手帳
てちょう

を持
も

っていない場合
ばあい

は、新しく
あたら

発行
はっこう

してもらいます。）高齢者
こうれいしゃ

や障害者
しょうがいしゃ

になったとき、また自分
じぶん

が死亡
しぼう

したときは家族
かぞく

から、すぐに会社
かいしゃ

に連絡
れんらく

しましょう。保険料
ほけんりょう

は、毎月
まいつき

の給 料
きゅうりょう

から引かれます
ひ

ので、自分
じぶん

で払う
はら

必要
ひつよう

はありません。 

③ 介護
かいご

保険
ほけん

40歳
さい

以上
いじょう

65歳
さい

未満
みまん

の人
ひと

は加入
かにゅう

します。65歳
さい

から介護
かいご

（寝
ね

たきりになったと

きの、入浴
にゅうよく

・食事
しょくじ

や排泄
はいせつ

などの日常
にちじょう

生活
せいかつ

動作
どうさ

への介護
かいご

）や支援
しえん

（家事
か じ

や

身支度
み じ た く

などの日常
にちじょう

生活
せいかつ

での支援
しえん

）が必要
ひつよう

な時
とき

、介護
かいご

保険
ほけん

のサービスを受
う

け

ることができます。サービスを利用
りよう

する場合
ばあい

の料金
りょうきん

は，所得
しょとく

や年齢
ねんれい

によっ

て変
か

わります。保険料
ほけんりょう

は、医療
いりょう

保険
ほけん

の保険料
ほけんりょう

とあわせて引
ひ

かれます。 

④ 労災
ろうさい

保険
ほけん

通勤
つうきん

途中
とちゅう

や仕事中
しごとちゅう

にケガや病気
びょうき

になった場合
ばあい

に、医療費
いりょうひ

や休業
きゅうぎょう

に対する
たい

賃金
ちんぎん

の補償
ほしょう

、障害
しょうがい

の後遺症
こういしょう

、死亡
しぼう

による遺族
いぞく

への補償
ほしょう

について給付
きゅうふ

を受
う

け

られます。すぐに会社
かいしゃ

に連絡
れんらく

しましょう。保険料
ほけんりょう

は会社
かいしゃ

が全額
ぜんがく

払
はら

いますの

で、自分
じぶん

で払う
はら

必要
ひつよう

はありません。外国人
がいこくじん

を含む
ふく

すべての労働者
ろうどうしゃ

に適用
てきよう

され

ます。 
つと さき じゅうしょ かんかつ ろうどうきじゅんかんとくしょ

⑤ 雇用
こよう

保険
ほけん

雇用
こよう

保険
ほけん

は、主
おも

に労働者
ろうどうしゃ

が退職
たいしょく

したり解雇
かいこ

により失業
しつぎょう

したとき、次
つぎ

の

仕事
しごと

を見
み

つけるまでの生活
せいかつ

を支える
ささ

ための保険
ほけん

です。1週間
しゅうかん

の労働
ろうどう

時間
じかん

が20
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時間
じかん

以上
いじょう

で、一定
いってい

期間
きかん

以上
いじょう

雇用
こよう

される見込み
みこ

がある場合
ばあい

に、会社
かいしゃ

が手続き
てつづ

を

して加入
かにゅう

します。保険料
ほけんりょう

は、在 職 中
ざいしょくちゅう

に給 料
きゅうりょう

から引かれ
ひ

、会社
かいしゃ

の負担分
ふたんぶん

を

加えて
くわ

会社
かいしゃ

から払
はら

います。自分
じぶん

で払
はら

う必要
ひつよう

はありません。 

失業
しつぎょう

手当
てあて

を受ける
う

には、その後
     ご

も働く
はたら

意志
いし

があり健康
けんこう

で働ける
はたら

状態
じょうたい

にあ

る人
ひと

でなければなりません。原則
げんそく

として失業前
しつぎょうまえ

に一定
いってい

期間
きかん

以上
いじょう

、雇用
こよう

保険
ほけん

に

加入
かにゅう

していることが必要
ひつよう

で、働いて
はたら

いたときの給料
きゅうりょう

や働いて
はたら

いた期間
きかん

に

合わせて
あ

、保険
ほけん

金
きん

がハローワークから支払われます
しはら

。また、自分
じぶん

の都合
つごう

で退職
たいしょく

した場合
ばあい

と、会社
かいしゃ

から解雇
かいこ

された場合
ばあい

では、保険
ほけん

金
きん

をもらい始
はじ

める時期
じ き

やも

らえる期間
きかん

の長さ
なが

が違
ちが

います。退職
たいしょく

するときに注意
ちゅうい

しましょう。

■会社
かいしゃ

の社会
しゃかい

保険
ほけん

に加入
かにゅう

していない人
ひと

 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている人
ひと

は除
のぞ

く）、、国民
こくみん

年金
ねんきん

、介護
かいご

保険
ほけん

（40

歳
さい

以上
いじょう

65歳
さい

未満
みまん

の人
ひと

のみ）に自分
じぶん

で加入
かにゅう

します。 

 詳しく
くわ

は、
こくみんけんこうほけん こくみんねんきん

＊会社
かいしゃ

の社会
しゃかい

保険
ほけん

に加入
かにゅう

している人
ひと

の配偶者
はいぐうしゃ

で、年収
ねんしゅう

が 130万円
まんえん

未満
みまん

であれ

ば、会社
かいしゃ

に連絡
れんらく

して扶養
ふよう

家族
かぞく

の認定
にんてい

を受けましょう
う

。扶養
ふよう

家族
かぞく

になった配偶者
はいぐうしゃ

の

分
ぶん

の
いりょうほけん ねんきんほけん ほけんりょう はら ひつよう

。
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し せ つ

ぎょうせい まどぐち

でんわばんごう

京都市
きょうとし

役所
やくしょ

（代 表
だいひょう

） 

https://www.city.kyoto.lg.jp 
222-3111 

京都市
きょうとし

国
こく

際
さい

化
か

推
すい

進
しん

室
しつ

https://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/soshiki/2-10-0-0-0.html 
222-3072 

京都
きょうと

府庁
ふちょう

（代 表
だいひょう

） 

https://www.pref.kyoto.jp/ 
451-8111 

京都府
きょうとふ

国
こく

際
さい

課
か

https://www.pref.kyoto.jp/kokusai 
414-4311 

くやくしょ ししょ ほけんふくし

くやくしょ ししょ でんわばんごう

北区
き た く

https://www.city.kyoto.lg.jp/kita/ 
432-1181 

上京区
かみぎょうく

https://www.city.kyoto.lg.jp/kamigyo/ 
441-0111 

左京区
さきょうく

https://www.city.kyoto.lg.jp/sakyo/ 
702-1000 

中京区
なかぎょうく

https://www.city.kyoto.lg.jp/nakagyo/ 
812-0061 

東山区
ひがしやまく

https://www.city.kyoto.lg.jp/higasiyama/ 
561-1191 

山科区
やましなく

https://www.city.kyoto.lg.jp/yamasina/ 
592-3050 
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下京区
しもぎょうく

https://www.city.kyoto.lg.jp/shimogyo/ 
371-7101 

南区
みなみく

https://www.city.kyoto.lg.jp/minami/ 
681-3111 

右京区
うきょうく

https://www.city.kyoto.lg.jp/ukyo/ 
861-1101 

京北
けいほく

出張所
しゅっちょうじょ

852-0300 

西京区
にしきょうく

https://www.city.kyoto.lg.jp/nisikyo/ 
381-7121 

洛西
らくさい

支所
し し ょ

332-8111 

伏見区
ふ し み く

https://www.city.kyoto.lg.jp/fushimi/ 
611-1101 

深草支所
ふかくさししょ

642-3101 

醍醐
だ い ご

支所
し し ょ

571-0003 

ねんきんじ む し ょ

年金
ねんきん

手帳
てちょう

・年金
ねんきん

証書
しょうしょ

の再発
さいはっ

行
こう

、健康
けんこう

保険
ほけん

・厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほけん

に関
かん

する事業所
じぎょうしょ

から

の届出
とどけで

の受付
うけつけ

、保険料
ほけんりょう

の徴 収
ちょうしゅう

、年金
ねんきん

相談
そうだん

などの業務
ぎょうむ

を行
おこな

っています。
で ん わばんごう

上 京
かみぎょう

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

415-1165 

中 京
なかぎょう

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

251-1165 

下 京
しもぎょう

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

341-1165 

京都南年金事務所
きょうとみなみねんきんじむしょ

644-1165 
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京都
きょうと

西
にし

年
ねん

金
きん

事
じ

務
む

所
しょ

323-1170 

街角
まちかど

の年金
ねんきん

相談
そうだん

センター 京都
きょうと

（オフィス）※ 382‐2606 

※対面
たいめん

による年金
ねんきん

相談
そうだん

のみ。電話
でんわ

による相談
そうだん

はできません。年金
ねんきん

証書
しょうしょ

、振込
ふりこみ

通知書
つうちしょ

等
など

の再発
さいはっ

行
こう

は行
おこな

えません。 

がいこく じょうほう え

がいこくぶんか

じゅうしょ で ん わばんごう

アンスティチュ・フランセ関西
かんさい

https://www.institutfrancais.jp/ka

nsai/ 
左京区
さきょうく

吉
よし

田
だ

泉
いずみ

殿
でん

町
ちょう

8 761-2105 

ゲーテ・インスティトゥート・ヴィラ

鴨川
かもがわ

https://www.goethe.de/ins/jp/ja/

sta/kyo.html

左京区
さきょうく

吉田
よしだ

河原町
かわらちょう

19-3 761-2188 

日本
に ほ ん

イタリア会館
かいかん

http://italiakaikan.jp/ 
左
さ

京
きょう

区
く

吉
よし

田
だ

牛
うし

の宮
みや

町
ちょう

4番地
ば ん ち

4Ｆ 761-4356 

イスラーム文化
ぶ ん か

センター 
http://www.islamjapan.net/ibc/in
dex.html 

上京区
かみぎょうく

河原町通
かわらまちどおり

荒
こう

神
じん

口
ぐち

上
あが

ル東
ひがし

入
い

ル リバーサイド荒
こう

神
じん

口
ぐち

1階
かい 231-3499 

関西
かんさい

アメリカンセンター 

http://jp.usembassy.gov/ja/educati

on-culture-ja/kansai-american-ce

nter-ja/ 

大阪市
おおさかし

北区
き た く

西天満
にしてんま

2-11-5  

アメリカ総領事館
そうりょうじかん

ビル 

06-6315 

-5900 

せいかつじょうほう けいじばん

友達
ともだち

をつくりたいとき、ものを売
う

りたいとき、外国語
がいこくご

を学
まな

びたいとき、部屋
へ や

を

探
さが

しているときなど、生活
せいかつ

に役立
やくだ

つ情報
じょうほう

が、掲示板
けいじばん

にたくさんのっています。
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また、京都
きょうと

で行
おこな

われるいろいろなイベントなどを知
し

ることもできます。 

＊
きょうとし こくさいこうりゅうかいかん

＊
きょうと きょうじょしせいねんかい きょうと

＊
きょうとふこくさい
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としょかん し せ つ こうえん

◆
としょかん

http://www2.kyotocitylib.jp/
じゅうしょ で ん わばんごう

kokoka京都市
きょうとし

国際交流会館
こくさいこうりゅうかいかん

図書
と し ょ

・資料室
しりょうしつ 左京区

さきょうく

粟田口
あわたぐち

鳥居町
とりいちょう

2-1 752-1187 

京都
きょうと

府立
ふ り つ

図書館
としょかん

 左京区岡
さきょうくおか

崎成
ざきせい

勝寺町
しょうじちょう

9 762-4655 

京都
きょうと

市
し

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

 中京区
なかぎょうく

聚楽
じゅらく

廻
まわり

松下町
まつしたちょう

9-2 802-3133 

京都
きょうと

市
し

右京
うきょう

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん 右京区

うきょうく

太
うず

秦下
まさしも

刑部
け い ぶ

町
ちょう

12 サンサ

右京
うきょう

3階
かい 871-5336 

京都
きょうと

市
し

伏見
ふ し み

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

 伏見区
ふ し み く

今町
いままち

659-1 622-6700 

京都
きょうと

市
し

醍醐
だ い ご

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん 伏

ふし

見
み

区
く

醍
だい

醐
ご

高
たか

畑
はた

町
ちょう

30-1 

パセオ･ダイゴロー西
にし

館
かん

４階
かい 575-2584 

京都
きょうと

市
し

北図書館
きたとしょかん 北区

き た く

紫野
むらさきの

雲林院町
うんりんいんちょう

44-1 

北合同
きたごうどう

福祉
ふ く し

センター2階
かい 492-8810 

京都
きょうと

市
し

左京
さきょう

図書館
としょかん 左京区

さきょうく

高野
た か の

西開
にしひらき

町
ちょう

5 

左京
さきょう

合同
ごうどう

福祉
ふ く し

センター2階
かい 722-4032 

京都市
きょうとし

岩倉
いわくら

図書館
としょかん

 左京区岩倉下
さきょうくいわくらしも

在地町
ざいじちょう

16 702-8510 

京都
きょうと

市
し

東山
ひがしやま

図書館
としょかん 東山区

ひがしやまく

清水
きよみず

5丁目
ちょうめ

130-8 

東山区
ひがしやまく

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

南館
みなみかん

2階
かい 541-5455 

京都
きょうと

市
し

山科
やましな

図書館
としょかん 山科区

やましなく

竹鼻
たけはな

四
し

丁
ちょう

野町
のちょう

34-1 

山科
やましな

合同
ごうどう

福祉
ふ く し

センター4階
かい 581-0503 
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京都
きょうと

市
し

下京
しもぎょう

図書館
としょかん

下京区新町通松原下
しもぎょうくしんまちどおりまつばらさが

る富永町
とみながちょう

110-1  下京
しもぎょう

修
しゅう

徳
とく

ふれあい

福祉
ふ く し

会館
かいかん

4階
かい

351-8196 

京都
きょうと

市
し

南図書館
みなみとしょかん

 南区
みなみく

東九条
ひがしくじょう

南山王町
みなみさんのうちょう

5-5 691-6888 

京都市
きょうとし

吉祥院
きっしょういん

図書館
としょかん 南区

みなみく

吉祥院池
きっしょういんいけ

田町
だちょう

1 

塔南
とうなん

高等学校
こうとうがっこう

東館
ひがしかん

1階
かい 681-1281 

京都市
きょうとし

久世
く ぜ

ふれあいセンター

図書館
としょかん

南区
みなみく

久世
く ぜ

築山町
つきやまちょう

328 

久世
く ぜ

ふれあいセンター1階
かい 931-0035 

京都
きょうと

市
し

西京
にしきょう

図書館
としょかん

 西京区
にしきょうく

山田大
やまだおお

吉見町
よしみちょう

20-3 392-5558 

京都
きょうと

市
し

洛
らく

西図書館
さいとしょかん 西京区大原野東境谷町

にしきょうくおおはらのひがしさかいだにちょう

2 丁目
ちょうめ

1-2 洛
らく

西総合
さいそうごう

庁舎
ちょうしゃ

1階
かい 333-0577 

京都
きょうと

市
し

向島
むかいじま

図書館
としょかん

 伏見
ふ し み

区向
くむかい

島二ノ丸町
じまにのまるちょう

151-35 622-7001 

京都
きょうと

市
し

醍醐
だ い ご

図書館
としょかん

 伏
ふし

見
み

区
く

石
いし

田
だ

西
にし

ノ坪
つぼ

1-2 572-0700 

京都市
きょうとし

久
こ

我
が

のもり図書館
としょかん 伏見区

ふ し み く

久我東町
こがあずまちょう

216 

久我
こ が

の杜
もり

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

プラザ1階
かい 934-2306 

京都市
きょうとし

こどもみらい館
かん

子育
こ そ だ

て図書館
としょかん

中京区
なかぎょうく

間之町通
あいのまちどおり

竹屋
た け や

町
まち

下
さが

る 楠
くすのき

町
ちょう

601-1 こどもみらい館
かん

3階
かい 254-8181 

京都
きょうと

府立
ふ り つ

京都学
きょうとがく

・歴
れき

彩 館
いろどりかん

 左京区
さきょうく

下鴨半木町
しもがもなからぎちょう

1-4 723-4831 

国連
こくれん

寄託
き た く

図書館
としょかん

http://www.kufs.ac.jp/toshokan
/kundl/index.html 

右京区西院笠目町
うきょうくさんいんかさめちょう

6  

京都外国語大学
きょうとがいこくごだいがく

 国際交流会館
こくさいこうりゅうかいかん

（9号館
ごうかん

）2階
かい

757-8264 
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しせつ

じゅうしょ せつび でんわばんごう

京都市
きょうとし

西京極総合運動公園
にしきょうごくそうごううんどうこうえん

右京区
うきょうく

西京極
にしきょうごく

新明町
しんめいちょう

野球
やきゅう

・陸上
りくじょう

 313-9131 

ハンナリーズアリーナ

（京都市
きょうとし

体育館
たいいくかん

） 
体育館
たいいくかん

 313-9131 

京都
きょうと

アクアリーナ 
右京区
うきょうく

西京
にしきょう

極
ごく

徳
とく

大寺
だいじ

団子田町
だんごでんちょう

プール・スケートリ

ンク（冬期
とうき

） 
315-4800 

京都
きょうと

市岡崎
しおかざき

公園
こうえん

 左
さ

京
きょう

区
く

岡
おか

崎
ざき

最
さい

勝
しょう

寺
じ

町
ちょう

 野球
やきゅう

・テニス 771-0297 

京
きょう

都
と

市
し

宝
たから

が池
いけ

公
こう

園
えん

運
うん

動
どう

施
し

設
せつ

左京区
さきょうく

松ヶ崎
まつがさき

東池
ひがしいけ

ノ内
うち

町
ちょう

テニス・フットサル 712-3300 

球技場
きゅうぎじょう

・広場
ひろば

 701-6366 

体育館
たいいくかん

 746-3222 

京都市
きょうとし

武道
ぶどう

センター 
左
さ

京
きょう

区
く

聖
しょう

護
ご

院
いん

円
えん

頓
と

美
み

町
ちょう

46-2 

体
たい

育
いく

館
かん

・和
わ

弓
きゅう

場
じょう

・武
ぶ

道
どう

場
じょう

・ 

相
す

撲
もう

場
じょう

751-1255 

京都市横大路運動公園
きょうとしよこおおじうんどうこうえん

伏見区
ふ し み く

横
よこ

大路下ノ坪
おおじしものつぼ 野球

やきゅう

・体育館
たいいくかん

・ 

洋 弓 場
ようきゅうじょう

・広場
ひろば 611-9796 

やまごえ温水
おんすい

プール 
右
う

京
きょう

区
く

梅
うめ

ヶ
が

畑
はた

向
むこう

ノ
の

地
ち

町
ちょう

27-1 
プール 861-7647 

京都市
きょうとし

百井青少年村
ももいせいしょうねんむら

 左京区
さきょうく

大原
おおはら

百
もも

井町
いちょう

356 キャンプ場
じょう

 354-6388 

京都市西院
きょうとしさいいん

公園
こうえん

 右京区
うきょうく

西
さい

院
いん

安
やす

塚
づか

町
ちょう

 テニス 311-2042 

京都市小畑川中央公園
きょうとしおばたがわちゅうおうこうえん 西

にし

京
きょう

区
く

大
おお

枝
え

東
ひがし

新
しん

林
ばやし

町
ちょう

2丁目
ちょうめ 野球

やきゅう

・テニス 331-7665 
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向島
むかいじま

テニスコート 伏
ふし

見
み

区
く

向
むかい

島
じま

二
に

の丸
まる

町
ちょう

 テニス 601-2244 

京都市
きょうとし

中央
ちゅうおう

青少年
せいしょうねん

活動
かつどう

センター

中京区
なかぎょうく

東 洞 院
ひがしのとういん

六角
ろっかく

下
さが

ル御射山町
みさやまちょう

262 
トレーニングジム 231-0640 
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こうえん

じゅうしょ で ん わばんごう

京都
きょうと

府立
ふ り つ

植物園
しょくぶつえん

http://www.pref.kyoto.jp/plant/index.html 
左京区
さきょうく

下鴨半木町
しもがもはんぎちょう

701-0141 

京都市
きょうとし

動物園
どうぶつえん

http://www5.city.kyoto.jp/zoo/ 

左京区岡崎
さきょうくおかざき

法勝寺町
ほうしょうじちょう

岡
おか

崎
ざき

公園内
こうえんない 771-0210 

宝
たから

が池
いけ

公園
こうえん

こどもの楽園
らくえん

http://www.kyoto-ga.jp/kodomonorakuen/ 
左京区
さきょうく

上高野流
かみたかのながれ

田町
だちょう

8 781-3010 

梅
うめ

小路
こ う じ

公園
こうえん

http://www.kyoto-ga.jp/umekouji/
下京区
しもぎょうく

歓喜
か ん き

寺
じ

町
ちょう

56-3 352-2500 

かんこうあんない

じゅうしょ つう がいこくご で ん わばんごう

京都総合観光案内所
きょうとそうごうかんこうあんないじょ

（京
きょう

なび） 
京都駅
きょうとえき

ビル2階
かい 英語

え い ご

、 中国語
ちゅうごくご

、

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご 343-0548 

京都市
きょうとし

観光
かんこう

協会
きょうかい

河原町
かわらまち

三条
さんじょう

観光
かんこう

情報
じょうほう

コーナー 

河原町
かわらまち

三条
さんじょう

上ル
あ が る

恵比寿
え び す

町
ちょう

427 

京都
きょうと

朝日
あ さ ひ

会館
かいかん

英語
え い ご

213-1717 

・京都市
きょうとし

観光
かんこう

協会
きょうかい

  https://www.kyokanko.or.jp/ 

・京都
きょうと

観光
かんこう

Navi               https://ja.kyoto.travel/ 

・京都
きょうと

文化
ぶんか

交流
こうりゅう

コンベンションビューロー https://meetkyoto.jp/ja/kyoto/ 

・観光
かんこう

通訳
つうやく

ガイド検索
けんさく

システム https://www.guidesearch.info/ 

・Kyoto Visitor’s Guide    http://www.kyotoguide.com/ 
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がいこくご つう びょういん しんりょうじょ し か

いりょうつうやくしゃ はけん びょういん

下記
か き

の病院
びょういん

に、中国語
ちゅうごくご

、英語
えいご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

の医療
いりょう

通訳者
つうやくしゃ

を派遣
はけん

していま

す。受付
うけつけ

、全科目
ぜんかもく

の外来
がいらい

診療
しんりょう

、精算
せいさん

、及
およ

び薬
くすり

の説明
せつめい

などにおいて、通訳
つうやく

を行
おこな

います。通訳
つうやく

は無料
むりょう

です。診察
しんさつ

日
び

の 5
いつ

日前
かまえ

までに予約
よやく

が必要
ひつよう

な病院
びょういん

がありま

す。病院
びょういん

に直接
ちょくせつ

申
もう

し込
こ

んでください。 

きょうとしりつびょういん

住所
じゅうしょ

：京都市
きょうとし

中京
なかぎょう

区壬生
く み ぶ

東 高
ひがしたか

田町
だちょう

1-2 

最寄
もより

駅
えき

：市
し

バス「京都
きょうと

市立
しりつ

病院前
びょういんまえ

」下車
げしゃ

対応
たいおう

言語
げんご

通訳
つうやく

対応日
たいおうび

事前
じぜん

予約
よやく

中国語
ちゅうごくご

 火曜日・金曜日
きんようび

 9:00～11:00 不要
ふよう

英語
えいご

 金曜日
きんようび

 9:00～11:00 不要
ふよう

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

 火
か

・水
すい

・金曜日
きんようび

 9:00～11:00 必要
ひつよう

いじんかいたけだそうごうびょういん

住所
じゅうしょ

：京都市
きょうとし

伏見
ふしみ

区石
くいし

田森
だもり

南 町
みなみちょう

28-1  

最寄
もより

駅
えき

：京都
きょうと

市営
しえい

地下鉄
ち か て つ

東西
とうざい

線
せん

「石田駅
いしだえき

」下車
げしゃ

対応
たいおう

言語
げんご

通訳
つうやく

対応日
たいおうび

事前
じぜん

予約
よやく

中国語
ちゅうごくご

 火
か

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

 9:00～12:00 不要
ふよう

英語
えいご

 火
か

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

 9:00～12:00 必要
ひつよう

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

 火
か

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

 9:00～12:00 必要
ひつよう
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こうせいかいたけだびょういん

住所
じゅうしょ

：京都市
きょうとし

下京区
しもぎょうく

塩小路通
しおこうじどおり

西洞院
にしのとういん

東入 東塩
ひがしいるひがししお

小路町
こうじちょう

841-9 

最寄
もより

駅
えき

：京都
きょうと

市営
しえい

地下鉄
ち か て つ

烏丸
からすま

線
せん

「京都駅
きょうとえき

」下車
げしゃ

対応
たいおう

言語
げんご

通訳
つうやく

対応日
たいおうび

事前
じぜん

予約
よやく

中国語
ちゅうごくご

 火
か

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

 9:00～12:00 必要
ひつよう

英語
えいご

 火
か

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

 9:00～12:00 必要
ひつよう

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

 火
か

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

 9:00～12:00 必要
ひつよう

きょうとかつらびょういん

住所
じゅうしょ

：京都市
きょうとし

西京区
にしきょうく

山田
やまだ

平尾町
ひらおちょう

17 

最寄
もより

駅
えき

：阪急
はんきゅう

京都
きょうと

 線
せん

「桂駅
かつらえき

」下車
げしゃ

、無料
むりょう

送迎
そうげい

バスで15分
ふん

対応
たいおう

言語
げんご

通訳
つうやく

対応日
たいおうび

事前
じぜん

予約
よやく

中国語
ちゅうごくご

 火
か

・水
すい

・金曜日
きんようび

 9:00～12:00 必要
ひつよう

英語
えいご

 火
か

・水
すい

・金曜日
きんようび

 9:00～12:00 必要
ひつよう

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

 火
か

・水
すい

・金曜日
きんようび

 9:00～12:00 必要
ひつよう
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きゅうじつ や か ん しんりょう しんりょうじょ

き ょ う と しきゅうびょうしんりょうじょ

中京区西ノ京東栂ノ尾町
なかぎょうくにしのきょうひがしとがのおちょう

6 

JR二条
にじょう

駅
えき

東
ひがし

ロータリー南 隣
みなみどなり

（京都府
きょうとふ

医師
い し

会館
かいかん

1階
かい

） 

行
い

き方
かた

 地下鉄
ち か て つ

東西線
とうざいせん

「二条駅
にじょうえき

」 

 下車
げしゃ

 徒歩
と ほ

2分
ふん

しんりょうかもく しんさつび うけつけじかん

小児科
しょうにか

平日
へいじつ

21:00～24:00 

土曜日
ど よ う び 14:00～17:00 

18:00～翌
よく

8:00 

日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

8月
がつ

15日
にち

・16日
にち

12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
みっか

10:00～17:00 

18:00～24:00 

内科
ないか

眼科
がんか

土曜日
ど よ う び

18:00～22:00 

日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

8月
がつ

15日
にち

・16日
にち

12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
みっか

10:00～17:00 

18:00～22:00 

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

8月
がつ

15日
にち

・16日
にち

12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
みっか

10:00～17:00 
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※小児科
しょうにか

は15歳
さい

未満
みまん

、内科
ないか

は15歳
さい

以上
いじょう

が対象
たいしょう

となります。 

※土曜日
ど よ う び

が祝日
しゅくじつ

またはお盆
ぼん

（8月
がつ

15日
にち

・16日
にち

）と重
かさ

なった場合
ばあい

は、祝日
しゅくじつ

・お盆
ぼん

の診療
しんりょう

時間帯
じかんたい

となります。ただし、小児科
しょうにか

については、深夜帯
しんやたい

（24時
じ

～翌日
よくじつ

8時
とき

）

も実施
じっし

します（年末
ねんまつ

年始
ねんし

は除
のぞ

く）。 

き ょ う と しきゅうじつきゅうびょう し か ちゅうおうしんりょうじょ

中京区西ノ京東栂ノ尾町
なかぎょうくにしのきょうひがしとがのおちょう

1  

JR二条
にじょう

駅前
えきまえ

（京都府
きょうとふ

歯科
し か

医師会
い し か い

口腔
こうこう

保健
ほけん

センター1階） 

行
い

き方
かた

 地下鉄
ち か て つ

東西線
とうざいせん

「二条駅
にじょうえき

」 

 下車
げしゃ

 徒歩
と ほ

2分
ふん

しんりょうかもく しんさつび うけつけじかん

歯科
し か 日曜

にちよう

・祝日
しゅくじつ

8月
がつ

15日
にち

・16日
にち

、12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

4日
よっか 10：00～17：00 

きょうとけんこういりょう

http://www.mfis.pref.kyoto.lg.jp/ap/qq/men/pwtpmenult01.aspx 
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きょうとしせいかつ

2020年
ねん

3月
がつ

発行
はっこう

 第
だい

17版
はん

翻訳
ほんやく

・発行
はっこう

京都市
きょうとし

公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 京都市国際交流協会
きょうとしこくさいこうりゅうきょうかい

京都市
きょうとし

左京区
さきょうく

粟田口
あわたぐち

鳥居町
とりいちょう
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